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श्रीरमापतये नम!- 
श्रीत्रह्मानंदमोक्षगीताप्रार॑भः । 


अधिक, 





प्रथमोष्ध्यायः । 
पम्घ परमेशान विश्वोत्पत्त्यंतकारणम । 
'झुरूणां च पदामोज गीताशास्त्र॑ विरच्यते ॥ १॥ 
अथ भापाटीका | 
स्व जयत्‌की उत्पत्ति नाश तथा पाढुूम कर- 
नेहारे परमेश्वरको नमस्कार करके तथा श्रीगुरु- 
भहाराजके चरणकमलोंमें नमस्कार करके गीता- 
शास्त्रकी रचना करतेहें इति॥ १ ॥ 
"थिव्याः पूर्वेदेशेषु परमेक मनोहरम । 
'अस्ति रम्यतरं लोके परम॑ मंडन सब! ॥ २॥ 
पृथिवीके पूवदिशाके देशोंमें एक अतिमनोहर 
ओर खुंदर सर्व पृथिवीका भूषणरूप नगर है 
इति ॥ २॥ 


(२ ) 


नानावृक्षसमाकाणं नानापाक्षससाकुलस । 
नानाजातजनापूणनवानापण्यालेशोशितम रे 


सो नगर नाताप्रकारके दुक्षोकरके चारोंतर- 
फरस घिरा हया है ओर उसमें नानाप्रकारके सुंदर 
पक्षी सनोहर शब्द बोल रहे हें और सो नाना- 
प्रकारकी भिन्नभिन्न जातियोंवाले मनुष्योंकरके 
परिपूण है तथा अनेकप्रकारके हाद वाजारोंकर ; 
सबंतरफस शोभायसान हो रहाहे इति ॥ ३ ॥ 


नानादेवालये रम्यं नानासवनभूपषितम। 
तडागारामकूपाद्रिचनाभिरलंकूतस | ४ !! 


तथा सो नगर नानाप्रकारके देवसंदिरोंकरके 
अतिरमणीय है ओर नांनाप्रकारके मकानोंसें 
विभूषित है तथा ताराब बगीचे कूृप बांधेली 
आदि स्थानोंकी सुंदर रचनायोंसें स्वृतरोःसे 
शोभायमान हो रहाहे इति ॥ ४ ॥ ९: 


धार्मिके! पुरुषेयक्त विद्वज्लमससमाअयम्‌ | 
दीकसदहगरसंज्ञ तत्सवेशोभासमन्वितम्‌ ॥ ५ 


उस नगरमें विशेषकरके घमात्मा पुरुष 


(३) 


बास करतेहें तथा सो नगर विद्वान प॑ंडितलो- 
कोंका आश्रयभूत है उस नगरका नाम टीकमगढ़ 
असिद्ध है तथा सो नगर सर्वप्रकारकी शोभायों- 
करके संयुक्त है इति॥ ५॥ 
तस्य राजा महाप्राज्ञ। सर्वेशास्विद्ारद; । 
प्रतापसिहो नाज्नासों विख्यातः एथियीतले ६ 
तिस नगरका राजा बडा बुद्धिमान और 
सर्वेश्ार्रोंम कुशल प्रतापरसिह नामसे प्रथिवी- 
तल्म सवंत्र विख्यात होताभया इति ॥ ६ ॥ 
शूरो जितेन्द्रियों धीमान प्रजापालनतत्पर; । 
_योगाभ्यासरतों निर्य सद्मपर्षपरायणः ॥ण। 
सो राजा बडा शूर वीर जितेन्द्रिय विवेक- 
व्रान्‌ अजापाहइनसें तत्पर और योगाशभ्यासमें 
फ्तिवाला तथा सर्वेकाल सत्यधर्मके परायण 
था इति ॥ ७॥ 
तीथयातआानिमित्तेन पर्यवन्स - महीमिसाम््‌ । 
प्रयातः पृष्करं तीथ सचंती्ंवरं शुभम ॥८॥ 
सो राजा एक कालमें तीथयात्राके निमित्त 


(४) 


पृथिवीसें त्रमण करताहया सर्चतीर्थोर्में परमश्रेष्ठ 
पुष्करतीथम जातासया इति ॥ ८॥ 


नानावृक्षदतोपेत श्रेणीवंधनसंडितम । 
नानाजलचरेनितयं सलंत्रात्परिछोलितम ॥९॥ 


सो पृष्करतीथ नानाप्रकारके सुंदर वृक्षों और 
लूतायोंकरके चारों तरफसे घिराहया और 
पत्थरकी पेडियोंके बंधन सुशोभित है तथा 
नानाप्रकारके मकरआदि जरूचर जीवॉकरके 
स्वेतरफ्स वीचसें चढायमान होरहाहै इति ॥०॥ 


शारेश्गन्नयांतःरस्थ वेडित चनपवतेः । 
रक्तोत्पले; समाकीण पूर्णनीरमनोहरस १० 
तथा सो पुष्करतीथ पर्वतके तीन अंगोंके 
बीचस स्थित है ओर चारों तरफसें प्चत और 
बनॉकरके घिराहया है ओर रक्तकमढोंके पुष्पोंसे 
शोभायमान हो रहाहै तथा पूर्ण निर्मेल जलसे 
भराहया अतिमनोहर है इति ॥ १० ॥ 
यज्ञागत्य पुरा यज्ञलमकरोचतुरानन: 
सर्वेदेवयुतः श्रीभाछोकानां हितकारणात्‌२ १ 


(५) 


जिस पुष्करतीथममें पहले सत्युगमें सर्वदेवता- 
योंके सहित श्रीमान्‌ बरह्माजीने ब्रह्मलोकसे आय 
करके लोकोंके कल्याणके हितार्थ यज्ञ किया था 
इंत ॥ ११॥ 
तत्नाश्रसपद रम्यं ब्रह्मानंदस्य थोगिन: 
वेदध्वनिभिराषुष्ट नित्य शासत्रकधायनम १२ 
तिस पुष्करतीथमें परसरमणीय एक बअज्यानंद- 
नामक योगीका आश्रम है सो आश्रम निरल्य॑प्रति 
वंद्पठन्रपाठनकोी ध्वनिसे गुजित रहता है और 
उसम॑ 'नेत्यहि वेदांत आदि शा्त्रोंकी कथा तथा 
व्याख्यान होते रहते हैँ इति ॥ १५॥ 
नानाशिष्यगणोपेत्त योगध्याननिकेतनस । 
यान्राथजनसचघातपरमसाह्मादकारणम ॥११॥ 
तथा सो आश्रम अनेक शिष्यगणोंकरके स॑ं- 
युक्त हैं ओर योगध्यान करनेयोग्य एकांतस्थान 
हैं तथा परदेशी यात्रार्थी छोकोंको विश्रामसे वा 
दशन आदिसे परम आह्वाद देनेवाला है इति॥ १ श॥। 
दशनाथ सम्रायात; से राजा ततन्न योगिन:ः। 
शुत्रा छोकछ्ुखात्दीति ब्रह्मानंदस्प सानुग: 


(६) 
तिस आश्रमसें सो प्रतापसिंह राजा लोकोंके 


आुखसे बह्मानंद योगीकी कीर्ति श्रवण करके 
अपने सर्व अजुचरोंके सहित दर्शन करनेके हढिये 
जाताभया इति ॥ १४ ॥ 
संसानितों यथान्यायं योगिनाउ5समदावत: | 
कुशलक्षेमप्रश्नेत प्रयोगेणाशिषस्तथा ॥२०॥ 
सो राजा जब आश्रमसें गया तो बलह्यानंद 
योंगीने आसन देनेसें और कुशल क्षेम पूछनेसे 
तथा आश्ञीवाद देनेसे उस राजाका रीतिपूर्वक 
संसान किया इति॥ १५॥ 
प्रणस्य प्रांजलिशूत्वा स्थितः संछुखमाद्रात। 
पप्चच्छ विनयोपेतः प्रश्नसेद॑ विचक्षणः ॥१ ५॥ 
तव सो राजा ब्रह्मानंदयोंगीको प्रणाम करके 
हाथ जोडकर संमुख बैठ गया और खुशीआनंदकी 
बातचीत होनेके पीछे आदरपूर्चक इस प्रकार 
अश्षकों पूछता भया इति ॥ १६॥ 
राजोबाच । 
कि क॒तेव्य॑ मनुष्येण प्राप्प जन्म महीतलऊे | 
एलन्‍्मे बूहि थोगीन्द्र भय बोघहेतवे ॥१णा। 


2) 


राजा बोले हे योगीन्द्र ! पृथिवीसें पुरुषको 
सनुष्यजन्मको प्राप्त होकर क्‍या कर्तव्य करना 
चहिये सो भली प्रकार बोध होनकेलिये प्रथम 
मेरेको इस वार्ताका निर्णय कथन करो 
इति॥ १७ | 
ब्रह्मानंद उद्याच । 
कतेव्यानि वहन्यत्न संति राजन्सहखद्य: । 
लोकिकानि मनुष्याणा शासत्रोक्तानि तग्रैव च। 
अह्यानंदजी बोले हे राजन्‌ ! इसलोकमें सनु- 
९५ रस बे के ९ हजार न 
प्योके प्रति लोकिक और शासतरोक्त- वहुतसे हजारों 
(९ ३... ७... पक 
प्रकारके कर्तव्य विधान कियेहये हें इति ॥१८॥ 


तत्न यत्सारभतं स्यात्‌ स्वनात्महितावहम । 
खुकरं दोषहीन च तत्कतेव्यं समाचरेत ॥१९॥ 
परंतु तिन सब कतंव्योंमें जो सवका सारभूत 
होवे और सर्व जगा छोक परलोकमें अपना हित- 
कारक होवे तथा खुकर और सर्व दोपोंसें रहित 
होवे उसी कर्तव्यका बुद्धिमान्‌ पुरुषको आचरण 
करना योग्य है इति॥ १९ ॥ 


(८) 


अब मनुष्यको क्या क्या कत्तेज्य करना चहिये 
सो आदिसे लेकर अंतपर्यत ऋमसे निरूपण करते हैं। 


भाष्य जन्म सनुष्येषु विदेषेण द्विजातिषु। 
युक्तेवदिकेशापि संस्कारे। संस्कृत: शुचि: 


पुरुषको चहिये कि मनुष्यजन्मको प्राप्त होकर 
तहांसी विशेषकरक ट्िजातिकुरुमें अथात ब्राह्मण 
क्षत्रिय बश्य कुलसें जन्स पायकरके प्रथम स्मृति- 
विहित अथचा वेदोक्त यज्ञोपवीत आदि संस्कारोंसें 
युक्त होकर झुद्ध होवे इति ॥ २० ॥ 
वाल्थे व्यास विद्याया: कुयोंदभ्यासमादरात! 
लोीकिक वद्क चापि ज्ञाननासादयेत्सुधी।२१ 


संस्कारोर्स शुद्ध होकरके पीछे बुद्धिमान 
पुरुषको चहिये कि बाल्यावस्थासें आदरपूर्वक 
प्रथम विद्याका अभ्यास करे ओर उस विद्यासें 
लछोकिकोपयोगी तथा वेदशाखोपयोगी दोनों 
प्रकारके ज्ञानका भलीपकारसें संपादन करे इति २१ 


३ २ हक और 
गुरुसातोष्य यत्रेन सेवया द्रविणेन वा। 
शो चर आर 2 को हु 
गृह्ीयात्सुस्थिरोभूत्वा विद्यासात्महितेषिणीम' 


(९) 


ह्रव्यर्से अथवा शरीरसेवासे गुरुको यत्मपूर्वक 
पसन्न करके उनसे अपने आत्माकेहित करनेहारी 
विद्याका घीरेधीरे ग्रहण करना चहिये इति ॥५श। 


विद्या हि परम॑ चक्षुदकालोकार्थदर्शकस । 
नहि विद्यासमं छोके सित्रं खुखकरं परम॥२३॥| 
क्योंकि विद्याहि ठोक तथा परलोकके पदा- 
थके देखनेमें वा जाननेमें परम सुंदर नेत्ररूप है 
तथा विद्याके समान जगत्‌में इस जीवका कोई 
दूसरा हितकारी मित्र नहि है इति ॥ २३ ॥ 
दरिद्रमपि विद्वांसं पूजर्यतीह भूमिपा। । 
विद्याहीना न शोमंते सर्वेक्तेशसहा नरा१२७ 
विद्यावान्‌ पुरुष जो दरिद्रीभी होवे तो उसका 
बडेबडे राजालोकभी आदरसत्कार करते हैं और 
विद्या्से हीन पुरुष जगतमें कवी शोभाको प्राप्त 
नहिं होते और सर्वदाकाल सर्वप्रकारसें . छेशोंको 
प्राप्त होते रहतेहें इति ॥ २४७॥- 
विद्यां परिसमाप्यांते गुरवे दीघदक्षिणाम्‌ | 
दत्ता प्रतिनिवर्तेत गृह सवाथसाधनम ॥२५०॥ 


( १० ) 


विद्याका भीग्रकारसें पूर्ण अभ्यास करके 
पीछे विद्यागुरुको अपनी शक्तिके अनुसार बहुत 
भारी दक्षिणा देकर सब का्यंके साधनभूत अपने 
घरको लोटकर आवचबे इति ॥ २५ ॥ 
यौवते खुखभोगार्थ संतानाथे तथेच च। 
ऋणजत्रयापलुत्य थं गहस्थाअभ्रससावसेत्‌॥ २६॥ 
और योवनावस्थामें सांसारिक सुख भोगनेके 
लिये और संतानउत्पत्तिकेलिये तथा देवऋण 
पितऋण ऋषिऋण इन तीनग्रकारके ऋणको चुका- 
नेकेलिये गृहस्थाश्रमको धारण करना चहिये 
इति ॥ २६॥ 
विंशव्यधिकवईक 6 
पोडशाधिकवर्षो वा । 
खजनालुमतेनेव कुयादारपरिग्रहम ॥ २७॥ 
ओर सोछा व्षकी उसरासे ऊपर अथवा बीस 
वर्षकी उमरासें ऊपर अपने मातापिताआदि कुडुं- 
वियोंकी अनुमतिसें विवाह करना चहिये इति २७ 
नाल्पे वयसि कुर्चीत योषित्संगग तु कहिंचित्‌। 
किक २ [०२१ हक 
तेन क्षीणबलो नायुदीघमामोौोति सानव: २८ 


( ९९१) 


सोला वा बीस वर्षकी उसरासे पहले छोटी 
उसरास खसत्रीका संग कबी नहि करना चहिये 
क्योंकि छोटी उमरासमें स्रीसंग करनेसे शरीरके 
वलको क्षीणता होनेसे पुरुषकी उमरा घडी नहि 
हो सकती है इति ॥ २८ ॥ 


चिन्देत सहरशी साया खजात्याचारचेष्टितेः। 
खुदरीसपि जाल्न्यां नोहहेदंगनां कचित्‌ २९ 
अपने कुछ जाति आचार विहारसे मिलती 
हुईं खीसें विवाह करना चहिये हसरी जातिकी 
जो कदाचित्‌ अतिसुंदर स्रीभी होवे तो उससे 
विवाह नहि करना चहिये इति॥ २५॥ 
कृतदारः कुटंबस्य पोषणाथ समंततः । 
द्रव्यस्योपाजने यले कुर्याद्नेधिसमन्वितम३० 
ओर विवाह होनेके पीछे कु्टंबके पालनपोप- 
णकेलिये सर्वेतरफसे द्वव्यसंग्रह करनेके लिये 
विधिपूर्वक यल्ल करना चहिये इति ॥ ३० ॥ 
जीवाहिसान्वितां द्त्ति घतद्रोहमयी पुनः 
नव कांक्षेत्कदाचित्तु तथा छोके विगहितास ३१ 


( १२) 


जिस जीविकासे किसी जीवकीं हिंसा होती 
होवे वा किसी भूतप्राणीको दुःख पहुंचता होवे 
तथा जो लोकोंमें निंदित होवे तो उस जीविकासे 
द्रव्यका संग्रह कवी नहि करना चहिये इति ॥१ शा 


सर्वेषामपि जीवानां जल्ख्लनिवासिनाम । 
पोषण करुते नित्य जगदीशो निरंतरम ॥३१॥ 
किसथ पापिकां च्वात्ति सनुजोध्च समाञ्रपेत। 
हक कह कै (७ ९; 

चितयज्नीश्वरं नित्य कुयोत्कार्य यथोचितम ३३ 


जब जलूसे ओर प्ृथिवींमें रहनेहारे सर्वे 
जीवोंका परमेश्वर स्वेदाकार निरंतर पोषण 
] ७ 
करता है तो बुद्धिमान पुरुषको मनुष्यजन्मसें 
पापयुक्त जीविका क्‍यों करनी चहिये अर्थात्‌ 
कवीं नहि करनी चहिये किंतु केवछ इंश्वरका 
चिंतन करतेहये यधायोग्य उचित व्यवहारको 
करना चहिये इति ॥ ३२५॥ १३ ॥ 


चक्तिलोभान्न ग़हीयात्‌ परधम कदाचन। 
न चापि दुजनेः साक निवसेछोमकारणात्‌्३४ 


( ९३) 


किच जीविकाके छोभसे दूसरे धर्मको कवी 
नहि अ्रहण करना चहिये तथा द्रव्यकाभके 
लोभरसे दुष्ट नीच पुरुषोंका संग वा सहवासभी 
नहि करना चहिये इति ॥ ३४॥ 


संतोष॑ परमास्थाय खधसेनिरतः सुधीः। 
कुडंबपोषण्ण कुयोत्‌ यथाकार्॑ यथाक्रमम ३५ 
किंतु परमसंतोषमें स्थिर रहकरके बुद्धिमान 
पुरुषको देश कार समयके अनुसार कुडुंबका 
पोषण करना चहिये इति ॥ १५ ॥ 
_ पितुः झुश्लूषणं नित्य मातृशुआरूषण्ण पुनः । 
कुयोद्नन्यभावेन गुरोः शुआ्रूष्ण तथा ३६ 
और सवे कुडुँचका पोषण करतेहये अपने 
पिता माता तथा गुरुकी विशेष करके अनन्‍्य- 
चित्तस भावभक्तिपूवंक सेवा श॒श्षपा करनी चहिये 
इति ॥ १६॥ 
शुश्मूषर्ण हि बृद्धानां परं कल्याणकारणम्‌। 
गहीयादाशिषस्तेषां नित्यमात्महिले रत+ ३७ 
क्योंकि दृद्ध पुरुषोंकी सेवा झुश्नुपा -करनेसें 


( १४) 


प्रस कल्याणकी प्राप्ति होवेहे इसलिये अपसे 
आत्माका हित चाहनेवाले पुरुषको वृद्धोंकी से- 
वास नित्यप्रति उनके आशीर्वादोंको यहण करना 
चहिये इति ॥ २७॥ 


अव प्रसंगसें ख्लियोंके कतेव्योंकामी दो श्छोकों- 
करके निरूपण करते हें । 


नारीणां भतेशुश्रूषा तहंधुष्चलुकलता । 
गहकृत्येषु कोशल्थ बालानां रक्षणं तथा ३८ 


ओर ख्लरियोंकों चहिये कि अपने पतिकी तन- 

सनसें प्रीतिपूवंक सेवा करें ओर पतिके माता पिता 

भाईं आदि कुडुंबियोंकेसी अनुकूल रहें अर्थात्‌ उन- 
0... ४३ पु (रे 

कीभी आज्ञा्म रहें ओर रसोई सीना कसीदा 

आदि घरके कामोंमेंसी चतुराई रखें तथा घारू- 

वच्चोका भलीपरकारसें पाछन पोषण करें इति ॥६८॥ 


+ (१ ऐप 
पत्युश्वातुमतेस्तासा घर्माचरणसिष्यते | 
+ (१ डर है 
यथा जपस्तपो दान योगस्तीयोटनादिकस३९ 
तथा पतिकी आज्ञा लेकर जप तप दान योगा 


(१५) 
भयास ओर तीथयातन्रा आदि घर्सके कामभी 
तिनको अवश्य करने चहिये इति ॥ ३५९ ॥| 
न कुयादसतां संग सता संग समाश्रयेत । 
संगादेव हि जाय॑ते सर्च दोपा गुणास्तथा ४० 
किंच बुद्धिमान्‌ पुरुषको असत्‌ पुरुषोंका संग 
कची नहि करना चहिये और सतपुरुषोंका सर्वदा- 
काल आश्रय लेना चहिये क्योंकि कुसंगर्से सर्च 
प्रकारके दोप उत्पन्न होतेह और सतूसंगसे सर्च 
प्रकारके गुण उत्पन्न होतेहें इति ॥ ४० ॥ 


सद्यपान च चूत च परखीगसन तथा । 
समांसस्थ भोजन चापि यत्नतः परिवर्जेयेत्‌४१ 
ओर मदि्रिापान करना जूबा खेलना पराई 
स्रीका गसन करना ओर मांसका भोजन करता 
इन वातोंका बडे यलसें परित्याग करना चहिये 
अथात्‌ इतने काम कवी नहि करने चहिये 
इति ॥ ४१ ॥ 


कृवीत सात्त्विकाहारं विहारं चापि युक्तितः । 
अर ५३ के # + 
प्रिय; स्थात्सवेसूतानां पशुपक्षित्रणां सदा ४२ 


( १६ ) 


और सबंदाकार सातक्तिक आहारका भोजन 
करना चहिये ओर सर्व संसारके कार्यव्यवहार 
युक्तिसें सोच समझकर करने चहिये तथा मनुष्य 
पशु पक्षी आदि सर्व जीवोंके साथ प्रीतिभावसें 
वतना चहिये इति ॥ ४२॥ 


आर + + 0 चित्यमतंद्वित 
प्रात।काले सदा संध्यां कुयांन्रित्यमतंद्वितः 
जप॑ चापि विशेषेण सायंकाले तथैव च ॥४श॥ 


ओर ग्रातःकाल स्वान करके निर्यंत्रति आरूस 
छोडकरके संध्याकर्म करना चहिये तथा गायत्री 
वा ओऑंकारका जप विशेषकरके करना चहिये तेसे- 
हि सायंकालमेंभी संध्या वा जप करना चहिये 
इति॥ ४३ ॥ 


रे + पी आप 
कुयादतिथिसत्कारं जलपानाशनादिभिः | 
अभ्यागत तथा काले पूजयेच्च यथोचितम्र ४४ 


तथा अपने घरमें आये अतिथिमहसानका 
जलूपान सोजन विस्तर आदिसें सत्कार करना 
चहिये तथा भोजनसमयमें प्राप्त हये अभ्यागत- 


(.१७ ) 
काभी यधायोग्य भोजन आदिसें संमान- करना 
चहिये इति ॥ ४४ ॥ 
देवतातिथिशेषेण संंजानो नेच लिप्पते। 
अन्नपाकजदोषेण दुष्प्रतिग्रहदणेन च॥ ४५ ॥ 
क्योंकि देवताका नेवेद्य करके ओर अतिथिको 
भोजन देकरके भोजन करनेवाला पुरुष अन्न 


पकानके दोपसें ओर बुरे धनके वा दान लेनेके 
दोपसे लिपायमान नहि होता है इति ॥ ४५ ॥ 


दंवतापूजन कुयोत्सतत प्रतिमादिषु । 
दंवाना।हे प्रसादेन सत्य। सो स्यमवाशयात०५े। 


. तथा बत्मा विष्णु शिव इन्द्र आदि देवतायों- 
काभी होम यज्ञ आदिसे वा प्रतिमायोंद्वारा 
नित्यंप्रति पूजन करना चहिये क्योंकि देवतायोंकी 
प्रसन्नतास मनुष्यको सब प्रकारके सुखोंकी प्राप्ति 
होवे है इति ॥ ४६ ॥ 


परोपकार॑ कुरवीत-छारीरेण घनेन च। 
पंच स्वाथपरत्वेन भावयं स्वेच्न सवेदा॥ ४७॥ . 


ओऔर'ः अपने शरीर वा घन करके सर्वदाकाल 


( १८) 
दूसरे जीवॉका परोपकार करना चहिये केवल 


सब जगा अपने स्वाथंपरायणहि पुरुषकों - नहि 
होना चहिये इति ॥ ४७ ॥ 


सचंकायघु सबत्र सतभमाषणम्ताचरत ! 
नास्त सत्यसस पुण्य नाचइतात्पातकपरस)।४८॥ 


तथा सबजगा सब कायोर्म स्वेदाकाल सत्य- 
भाषण करना चहिये क्योंकि सत्यके समान दसरा 
कोई पृण्य नहि है ओर झूठके समान दुसरा पाप 
नहि है इति ॥ ४८ ॥ 


चइंद्धल्वेत्वथ संप्राप्ते त्ृकत्वा विषयवयासनाम । 
समत्व॑ च कुट्ुंबस्य नित्य धमपरो मवेत॥४९॥ 


तथा वृद्धअवस्था होनेस सांसारिक विषयोंकी 
वासनायोंका ओर कुड्ंब परिवारकी समताका 
परित्याग करके नित्यप्रति धमके कार्यामें तत्पर 


॥ 0 


होना चंहिये इति ॥ ४९५॥ 


घधसे एव परसनत्न परलोके सहायकम । 
तस्सात्सवंप्रथत्लनन कु्योद्ध मेस्प समग्नहम्‌॥ ५०॥ 


क्योंकि एक धर्महि इस जीवका परलोकमें स- 


| (१९) 


हायता करनेवाला प्रममित्र हैं इस लिये सर्व 
प्रयलसे धमर्मका संग्रह करना चहिये इति ॥ ५०॥ 


विद्वत्समागर्म कुयात्सचछाख्रश्रव्णं तथा । 
इ्थराराधन चापि कुयान्षितं समाहित॥५१॥ 

तथा अच्छे अच्छे विद्वान पंडितलोकोंका वा 
साधुमहात्मापुरुषोंका नित्यप्रति संग करना चहिये 
ओर उन्तके मुखसें वेदांतआदि उत्तमउत्तम शा- 
ख्रोंका श्रवण करना चहिये तथा तिसके साथसाथ 
इंश्वरकाभी निरत्यंप्रति निरंतर आराधन करना 
चहिये इति॥ ५१ ॥ 


योगाभ्यासपरो निल्य॑ सांस्यतत्वविशारद!। 
ब्रह्मज्ञानसनुप्राप्य गच्छेन्मोक्षपदं परम ॥ ५२॥ 

ओर अष्टांगयोगका अभ्यास करतेहये सांखुय- 
तत्वकाभी विचार करना चहिये तथा -अंत्में 
च्रह्मज्ञानको प्राप्त होकरके परम सोक्ष पदको प्राप्त 
होना चहिये इति ॥ ५२॥ 

इति श्रीत्रह्मानंद्गीतायां मनुष्यकत्तेव्यनिरूपणं नाम 
प्रथमोडध्याय; ॥ १ ॥ 


( २० ) 
द्वितीयोड्घ्यायः । 


राजोबाच | 


चसंस्प लक्षण क स्पाहूगवन्कथयाधुना। 
कयतस्तस्थ संदाश्वय भवांत बेदर्षा चर ॥ १ ॥ 

राजा बोले हे सवेविद्वानोंमें श्रेण भगवन्‌ | आपने 
कहा कि मनुष्यको अवश्य धर्मका संग्रह करना 
चहिये सो तिस धमंका क्‍या रक्षण है और 
तिसके कितने प्रकारके भेद हैं सो कृपाकरके अब 
मेरेको कथन करो इति ॥ १॥ 


को धसः सर्वेधमाणां श्रेष्ठ: सेव्यो लथाउनिराम| 
कर्थ च जायते घसे! कृपया चद मे विभो ॥२॥। 


तथा हे विभो। स्वधमासें कौनसा घमम श्रेष्ठ है 
जिसका में सवतत करू ओर किस प्रकारसें घमकी 
उत्पत्ति होवे है सो कृपा करके. मेरेप्रति कथन 
करो इति ॥ २॥ 


त्रह्मानंद उवाच | 


शणु राजन्पवध्यामि घमतत्त्वे सनातनम | 
पयजहुला सशय सब हेला सुखसुपेष्यासि ॥३॥ 


(२५१) 


अह्मानंदजी बोले हे राजन! में तेरेको धर्यका 
उरातन रहस्य कहताह सो तूं श्रवण कर, जिसके 
अबण करनेसे तूं सबसंशयोंसें रहित भया परम 
सुखको प्राप्त होवेगा इति ॥ ३ ॥ 


धारणार्थे महाराज धात्वर्थः संपचर्तते । 
धारणात्सवसूतानां घमः पोक्तो सहर्षिभिः ४ 
हे महाराज |! घृजू धातु घारणअथरमें प्रवृत्त होता 
है उससे धर्मशव्द बनता है सो सर्वभूतप्राणि- 
योंकों धारण करनेसे पहलेके महर्पिंलोकोंने उसका 
नाम धरे कथन किया है इति ॥ ७॥ 
धमः संसेवितो जंतूनूध्व नयति निश्चितम्‌ | 
खगादिकेषु लोकेषु धारणं तत्पचक्षते || ०५॥ 
क्योंकि धर्मके सेवन करनेसें जीवॉकी ऊपर स्वर्ग 
आदिलोकोंमें गति होवेहे सो ऊपरको उठालेनेको 
धारण करना कहतेहें सो धर्मसें ऊपरको जानेसे 
धर्मशब्दका अर्थ धारण करना होवे है इति ॥णा। 


एकोपि धर्मों सार्गाणां भेदाइडुविधो मतः । 
लोकानां रुचिभेदेन सा्गभेद; प्रजायते | द॥ 


( २२ ) 


हे राजन! यद्यपि धरम एकहि प्रकारकाहै तथापि 
उसके आचरण करनेके सार्म अनेक प्रकारके 
होनेसे धर्मकेभी बहुत प्रकारके भेद होतेहें और 
उन - वहुत भेदोंके होनेमें छोकोंकी भिन्नभिन्न 
# 5 ४. अब कै ७.५ बिक 
रुचाहे कारण होवेहे अधांत लोकोंकी रुचिके 
अनुसार धसंके बहुत मार्ग होजातेहें इति ॥ ६ ॥ 


९) ॥ बः 
मागाणासुचनीचत्वमाचायस ति सेद्तः । 
लोके प्रजायते नून॑ यथा ज्ञानं तथा सतस्‌॥७॥ 


ओर जो कोई घमेका मार्ग उत्तम है कोई 
मध्यम है ओर कोई कनिष्ठ है इसका कारण 
मंके नेहारे १७ 
धमके प्रवृत्त करनेहारे आचायोकी वुद्धिकी न्‍्यू- 
नता वा अधिकता है अर्थात्‌ जितना जिस 
आचायंकी बुद्धिका ज्ञान होताहै तोचो उसी 
प्रकारका मत प्रचार कर देताहे इति ॥ ७॥ 


वत्तते अ्रद्धया तत्न जनास्तदूलुधायिन । 
लगते च फल सर्वे खघमोनुसारतः ॥८॥ 
ओर अपनेअपने आचायके मतके पीछे उनके 
शिष्यलोक प्रवृत्त होतेहें ओर वो अपनेअपने 


(२३ ) 
धर्मके अनुसार छोक और परलोकमें फलको प्राप्त 
होतेह इति ॥ ८ ॥ 
सर्वेपामेव धमाणां ओएं धर्म सहीपते । 
जीवरक्षणसेचाइुसेनयस्तत्त्वद्शिन; ॥ ९॥ 
है महीपते पृथिवीपति राजन | सर्वजीवोंका 
जो रक्षण करना है सोई सर्व घधमःसें श्रेष्ठ धर्म 
तत्त्वदर्शी मुनिदोकोने कथन किया है इति ॥९॥ 
जीवानां रक्षणं चेव तथेव परिपालनम | 
साहाय्यकरण तेषां परो धर्मों मतो हि में १० 
हे राजन [ जीवोंका रक्षण करना और पारुन 
करना तथा तिनकी स्वप्रकारसें सहायता करनी 
मेरी संमतिमेंसी येहि सर्वंधमाँसं परमधर्म प्रतीत 
होताहे इति ॥ १० ॥ 
मनुष्पाणां पशुनांच पक्षिणां कमिसंज्ञिनाम््‌ | 
शुक्रूपणन धर्मस्प सझुत्पात्त; प्रजायत॥११॥ 
सनुष्योंकी ओर पश्चवोंकी पश्षियोंकी तथा 
कृमियोंकी सेवा झुश्रपा करनेसे धर्मकी उत्पत्ति 
होवेहे अथातू घर्म वा अधर्म और किसी वस्त॒सें 


पक, 


उत्पन्न नहि होता केवल दूसरे जीवोंको सुख देने- 
से धर्मकी उत्पत्ति होवेहे ओर दुश्ख देनेसें पापकी 
उत्पत्ति होवेहे इति॥ ११॥ 


झुझआपण तु कत्तेन्य यथाशाक्त यथाऋमम। 
वस्नसाचयहलथ नितद्यमंत निरंतरस ॥ १२॥ 


३ ३ है 


इसलिये धमसंग्रह करनेकेलिये अपनी शक्तिके. 
अलुसार जैसे वनसके विवेकी पुरुषको जीवोंको 
सुख पहुचानके लिये उनकी सेवा शुश्रपालित्य॑- 
प्रति करनी चहिये इति ॥ १२५॥ 


राजोवाच | 


केन त्वच्न प्रकारेण सर्वेधभविदांवर। 
शुआ्लूषण हि भूतानां भवतीति चढ्ाघुना १३ 
राजा बोले हे सवंधर्मके रहस्य जाननेहारोंमें 
ओरेष्ठ भगवन्‌ ! आपने कहा कि जीवोकी सेवा करके 
धमका संग्रह करना चहिये सो जीवॉकी सेवा 
किसप्रकारसे होतीहे सो कृपा करके मेरेको कथन 
करो इति ॥ १३ ॥ 


(२५५ ) 
त्रह्मानंद उचाच | 


प्रथम मनुजानां तु कथयामि महीपते | 
शुआषणविधान ते यथाक्रमसनुत्तमम् ॥१४॥ 


अह्मानदजी बोले हे महीपतते | पहले में तेरेको 
जुष्योंकी सेवा करनेका उत्तम प्रकार कथन 
रवताहू सो तूं श्रवण कर इति॥ १४ ॥ 


धानेनः साखिनस्वव ये च लोके चशखिन$ । 
तरनेन विधानेन कत्तेव्यों धर्मसंचयः ॥१०॥ 
इस लोकर्म जो धतवान्‌ वा सर्वप्रकारसे सुखी 
वा यशकी इच्छावाले पुरुष हें तो तिनको पहले 
इ्समकारस धृर्मका संग्रह करना चहिये 
इति ॥ १५ ॥ 


प्रथम सूप कायाणि विश्वामाथ्थमनेकंधा । 
इुगस्थानंु स्वेञ् स्थानानि पथिचारिणाम१६ 
है भूप | प्रथम तो तीथ आदिकोंके कठिन 
भागांस सांस चलनेहारे मुसाफिरोंके विश्राम 
करनेकेलिये बडेबडे धर्मशारा आदि स्थान बन- 
वाने चहिये इति॥ १६॥ 


५ २६ ) 


वाप्यों सिएजला साग कृपाणाएि समोहरा। । 
सरास चातिरस्पाणि निर्मालतव्यानि सबंत;॥ 


तथा सीठे जरूकी बावलियां सुंदर कूचे ओर 
वडंचड रसणीय तालाव सरोवर सब जगा सार्गामें 
सनुष्याक जलूपान करनेके लिये खुदवाने बनाने 
चहिये इति॥ १७ ॥ 


तरवोतिघनच्छाया। फलदं॑त: सूर्मतत+ । 
पे + $ एः $ ६“ 
रोपणीयाश्र पांथानां सखुखार्थ धमकांक्षिणा १८ 


तथा धमसंग्रह करनेकी इच्छावालेको सच 
जगा सा्गर्में मुसाफिरोंके आराम करनेके लिये 
सघनछायावाले वा सुंदर फलॉवाले बडेबडे वृशक्ष 
रोपण करने चहिये इति॥ १८ ॥ 


विद्याशाला विधातव्या वेदाध्ययन पर्विका! 
तथीपधालयांथ्रापि कुब्रोौद्धोकहितावहान १९ 


तथा बेदपठनपाठनके सहित संस्कृत आदि वि- 
दाशाला ओर नावाप्रकारके आंपघालयभीं 
लोकांके हितकेलिय बनाने चहिये इति ॥ १५ ॥ 


(२७ ) 

अन्नक्षेत्राणि तीर्थेपु प्रषा श्रीष्से विदोपतः। 
शीतकाले च बस््राणां दान॑ कुबौदुद्ारधीः २० 

तथा उदारचुद्धिवाले पुरुषकों तीर्थस्थानोंमें 
सव जगा अच्नक्षेत्र ढगाने चहिये और उष्ण- 
कालमें विशेषकरके मार्गोमें सब जगा जलकी 
प्याव लगानी चहिये तथा शीतकालमें गरीब 
लोकोंको वस्त्रोंका दान भी करनाचहिये इति ॥२०॥ 


वृद्धानामसमथानां रोगिणां च विश्ञेपतः | 
नारीणां भतेदीनानां रिक्तानां वित्तवांधवैः २१ 
मातृपितृवियुक्तानां शिक्षतां दीनचेतसाम । 
अंधानां वधिराणां च द्रिद्राणां तथैवच २२ 

साहाय्य॑ सवेदा कार्य दारीरेण धनेन च। 
तेन बृद्धिर्विशेपेण भवेद्धमेस्थ निश्चितम २३ 
तथा अतिबृद्ध ओर असमर्थ वा रोंगियोंकी 
तथा पतिसें वा धनसें ओर कुटियोंसें रहित ख्तरियों- 
' की ओर मातापितासें हीन छोटे बाहुकोंकी तथा 
अंधे ओर बहिरोंकी तथा घनसे हीन दरिद्री दुखी 
पुरुषोंकी शरीरकरके वा धनकरके सर्वदाकार सर्व 


(२८) 


प्रकारसं सहायता करनी चहिये तो तिससें निश्चय 
करके धमकी वृद्धि होती है इति ॥११॥५५२३॥ 
इस प्रकार मनुष्योंकी सेवाका प्रकार निरूपण 
करके अब पशुवोंकी सेवाका प्रकार कथन 
करते हैं। 
पशूना श्णु राजेन्द्र शुलषणलत+ परम | 
यस्य ज्ञानाडवेन्वनं घमलामो निरंतरम॥२७॥ 
हे राजेन्द्र | अब पशुवांकी संबाका प्रकार 
अ्रवणकर जिसके जाननेसें निश्चय करके घ्का 
लाभ होवे है इति ॥ २१७४ ॥ 
पशवतो ननु सकतवादात्मनः रखुखद।खताम | 
वक्ु नेव समथाः स्युद्यनीयास्ततोहि ते॥२५॥ 
प्रायः सब पश्च शुंगे होनेस अपने सुख वा 
दुःखकी बात किसीरस कह नहि सकते इसलिये 
उनके ऊपर मनुष्योंको अवश्य दया करनी चहिये 
इति॥ ४५ ॥ 
इंश्वरस्य खुताः सर्वे _सलुष्पपशुपक्षिणः । 
सर्वेष्त बंधुमावेन वच्तितव्यमतों बुधेः ॥२६॥ 


( २९ ) 


मनुष्य पशु ओर पक्षी आदि सवी जीव इश्वरके 
पुत्न हैं तो बुद्धिमान पुरुषको तिन स्वमें अपने 
भाई वा वंघुभावरस बर्ताव करना चहिये अर्थात्‌ 
से जीवॉको अपने भाई घरावर समझकर सबसे 
भीतिभाव रखना चहिये किसीको नीच समझकर 


घृणा नहि करनी चहिये इति ॥ २६ ॥ 


, आत्मनस्तु खुख दुःख यथा येन प्रजायते। 
तथैव तेन विज्ञेयं सर्वेत्न पशुपक्षिषु ॥ २७॥ 


जिसप्रकार जिस बातसें अपनेको सुख वा 
दुश्ख होताहे उसीप्रकार उसी बातसें सर्व जगा 
पशु पक्षी आदि जीवोंर्मे बराबर खुख वा दुश्ख 
समझलेना चहिये इति ॥ २७॥ 


परंषां दुःखदान (हे पापसित्युच्यते रूप । 
रुखदानच घम; स्यात्ततों दुःख विचजयेत्‌ २८ 


ह॑ं नुप | दूसरे जीवोंको जो दुःख देना है 
वोही पाप कहिये है और जो दूसरे जीवोंको सुख 
देना है सो धरम कहलाताहै इसलिये किसी जीव- 
कोभी दुःख नहि देना चहिये इति ॥ ५८ ॥. 


( ९० ) 


बंधन नेव कुर्वीत पश्चनां वनचारिणाम । 
खतंत्राया गतेस्तेषां रोधनात्पातक॑ सचेत २९ 
इसलिये वनमे विचरणेहारे पशुवोंकों वंधन 
नहि करना चहिये क्योंकि उनकी स्वतंत्र विचरणे- 
की गतिको रोकनेसें पापकी प्राप्ति होतीहै इति२९ 
हिंसा हि परम पाप॑ स्वेशास्तनेष निश्चितस्‌ | 
पशानां हिंसन॑ तस्पात त्याज्य स्वेत्न सवेदा ३० 
किंच जीवहिंसा हि सर्वेधमंशास्त्रोंमे बडाभारी 
पाप निश्चयकरके कथन किया है इसलिये किसी 
पश्ुुकी हिंसा नहि करनी चहिये इति ॥ ३० ॥ . 
सामथ्योद्धिक॑ तेषु नैच भारं वहेत्कचित्‌। 
नातिदूराध्वगमन कुयासेधमतत्त्ववित॥३१९॥ 
तथा पश्चवोंकी सामथ्येसे अधिक तिनपर भार 
कबी नहि ढादना चहिये और मर्यादासे अधिक 
तिनपर चढकर अतिदूर मार्गमी नहि जाना 
चहिये इति ॥ ३१॥ 
खल्पापराधे वा तेषां न कुया इंडसुत्तमम । 
छर्‌ $_ छ ९ 
व्षायासातपे शीते नच तान बंधयेहहिः ३२ 


(३१) 
तथा पशुवोंके थोडेसे अपराध होनेपर तिनको 
अधिक दंड नहि देना चहिये तथा वर्षामें वा 
गीतकालमें वा तेज धूपमें तिनको सैदानमें नहि 
नांधना चहिये अथात्‌ छायामे सुरक्षित स्थानमें 
वाधना चहिये इति ॥ ३५ ॥ 


चरताँ वनदुर्गंपु पर्वेतेपु यतस्ततः । 
निवारण न कत्तेव्यं गवादीनां कदाचन ॥३३॥ 


तथा गो बकरी आदि पश्च जो बन था पर्वतों 
वा जंगरोमे जहांतहां चरते फिरते होवें तो उनको 
विनाप्याजन की नेवारण नहि करना चहिये 
शत ॥ २२ ॥ 


तंणघासाज्नपानायैरुपचारेरणेपत! 
आहकूल्य वविधातव्य सबेदा घर्ममिच्छता ३४ 


तथा धमंसचय करनेकी इच्छावालेको हरे 
वण घास अच्च और जरूपान आदि उपचारों- 
करके तिनकी सर्व प्रकारसे अनुकूछता करनी 
चाहिये इति ॥ ३४ ॥ 


( ३२ ) 


अय निजः परो वेति हिल्ला सनसि कल्पनाय । 
सवधां पशुजातीनां शुअषणझुपाचरेत ॥३५०॥ 
यह पशु मेरा है यह पराया है ऐसी कल्पनाको 
मनसे छोडकर सब पशुजातियोंकी वरावर सेवा 
शुश्नपा करनी चहिये इति ॥ २५ ॥ 
पशक्षिणामपि राजेन्द्र शणु शुआ्रूषर्ण चरम | 
पत्कृत्वा सतत॑ घीमान सकले सद्रम्मक्षत्े ३७ 
हे राजन्द्र | अब पक्षियोंकी सेवा करनेकासी 
श्रेष्ठ अकार श्रवण करो जिसके करनेसे बुद्धिमान 
पुरुष सर्वे प्रकारके कल्याणको प्राप्र होताहे 
इत ॥ श६ ॥ 
पश्चिणो5च्नादानाः केचित्केचिच्च कण भो जिन 
तेभ्य; काले यथायोग्यसदान प्रतिपादयेत्‌ ३७ 
कोई पक्षी तो अन्न खानेवाले होतेहँ और 
कोई पक्षी कण चुगतेहें सो तिन सर्वको ससयपर 
जेसा जिसका आहार होवे वेसाहि देना चहिये 
इति ॥ २७ ॥ 
काकादिभ्यरतु पक्कान्न निद्यमेव समपेयेत । 
हम्योपरि तथा शुद्धस्थंडिलेघ विधानतः १८ 


(२३ ) 
कोवे चील आदि पक्षियोंकों तो नित्य॑प्रति 
घरकी छत्तोंपर वा सफा चॉतरॉपर पकाहया रोटी 


वावरू आदि न्ात्ताविध अन्न विधिपूर्वक देना 
चहिये इति || ३८॥ 


कणान्कपोतमुख्येश्य+ खगेभ्यों वितरेद्रधः | 
गृहोपरिछ्ठभागेषु जंगलेपु च चा सदा ॥३५९॥ 
तथा कवूतर मोर आदि पक्षियोंके लिये घरकी 
छत्तोंपर वा जंगलोंमें स्वेदाकाल जबार मक्की 
घाजरा आदि अन्नकणोंकों डाछना चहिये इति ३० 


विनियोजयेत्‌ आर 


३ 0 
जलदोलाञ् चृक्षेषु सचेतो | 
पाक्षणा तोयपानाथ प्रच्मह्ं परिवत्तयेत्‌ ॥४०॥ 


तथा पक्षियोंके पानी पीनेके लिये सबंजगा वृक्षोंमें 
जलरूके भरहये कूंडे रटकाने बांधने चहिये और 
उनम ननेत्यप्रति जल बदरूतेरहना चहिये इति४० 


बधश्थ बधन तेषां स्वेथा परिवजेयेत । 
स्य तथान्यहस्तात्तान/तयलत्रेन मोचयेत।४१॥ 


तथा पक्षियोंकों मारणा वा तिनको पिंज- 


( ३४ ) 


रोमें बंधत नहि करना चहिये और जो कोई 
दूसरे पुरुषने किसी पक्षीको पकडलिया होवे तो 
उसके पाससेंसी परिश्रम करके उसको छडादेना 
चहिये इति ॥ ४१ ॥ 
वृक्षांश्र रक्षयेत्पूवोनन्यांश प्रतिरोपयेत । 
फलिनोडथ लताश्वापि वद्धेयेन्नगरे बने ॥०२॥ 
तथा पक्षियोंके निवास करनेकेलिये पहलेके 
पुराणे वृक्षोंकी जरू देने आदिसे रक्षा करनी 
चहिये ओर फिर नये फलदार वृक्ष तथा सघन 
लतायोंको नगरोंमें वा जंगल बनोंमें रोपण करता 
चहिये इति ॥ ४५ ॥ 
क्षेजेयु चरतां तेषां वारणं न कदाचन । 
कार्य पाषाणचाताइयघमससचथकाश्षणा॥ ४ ३॥ 
तथा धर्मके संचय करनेकी इच्छावाले पुरुषकों 
अन्नके खेतोंमें चरते हये पक्षियोंको गोफन आदि 
पत्थर फेंककरके कबीभी हटाना नहि चहिये 
इति ॥ ४३ ॥ 
एवं कीटपतंगादिसवेजीवेषु सबेदा । 
प्रीतिभावेन वरत्तेत आ्रातृबुद्धा निरंतर ४४ 


(३५ ) 


इसी प्रकार ओरभी जो कीट पतंग आदि जीव 
हैं तिन सर्वेके साथभी प्रीतिभावसे वत्तना चहिये 
आर सबको अपने भाईंव॑धघुके समान समझना 
चहिये इति ॥ ४४ ॥ 
पत्राणा रक्षणायद्वात्पतुस्तुष्ठिः प्रजायते । 
जीवानां रक्षणात्तद्नदीश्वरः परितुष्यति॥४०॥ 

जसे पुत्रोंकी रक्षा करनेसें उनके पिताकी 
असन्नता होवे हे तसेहि इश्वरके पुत्ररूप जीवॉकी 
सवा शुश्नषा वा रक्षा करनेस इंश्वरकी प्रसन्नता 
होतीहे इति ॥ ४५ ॥ 
हंशतोषादशेषेण पापदोषॉवछच्यते । 
सचान्कासानवाप्यात जन। केवल्थमश्वते ७५॥ 
. आर इंख्रकी असन्नता होनेसे इस पुरुषके 
सर्व॑ पापदोष छूठजातेंहँं और इस लोकमे सो 
मनोवांच्छित सर्व कामनायोंको प्राप्त होकरके 
अंतकालम केबल्य मोक्षपद्‌्को प्राप्त हो 
शत ॥ ४६ ॥ ु 

इति श्रीजह्मानंद्गीतायां जीवरक्षाधमनिरूपणं नाम 
हितीयोउध्याय; || २ ॥ 


६ ३५) 
तठृतीयोउ्ध्यायः । 
राजोबाच | 
यद्मेवं सवभूतेषु दयाधम!ः परो मतः। 


४ ( 


क्षत्रियाणां कर्थ यद्धे हिसा प्रोक्ता मनीषिशि!ः 


राजा वोले हे भगवन्‌ ! आपने कहा कि सर्च 
भूतप्राणियोंमं दयाभाव रखनाहि परम घर्म हे 
तो फिर घधमशाख्रोंमें क्षत्रियोंकों युद्धमें हिंसा 
करना क्‍यों लिखा है इति ॥ १॥ 

डदान च चोरेषु किसथ प्रतिपादितस । 
पन्चघु वालदान च पशूना वाहत कथम ॥२१॥ 


तथा चोरोंको वा दोषियोंको दंड देना क्‍यों 
कथन किया है ओर यज्ञोंमें पश्चवोंका चलिदान 
करना क्यों विधान किया हैं इति ॥ २॥ 
एल से सदराय योंगिन्निराकतुमिहाहसि | 
त्वन्ठुखाच्ड्ातासच्छास घमानणेयमुत्तमम ३॥ 


हे योगिन्‌! मेरे इस संशयको आप कृपाकरके 
दूर कोाजये मे आपके मुखर्स धमंका उत्तम 
निणय श्रवण किया चाहता है इति॥ ३१ ॥ 


( २७ ) 
त्रह्मानंद' उवाच | 


प्रवृत्तिथ् भिवृत्तिश्व द्विविध॑ धर्साधनस | 
घमशार्रुपु सर्वेत्न विहित॑ पथिवीपते ॥ ४।॥ 


अह्यानंदजी बोले हे परथिवीपते राज न्‌! सच- 
जगा धर्मशार्राम् प्रदोंचिसागं और निद्ञत्तिसार्ग 
दोप्रकारसें घमंका साधन कथन किया है इति ॥४॥ 


४5 ८ (७ 


प्र्ृृत्तिलक्षणो धमः पापपुण्यविभिश्चितः | 
निद्वात्तिलक्षणस्तु स्यात्‌ केबल पुण्यहेतुक: 


तिनमें प्वृत्तिरक्षण घर्म तो पाप और पुण्य्‌ 
दोनोंकरके मिश्रित होवेहे और नेदत्तिलक्षण 
घर कंबल पृण्यरूप होताहे इति ॥ ५ ॥ 
प्रचात्त केचिद्च्छति मिद्वाक्ति चापरे ऊना; | 
तत्राधिकारभेदेन तथोराचरणं चरम ॥ ६ ॥ 
तिनसें कोई छोक तो प्रवृत्तिघचका आचरण 
करना ठीक समझतेह ओर कोई ठोक निवृत्तिघ- 
समेका आचरण करना उत्तम समझते हैं सो अपने 
अपने अधिकारके अल्लुसार तिन दोनोंका आच- 


रण करना ठीक होताहे इति॥ ६ ॥ 
न्र, भी. ३ 


( रे८ ) 


राज्ञां प्रदृत्तिधर्मों हि धर्मशास्त्रेषु वर्णित: । 

धर्मों निवृत्तिसंज्ञस्तु तेषां स्याहष्करों यत; 

सो धमझास्त्रोंम विशेषकरके राजालोकॉको 
प्रवृत्तिधमेका अधिकार निरूपण किया है क्योंकि 
निवृत्तिधघमका आचरण करना तिनको वबहत 


कठिन पडता है इति॥ ७॥ 


युद्धहिसा यज्ञहिंसा चौरहिंसा तथेव च । 
सचासां खाथदेतुल्वात्‌ दोषवरत्त्व न संशय३८ 


सो यद्यपि युद्धकी हिंसा यज्ञकी हिंसा ओर 
चोर आदि दोषियोंकी हिंसा यह तीनों हिंसा 
स्वाथके कारणसें होतीहें इसलिये इन तीनोंमें 
दोपकी ग्राप्ति तो अवश्य होतीहे इति ॥ ८ ॥ 


पुण्याधिक्यथ 'सवेद्यन्न पाप चाल्पतरं सवेत । 
तत्कायं लाभहेत॒ुत्वात्‌ धर्ममाहु मनी षिण॥॥९॥ 


परंतु जिस कासमसें पुण्य अधिक होवे ओर' 
ञ (6 होनेसें । 
पाप थोडा होवे उस कामको छाभका हेतु होनेसे 
बुद्धिमान ऋषिछोकोंने धर्म कथन किया हे 
भ्ति ॥५ ॥ 


( ३९ ) 
यज्ञ पुण्य भवेद॒ल्प॑ पाएं स्थाद्धिक पुनः । 
ए +$ ४. ४5६६ भिसह 
तत्काय॑ द्रतस्त्वाज्य अयोधथिमिसहीपते १० 
तथा जिस काममें पुण्य थोडा होवे और 
पाप अधिक होवे तो उस कामको कल्याणकी 
इच्छावाले पुरुषको दूरसेंहि परित्याग करदेना 


चहिये अथात्‌ वो काम कबी नहि करना चहिये 
इति ॥ १० ॥ 


युद्धहिसा सहीपानां प्रजापालनकारणात । 
दोषयुक्तापि धमस्य हेतुमंचति निश्चितम ११ 
सो युद्धकी हिंसा यद्यपि दोपयुक्त होतीहे 

तथापि उससे ठीकठीक प्रजाका पालन होनेसें 
राजाछोकोंको वो निश्चयकरके धर्समका कारण 
होवेहे इति ॥ ११ ॥ 

यज्ञे पशुबलिश्ापि पुण्याधिकतया नप। 

धमः पोक्तो महाराज सुनिभिवेद्वित्तसैः १२ 

'तथा हे नृप ! यज्ञममें पशुका बलिदान करनाभी 
दोषयुक्त है तथापि यज्ञर्में दूसरा पृण्य बहुत 
अधिक होनेसें उसकोभी बेदके जाननेहारे ऋषि- 
लोकोंने धर्म कथन किया है इति॥ १९॥ - - 


( ४० ) 


चारेषु दंडदानं च लोकानां सोख्यवधनम | 
तस्मात्दपि घस; स्थादू वहुपुण्यफलोद्यात? ३ 


तेसेहि चोरोंको दंड देनाभी दुसरे छोकॉंको 
सुखशातेका कारण होनेसें अधिक पृण्यका हेतु 
होथे है इसलिये वोभी धर्महि होवे है इति ॥११॥ 


निववक्तिलक्षणों धर्मों सुनीनां परिकीर्तित: । 
यथा जपस्तपशञ्चापि योगाध्यासस्तथेद च १७ 


ओर निवृत्तिलक्षण धर्म ऋषि मुनिलोकोंके, 
लिये धर्मशासत्रोंमे कथन किया है जैसे कि जप 
तप वा योगाभ्यास ओर वेदांतका विचार आदि 
साधन हैं इति ॥ १४ ॥ 
हिसाविवजितत्वानु हुद्धों घस। ससीरितः 


(5 है 


केवल पुण्यहेतुत्वादुतमों सुनिभिमतः ॥१५॥ 


सो निवृत्तिधम हिसासे रहित होनेसें शुद्ध 
धर्म कहछाता है ओर सो केवल पुण्यका हेतु 
होनेसे सुनिलोकोंने अवृत्तिधमसें उत्तम माना हे 
इति ॥ १५ ॥ 


(४७१) 


राज्षामपि सहावाहों न निषिद्धों विरागिणास । 
१ ९ पे! पभिला  आ 
निद्वत्तिलक्षणो धर्मो मोक्षमरागोभिलाषिणास्‌॥ 
हे महावाहो राजन्‌! यद्यपि निवृत्तिधर्म 
ऋषि मुनियोंके लिये विधान किया है तथापि जो 
विपयोंसें विरक्त वा सोक्षमार्गकी इच्छावाझे 
राजालोक होवें तो तिनके लियेभसी निवृत्तिधर्मके 
आचरण करनेका निपेघ नहि है अर्थात्‌ वोभी 
निद्ृत्तिघमंका आचरण करसकते हैं इति ॥१६॥ 
बहवो हि महीपालाः प्धुरघ्चादयः पुरा । 
निवृत्तिधमंमाश्रित्य न्यस्तदंडा पर्न॑ ययु: १७ 
क्योंकि पृथु रघु सरत आदि अनेक पहलेके 
राजाछोक तपश्चयों वा योगाभ्यास आदि निवृ- 
त्तिधमंको आश्रयण करके राजदंडको छोड करके 
पनको चलेजाते भये पुराणोंमें सुननेमें आतेहें 
इति ॥ १७॥ 
श्ुनीनां राजधर्मोपि कचिट्राह्मतघोदितः । 
दी ३ #3 [आप 
रामद्रोणादयों विप्रा बभूव॒ु। रास्शधारिण; १८ 
तथा तैसेहि कहीं राजायोंका पवृत्तिधर्म मुनि- 


( ४२ ) 
लोकोंकीभी ग्रहण करना कथन किया है जेसे 
कि परशुराम वा द्रोणाचार्य आदि ब्राह्मणलोकों-. 
नेभी शस्त्र धारण किये इतिहासोंमें सुननेमें आते 
हैं इति ॥ १८ ॥ 
एवं स्वेस्य घमेस्प गति; स्चेत्र हृच्यते । 
खालुकूलतया राजन कतेव्यों घ्मसंग्रहः १९ 


हे राजन! इसप्रकार प्रवृत्ति वा निवृत्तिधम 
दोनोंकी सब जगा गति देखनेमें आवे है इसलिये 
अपनी अनुकूलताके अनुसार घमंका संग्रह करना 
चहिये इति ॥ १५॥ 


छुनिधर्स स्थितो वापि राजघमंगतोपि चा। 
जीघरक्षणमेषादों कुयोत्सवत्र धमेवित्‌ २० 


चाहे वो मुनियोंके निवृत्तिधमें स्थित होवे 
आर चाहे राजालोकोंके प्रवृत्तिधमर्म स्थित होवे 
परतु सब जगा सबंदा कार धमंके जाननेहारें 
पुरुषको जीवरक्षण घमंका अवश्य पहले आचरण 
करना चहिये इति ॥ २० ॥ 


( ४७३ ) 


आहसा परमो' धरस्तथा5हिंसा परं तप$ | 
आइईसासद॒श पुण्य न भूर्त न मविष्यति २१ 


किसी जीवकीभी जो हिंसा नहि करनी है . 
सोईं परस धर्स है ओर अहिंसाहि परम तप हे 
तथा आहंसाके वरावर इस जगतूमें कोई पृण्य- 
कम न पहले कबी हुया है ओर न आगे कबी 
होवेगा इति ॥ २१ ॥ 


6 ८ ७ €*.. 


अहिसयेैव भूतानां सुनयो विजितेन्द्रिया! 
श्रेयः परमलुप्राप्ता/ शतशो5्थ सहखरा; २२ 


क्योंकि अहिंसासेंहि पहलेके जितेन्द्रिय सेंकडों 
तथा हजारों ऋषि मुनिकोक परमधाम सोक्षपदको 
आघ होतेभये हैं इति॥ २५॥ 


जाजलिनाम॑ विप्रषिं! पक्षिणोंडडानि पोषयन । 
जदाकलाप संप्राप्ः सिद्धि परमदुरूसाम २३ 


महाभारत लिखा है कि जाजलि नामका 
ऋषि अपने जटाजूटसें पक्षियोंके अंडोंको' पोषण 
करके परम दुरेभ तपकी सिद्धिको प्राप्त होता 
भया इति ॥ २३ ॥ 


( ४४ ) 


कपोतोपि बने राजन व्याधस्य प्राणरक्षणात्‌। 
खर्ग जगाम वे सद्य! सभायों दिव्यदेहध॒क२० 
तथा यहभी महाभारतमें लिखा है कि बनमसें 
एक कवूतर एक व्याधके ग्राणोंकी रक्षा करनेसें 
अपनी स्त्रीके सहित दिव्य देहको धारण करके 
विमानपर चढ़कर स्वगंलोकको जाताभया 
इति॥ २४ ॥ 
शिविभ्ेमिभ्चतां श्रेष्ठ; कपोर्त शरणागतस ! 
रक्षयित्वा खमांसेन लेभे गतिमलुचमास २५ 
तथा यहसी महाभारतमें लिखा है कि शिवि- 
राजा अपनी शरणमें आयेहये कबूतरकी रक्षाके 
लिये कवृतरकी वराबर तोलकर अपने शरीरका 
मांस देकरके परम गतिको प्राप्त होता भया 
इति ॥ २५ ॥ 
'जपस्तपश्व योगश्व ब्रद्मचय ब्रतानि च | 
अहिसयेव सिद्ध्य॑ति राजन्नैवात्न संशायः २६ 
हे राजन्‌! जप करना तप करना योगाभ्यास 
करना ब्रह्मचरय पाछुन करना और नानाप्रकारके 


(४५ ) 


चान्द्रायण आदि ब्रत करने यह सर्व शुभकर्म 
आहँसासेहि सिद्ध होते हैं इससें कुछ संशय नहि 
हैँ इति ॥ २६ ॥ 


जीवहिसारतो नित्य॑ यात्किचित्कुरुते शुभम। 
कमाशझु तह्विहन्धेत पापदोषेजडीकृतम ॥२७॥ 


आर जो पुरुष जीवहिंसा करता है तो वो जो 
हे के 
जो कुछ शुभ कम करता है तो उसका सची 
कम पाप वा दोषोंसें क्षीण हुया नष्ट होजाताहै 
'इति ॥ २७ ॥ 


अभय स्सतेभ्यों यो ददाति नराधिप । 
तस्थापि सर्वेभूत्तेभ्यो न भय विद्यते कचित्‌२८ 
हे नराधिप ! जो पुरुष से जीवोंको अभयदान' 
देताहे अथात्‌ किसी जीवकोभी दुःख नहि देता 
है तो उसकोसी किसी जगा इसलोकमें वा पर- 
लोकसें कहींभी दुःख वा सयकी प्राप्ति नहि होते 
है इति ॥ २८ ॥ 
तस्माडिसा परित्याज्या सवेधा सुखमिच्छता। 
जीवरक्षां परं घर्म निश्रयेन विजानता ॥ २९॥ 


( ४६ ) 


इसलिये सर्वेश्रकारसे अपने आत्माका सुख 
वा कल्याण इच्छनेवाले पुरुषको निश्चय करके 
जीवरक्षाकों परमधर्मं समझकर सर्व प्रकारसें 
जीवहिंसाका परित्याग करना चहिये इति ॥२०॥ 


सवा विनश्वरा राजन लोकेडस्पिन मोगसंपद३। 
पर धम निषेबत ततो सोक्षाय घुद्धिमान ३० 


हे राजन्‌ | इसलोकमें राज्य धन बेसव आदि 
सबी भोगकी संपत्तियां नाशवान्‌ क्षणभंगुर हैं 
कोई वस्तु स्थिर नहि रहतीहे इसलिये बुद्धिमान - 
पुरुषको सर्व सांसारिक वेभवोंका ध्यान छोडकर 
कंचल अपने आत्माकी मुक्तिके लिये परम निवृत्ति- 
घर्मकाहि संवन करना चहिये इति ॥ ३० ॥ 


इते श्रीत्रह्मानंद्गीतायामहिंसाधमंनिरूपणं नास दृती- 
योडध्यायः || ३ ॥ 


( ४७) 
चतुर्थोष्ध्यायः । 


राजोबाच । 
'भगवन संदाय: स्वों निद्वत्तो जीवरक्षणे । 
त्त्पसादान्महावुद्धे ज्ञातं धमस्य साधनम १ 
राजा वोले हे महाबुद्धे बडी विशालबुद्धि- 

वारू भगवन्‌ | तुमारी कृपासे जीवरक्षा वाचतमें 
भरे मनका सर्व संशय निवृत्त होगया और मेने 
धमंका साधन वा संचय करनाभी भलीप्रकारसे 
वानलिया है इति ॥ १ ॥ 

अधुना श्रोतुमिच्छामि दानधर्म महासने । 

किमथ दीयते दान छोके घर्मभ्नतां वर ॥१५॥ 

के दान सवंदानानाऊुत्तमं परिकीर्तितम । 


| 


कस्स देय च तदान विधिना केन वा विभो ३ 


श 


हे सवंधसक धारण करनंवार्ंम श्रेष्ठ भगवन ! 
अब मे आपस दानधर्मका श्रवण करना चाह- 
दाह कि जगतूमें लोक क्‍यों दान करतेहैं अथांत्‌ 
दान दनेका क्या प्रयोजन है ओर हे विभो! स्व 
दानोंमें उत्तम दान कौनसा है और वो दान 


( ४८ ) 


हे 


किसके अति देना चहिये अर्थात्‌ दान देनेके 
के  आ | वि. 
कान आधेकारी हँ तथा सो दान किसविधिरों 


दंना चाहिये सों यह सब वातायोंका निर्णय कृपा 
करके सेरकी कथन करो इति ॥ ४ ॥ ३ ॥ 


ब्रह्मानंद उवाच । 
दानधर्म वदास्येत शूणु सूप पथाकसम। 
दानलेव महीपानाँ श्रेयस्करसलुत्तमस ॥ ४॥| 
ब्ह्मानंदजी बोले हे शूप ! अब दानध्मका 
में तेरोको अनुक्रमसें कथन करताहूं सो तूं श्रवर्ण 
कर क्योंकि राजालोकोॉका दानहि परम कल्याण 
करनेबाला है इति ॥ ४ ॥ 


शुक्ल रृष्ण च लिक्ष च कर शहंति चृद्धतः 
दाननेव विज्ुद्धाति घिएुलेन समहीपते ॥ ५ ॥ 


है महीपते एथिवीपति राजन | शुद्ध ओर 
माठि्य तथा ससेढाहुया सर्वे प्रकारका नीड़ 
ऊच कर अ्रजासे राजालोक लछेतेहें सो बडेबडे 
दान करनसंहे तिनकी शुद्धि होवेहे दूसरे उपायसे 
नहिं होवे है इति ॥ ५॥ 


( ४९ ) 


वानाजीवनिरोधेन राजानों खुंजते रुखम । 

दानेनेव तरंतीह दुस्तरं दुष्कृताणवम ॥ ६॥ 
' तथा राजालोक दूसरे अनेक जीवॉको परा- 
शैन रखकरके वा दुःख देकरके आप बहुत सुख 
भोगते हैं सो उस पापरूप दुस्तर ससुद्रको केवल 
दान करकेहि तरते हैं अन्यथा नहि इति ॥ ६॥ 

जपस्तपश्च योगश्व तथैचेन्द्रियनिग्रहः 

राज्ञां हि दुष्करस्तस्मात्‌ दानसेव पर मतस्‌ ७ 

3 किच जप करना तप करना योगाभ्यास करना 
आर सब इल्द्रियोंका दमन करना यह काम राजा 
झोकोंके लिये बडे कठिन हैं इस हढिये तिनके 
लिये दान करना हि परम श्रेष्ठ ऋषिलोकोंने 
साना है इति ॥ ७ ॥ 
जंतूनां यद्धित॑ लोके खुकृत तदिहोच्यते । 
तेषां चेबाहित प्रोक्त पातक सनिषंगवैः ॥८॥ 

इस जगतूमें दूसरे जीवॉका जो हित करना 
जोर पुण्य कहिये है ओर जीवोंको जो कछ्लेश 
देना है सोई पाप श्रेष्ठ मुनिोकोंने कथन किया 
है इति॥ ८॥ 


पक 
3 
छ््‌ 


( ५० ) 


परंषां छुखहेतुत्वात्‌ दान स्थात्पुण्यकारणम | 
धर्मामिकछाषिभिस्तस्मात्‌ दीयते दानझु्सरः 


सो दान देनेसे दूसरे जीवोंको सुखकी ग्राध्ठि 
होती है इसलिये दान करना पुण्यका कारण 
सो धमंसंग्रह करनेवाले पुरुष इसी कारणसें 
दान दंत हैं इति ॥ ९ ॥ 


अन्नदानं तु सर्वेषां दानानाउत्तर्म रुप । 
अन्नेनेव हि जीवंति सबंदा स्वेदेहिन: ॥१»॥ 


हे तप! सबव दानोंमें अन्नदान करना श्रेष्ठ है, 
क्योंकि सवंदाकार सबी जीव अजन्नसेंहि जीते 
ति॥१५१०॥ 


सनुष्या। पशवश्बव पश्चिणश्र महीपते । 
अन्नमिच्छेति सबंन्न ये चानन्‍ये जलचारिणः१ १ 
क्योंकि मनुष्य पशु पक्षी ओर जो जरूच 
जीव हैं सो सबी सर्वत्र अन्नकी इच्छा करते हैं 
इसलिये अन्नका दान करना सर्वे श्रेष्ठ हे 
इति॥ ११ ॥ 


(५१) 


अन्नेन देवताः सवास्तुष्य॑ंति पितरस्तथा । 
तस्मादत्नात्पर दाने न भूत न मविष्यति १२ 
तथा सर्च देवता वा पितरछोक यज्ञममें वा 
श्राद्धमें अन्नसेंहि प्रसन्न होते हैं, इसलिये अन्नके 
समान दूसरा कोई दान न हुया है और न होवेगा 
'इति ॥ १५ ॥ 


' जलदान॑ तथा भूप श्रष्ठभाहुमेनीषिण; । 
प्राणरक्षणहेतुत्लात्‌ जलमन्नाद्विशिष्यते १३ 
तथा हे भूप ! बुद्धिमान ऋषिलछोकोंने जरूका 
दान करनाभी बहुत श्रेष्ठ कथन किया है क्योंकि 
प्राणोंकी रक्षाका कारण होनेसें जलूका दान 


४50 


अन्नसेंसी विशेष फलका हेतु होवेहे इति ॥११॥ 
शीतकाले च राजेन्द्र वसत्रदान चर॑ं मतम। 
शीतात्तानां न वै निद्रा न सुख न च जीवनम १४ 

हे राजेन्द्र |! तथा शीतकालमें वस्चोंका दान 
करनाभी श्रेष्ठ माना है क्योंकि शींदसें पीडित 
पुरुषोंकी रातको निद्रा नहिं आती है और न 
सुख होता है और न खुखसे जीना होता है 
इति॥ १७ ॥ 


( ५२ ) 


भूमिदान च तदृ॒त्य्यादन्नदानससं रूप । 
५ २... बैक (३ है. 
सूमरव यता5चन्नस्य समृत्पाक्तः प्रजायत॥ १५, 


तथा हे न्ञप ! तेसेहि प्रथिवीका दान' देनाभी 
अन्नदानके समान होवे है क्योंकि प्रथिवींसें सर्व 
प्रकारके अन्नकी उत्पत्ति होती है इति ॥ १५॥ 


गोदानं च तथा राजचुत्तम॑ परिकीर्तितम । 
दतदुग्धप्रदानेन लोकानाछुपकारकम ॥१३॥ 


तथा हे राजन | गोदान करनाभी ऋषिलोकों- 
ने उत्तम कथन किया है क्‍योंकि उससे घृत वा 
दुग्धकीं प्राप्ति होनेसें लोकोंका बडाभारी उपकार 
होता है इति ॥ १६ ॥ 
खणदानं च संप्रोक्त वरं घुनिवरैर्प । 
खणेन प्राप्पते छोके चस्तुजातं घतो5&खिलमस्‌ १७ 
तथा हे न्॒प ! तैसेहि स्वर्णदानसी सचसें 
श्रेष्ठ मुनिलोकोंने कथन किया हे क्योंकि स्वर्णसेंहि 
इसलोकमे खान पान पहरान आदि सबब पदार्थाकी 
प्राि होतीहे इति ॥ १७॥ 


( ५३ ) 


यस्योपयोगि यद्वस्तु यस्मिन्काले भवेन्नप । 
तदंव काले तास्मथ्च देय दान नराधिप ॥९८॥ 


हे नराधिष सब नरोंके अधिपति राजन ! 
जिस कालमें जिस पदा्थकी जिस पुरुषको आव- 
शयकता होवे उस कालरूसें उसी पदार्थवा उसको 
दान देना बहुत श्रेष्ठ हे इति ॥ १८ ॥ 


अन्नदाने महाराज जलदाने तथेव च । 
वरत्रदाने च कत्तेव्यं नेव पात्रनिरीक्षणम १९ 
हे महाराज | अंन्नदान करनेमें वा जलदान 
करनेसें वा वस्रदान करनेमें पात्रकुपात्रकी परीक्षा 
नहि करनी चहिये अथांत्‌ अन्न जरू ओर वच्ध 
तो सबीकोहि देना चहिये इति ॥ १५॥ 
सर्वेपामेव ज॑ंतृनामधिकारो5चन्नभक्षणे । 
जलपाने च वस्त्र च नात्र काया विचारणा २१० 
क्यांकि अन्नभक्षण करनेर्मे वा जलपान कर- 
नेम ऑर बख्र पहरनेमें सर्व जीवॉका साधारण 
अधिकार है इसलिये उनमें पात्र कुपान्रकी परीक्षा 
करनेकी आवश्यकता नहि हैँ इति ॥ २० ॥ 


( ५४ ) 


गोदान भूमिदान च खणदान॑ तथैच च । 
स्दव झुपाज्रेभ्यों विप्रेम्यः प्रतिपादयेत २१ 


ओर गोदान वा भूमिदान वा स्वणदान तो 


सुपात्र ब्राह्मणोंकोहि देना चहिये कुपात्र पुरुषोंको 
कदाचित्‌ नहि देना चहिये इति ॥ ४१ ॥ 


वेदाध्ययनसंसतक्ता जपध्यानरताश्र ये । 
जितेन्द्रिया; सदाचारा दानपात्राणि ते द्विजा॥। 


जो ब्राह्मणलोक निल्यंप्रति वेदके पठन पाठन- 
में तत्पर होवें ओर जो जप तप ध्यानमें छगे 
हुये होवें ओर जितेन्द्रिय तथा श्रेष्ठ आचरण- 
वाले होवें सोईं दान देनेके योग्य सुपात्र समझने 
चहिये इति ॥ २९॥ | 
विद्यार्थिनश्व ये राज॑स्तेषामध्यापकास्तथा । 
तेभ्यो देय सदा दान सादर प्थिवीपते २३ 
तथा हे पृर्थिवीपते! जो विद्यार्थीकोक संस्कृत 
आदि श्रेष्ठ विद्या पढनेवाले होवें तथा जो उनके 
पढानेवाले पंडित विद्वान छोक होवें तिनके 
अतिभी आदरपूवक दान देना चहिये इति २३ 


(५५ ) 


व्यक्तसंसारकायों थे जपध्यानपरायणा; । 
ल्यागिनों योगिनआपि दानाहासते विशेषतः२४ 


तथा स्वेससारके व्यवहारोंकों छोड करके 
सर्वेदाकाल जप तप ध्यान और शाख्रविचारमें 
तत्पर जो साधु महात्मा संन्‍्यासी वा योगीछोक 
होवें सो विशेषकरके दान देनेके योग्य समझसे 
चहिये हति ॥ २४७ ॥ 


सूकांघबधिराणां च द्रिद्राणां च रोगिणाम । 
घनाजन5ससधथानासाप दानाधिकारेता २७ 


तथा जो पुरुष गुंगे बहरे दरिद्री वा रोगी 
होवें जो कि धन' कमानेसे वा अपनी जीविका 
करनेसें असमर्थ होवें सोभी साधारण दानके 
अधिकारी समझने चहिये - अर्थात्‌ उनकीभी 
सहायता करनी चहिये इति॥ २५ ॥ 
पुष्कर च कुरुक्षेत्र नेमिषं उंबर्क तथा। 
दानस्थानानि राजेन्द्र प्रोक्तान्चत्र सनीषिभिः। 
है राजेन्द्र ! पुष्कर कुरुक्षेत्र नेमिषारण्य वा 


ज्यवकेश्धर यह इस छोकमें दान करनेके योग्य 
प्र, गी, ४ 


( ५६ ) 


पवित्र स्थान ऋषिछोकोंने कथन किये हैं अर्थात्‌ 
इन स्थानोंमें दान देनेसें विशेष फलकी प्राप्ति 
होतीहे इति ॥ २६ ॥ 


गंगा च यझुना चेव नसेदा च सरखती । 
गोदावरीनदी चैव प्रशस्ता दानकर्मणि ॥२७॥ 
तथा गंगा यमुना नमंदा सरस्वती और 
गोदावरी यह नदियांभी दान देनेके उत्तम स्थान 
हैं अथात्‌ इनके किनारेपर दान देनेसेंभी विशेष 
] 
फल होवेह इति ॥२७॥ 


अन्यान्यपि च तीथानि विख्यातानि च भूतले । 
दानस्थानानि जानीहि पवितच्नाणि नरोत्तम२८ 


तथा हे नरोत्तम ! सर्व नरोंमें श्रेष्ठ राजन ! 
के रू ७ 
आओरभी जो प्रथिवीर्म काशी प्रयाग आदि पवित्र 
तीथ प्रसिद्ध हें सोभी सबी दान देनेके स्थान ु 
समझने चहिये इति ॥ २८ ॥ हु 


अमाचास्या तिथि; श्रेष्ठा द्वादशी पूर्णिमा तथा 
दानकमणि संप्रोक्ता सवत्न खुनिपुंगवेः ॥२९॥ 


(५७ ) 


तथा अमावास्था द्वादशी पूर्णमासी यह 
तिथियां सबे जगा धमंशाख्रोंमें दान करनेमें 
श्रेष्ठ मुनिकोकोंने कथन करी हैं इति ॥ २५ ॥ 


ग्रहणेकेस्थ चेन्द्रोश्व भ्कंपे च विशेषतः 
दान कार्य महीपाल पुष्ये जन्मदिने तथा ३० 


हे महीपालरू! सूयग्रहणम चन्द्रभहणमें भूक- 
पर्मे ओर परवेदिनमें तथा अपने जनन्‍्मदिनमें 
विशेषकरके दान करना चहिये इति ॥३०॥ 


रुपात्र लभ्यते थत्र संकल्पश्च यदा भवेत । 
तजेब दान कतेव्यं देश कार्ल न चिंतयेत्‌ ३१ 


जहां दान देनेयोग्य सुपात्र मिलजाबवे ओर 
जब दान करनेका संकल्प मनसें उठे उसीवकत 
दान देदेना चहिये वहां उत्तम देश ओर श्रेष्ठ 
कालकी प्रतीक्षा नहिं करनी चहिये इति ॥३१॥ 


धर्मस्य राीघ्रगासित्वादायुषस्ाप्यनिश्चयात्‌ । 
दाने विलबता राजन नेच कायों कदाचन ३२ 
क्यों कि हे राजन ! धमकी गति बडी शीघ्र 
होनेसे ओर इस मनुष्यदेहकी आयुषका कुछ 


( "८ ) 
निश्चय नहि होनेसें दान करनेमें कबी विलंब 
नहि करना चहिये अथांत्‌ जब संकल्प उठे उसी 
वकत दान करदेना चहिये इति ॥ ३५॥ 


सत्कारपूर्वेक दान॑ प्रशंसंति सनीषिण: । 
निराद्रेण यह्च्त तद्दान निष्फल मवेत्‌ ३३ 


ओर जब दान देना तो सर्वजगा सत्कार- 
पूवक देना चहिये सो सत्कारपूर्वक दानकी हि 
सब जगा बुद्धिमान्‌ ऋषिलोकोंने प्रशंसा की है 
क्यों कि निरादरसें दिया हुया दान सब निष्फल 
होवेहे इति ॥ १३॥ 


दान॑ दत्त्वा न कक्तेव्यः पश्चात्ताप! कदाचन। 
पश्चात्तापेन नव्यंति दानानि खुमहांत्यपि ३४ 
किंच दान देकरके पीछेसे कबी पश्चात्ताप 


नहि करना चहिये क्योंकि पश्चात्ताप करनेसे बडे- 
३. २ क ५ ऋर७ कम 
बडे कियेहुये दानभी' नष्ट होजातेहें इति॥ ३४॥ 


बहयो हि महीपालाः पूर्व धमेपरायणाः । 
दत्वा दानानि राजेन्द्र पूतपापा दि गताः३१५ 


(५९) 


हे राजेन्द्र | पहलेके अनेक घर्मपरायण राजा 
ठोक बडेबडे दान देकरके सर्व पापोंसें रहित 
हुये स्वगेलोककों प्राप्त होतेभये हैं इति ॥ ३५॥ 
वलिबेलवतां अेछो वामनाय महात्मने । 
भूमिदाननिमित्तेन ददो सर्वेखसात्मनः ३६ 
जेसे कि सर्व वलवानोंमें श्रे८छ जो वलिराजा 
था सो तीन चरण पृथिवीके दान देनेसें बामन 
भगवान्‌को अपना स्वस्व देदेतासया इति॥३ ६॥ 
हरिअन्द्रथ घमोत्मा विश्वासित्राय धीमसते । 
सकुडुब ददो स्व कोशं घृतिपरायणः २७) 
तथा हरिश्वंद्र राजानेभी तपस्वी विश्वामित्र 
ऋषिके प्रति अपने कुड्ुुंचके सहित सारे खजाने- 
का धन देदिया था इति ॥ ३७॥ 
द्धीचिरपि 'विप्रषिंदेवानां जयहेतवे । 
सखकीयास्थीनि राजेन्द्र प्रादादिन्‍्द्राय सत्वरम ॥ 
तथा दधीचिऋषिनेंगी थुद्धमें देवतायोंकी 
जय होनेके लिये वज् बनानेकेवास्ते इन्द्रको 
अपने शरीरकी हड्डियां निकाल करके देदीथीं 
इति ॥ ३८॥ 


(६० ) 
क्ष्णाय साधुवेषाथ थाच्यमान; शिखिध्चजः | 
खखुतस्प दरीरा्ध प्रायच्छद्धमेतत्त्ववित ३९ 


तथा साधुवेषधारी अज्जञुनके साथ कृष्णनें जब 
शजा मसोरध्वजर्स अपने सिंहके 'ढिये भांसका 
भोजन मांगा तो घमोत्मा राजानें अपने पुत्रका 
आधा शरीर काटकरके देदिया था इति ॥ ४९ ॥ 


कर्णश्रापि महाश्यूर। कवर्च देहरक्षणम्‌ । 
ददों सद्यो महेन्द्राय विप्ररूपाय ग्राचते ४० 
तथा महाश्रबीर कुंतीके पुत्र कर्णनेंसी अपने 
शरीरको रक्षा करनेवाले कवचको कपटसे ब्राह्मण 
रूपधारी इन्द्रको याचना करनेसे तत्कार देदि- 
याथा इति ॥ ४० ॥ 
एते चान्ये च भूपालास्तथा विप्रषेयों रुप । 
दानधर्मेण संप्राप्ता। कीरत चालुत्तमां गतिस ४१ 
हे तप ! इत्यादि ओरभी अनेक राजाछोक ' 
तथा अह्मषिंठोक दानधर्मसेहि जगतमें बडी भारी 
कीर्ति ओर परलोकमें उत्तम गतिको प्राप्त होते- 
भये हैं इति ॥ ४७१ ॥ 


(६१) 


दानेन वध्धते लक्ष्मीविया दानेन बर्षते। 
दानेन व्धेते धर्म कीर्तिदोनेन चर्धते ४२ 
दान करनेसें रक्ष्मीकी वृद्धि होवेहे और दान 
करनेसे विद्याकी वृद्धि होवेहे और दान करनेसें 
धर्मकी वृद्धि होवेहे तथा दान करनेसे सर्व जगतमें 
कौर्तिकी इप्धि होवेहे इति ॥ ४५ ॥ 


दानेन हन्यते पाप॑ दानात्खर्ग महीयते । 
दानेन धाप्यते सोक्षस्तस्मादान॑ परं मतस्‌ ४३ 


तथा दान करके पापका नाश होताहै और 
दानकरके अंतःकरणके निर्मल होनेसें ज्ञानद्वारा 
सोक्षपदकी प्राप्ति होवेहे इसलिये दानधर्स सर्व 
बे 


दूसरे धमासें ऋषिलछोकोंने उत्तम माना है 
इति॥ ४३२॥ 
खदेहपोषणे राजन सर्वे शक्ताः शरीरिण:। 
परोपकरण छोके प्रधानं जन्मनः फलम ४४ 
हे राजन्‌ ! अपने अपने शरीरपोषण करनेसें 
(१ 
तो पशु पक्षी आदि सर्च देहधारी जीव समर्थ 
होते हें परंतु दान देकर दूसरे जीवॉंका उपकार 


( ६२) 


करना यह सलुष्यजन्म धारण करनेका एक मुख्य 


फल समझता चहिये इति ॥ ४४७ ॥ 


इति श्रीत्रह्मानंदगीतायां दानधसंनिरूप्ं नाम चतु- 
थडिध्यायः ॥ ४ ॥ 


पदञ्चसोध्ध्याथः | 


राजोबाच । 
(१ के २ की 
दानधम।; श्रुत्रों यागिस्त्वत्त+ सम्पक्तया सथा। 


अधुना बूहि मे प्राज्ञ जपसथ विधिप्तत्तमम १ 

राजा बोले हे प्राज्ञ ! सध॑ बुद्धिमानोंमें श्रेष्ठ 
भगवन्‌ ! आपने जो दानधमंका वर्णन किया 
सो मेने सलीग्रकारसे श्रवण किया अब कृपा 
करके मेरेको जपकीभी उत्तम विधि कथन करो 


इति॥ १ ॥ 


कथ जपो विधातव्य; कस्य मंत्रस्य वा विसो। 
संत्राणाझुत्तमों मत्रः को सवेदिह सिद्धिदः २ 
है विभो ! जप किस प्रकारसें करना चहिये 


( पु ) 


ओर किस मंत्रका जप करना चहिये तथा से 
मंत्रोंमे कोनसा मंत्र श्रेष्ठ हे सो कृपा करके मेरेको 
कथन करो इति ॥५२॥ 
ब्रह्मानंद उवाच | 
राजस्ते5ह प्रवधक्ष्यासि विधान सन्नसाधने | 
यथा जपेन सिद्धव॑ति संत्रा: शीघ्र नराधिप ३ 
बरह्मानंदजी वोले हे राजन ! में तेरेको मंत्रोंके 
जप और साधन करनेकी विधि कथन करताहूं 
जिसप्रकार जपनेसे शञीघ्रहि मंत्रोंकी सिद्धि होवे 
हैइति॥ ३ ॥ 
वैदिकास्तांजिकाओच दिघा संत्रा। समीरिताः । 
तेषां जपविधि सम्पक श्ुणु भूप यथाकसस ४ 
हे भूप ! वेदोक्त ओर तंत्रशासत्रोक्त इस भेदसें 
दो प्रकारके मंत्र होतेहें सो तिन दोनोंके जपकी 
विधि में तेरेकों शास्रोक्त रीतिसें कहताहू सो 
तूं श्रवण कर इति ॥ ४ ॥ 


गुरु संतोष्य यत्नेन सेवया द्रविणेन च | 
शुभे सुहते राजेन्द्र गहीयान्मत्रझुत्तमस ॥५॥ 


(१४) 


हे राजन्‌ ! प्रथम शरीरसें और पुष्कल घनसें 
अपने शुरुको ग्रसन्न करके शुभ तिथि वा श्रेष्ठ 
मुहतेमे तिनसे उत्तम मंत्रका ग्रहण करना चहिये 
इति ॥ ५॥ 
यश्मिन देवे भवेद्धक्ति। श्रद्धा चापि विशेषत ! 
तस्पैच संतों शूपारू ग्रहीतव्यों गरोसुखात «६ 

है भूपारू | जिस देवता अपनी विशेषकरके 
भक्तिश्रद्धा वा भीति होवे उसी देवताका गुरुके 
मुखसे मंत्र महण करना चहिये इति ॥ ६ ॥ 


गुरोगहीता संत्रा हि शी्घ सिद्धिपदायित्ः । 
अन्यथा फलहीना: स्थु सिद्धिहीनाथ ऋपते॥ 
क्योंकि गुरुमुखसे ग्रहण कियेहुये मंत्रहि शीघ्र 
(#प ३ आर गेतेहे ब् बा आए 
सिद्धिके देनेवाले होतेहँ ओर जो विना ग॒रुके 
अपने आप ग्रथोंमें देख करके मंत्र जपने हें सो 
ठीकठीक फल देनेवाके नहि होते और उससे 
सिद्धिकी प्राधिभी नहि होतीहे इति ॥ ७॥ 


मंत्राणाुत्तसों मंत्रों गायत्नी परिकीतिता। 
ततोपि राजज्ञानीहि मोक्षद प्रणव॑ परम ॥८॥ 


( ६५) 


हे राजन ! सब मंत्रोंमें गायज्नीमंत्र उत्तम ऋषि- 
: छोकोंने कथन किया है और तिस गायज्नीसेंभी 
मोक्ष देनेहारे ओंकारमंत्रको तूं श्रेष जान अर्थात्‌ 
एकला ओंकारका जप गायजत्रीसेंभी श्रेष्ठ है इति ८ 


तथेवाष्टाक्षरों मंत्री वैष्णयः सर्वेकामदः। 
पंचाक्षरः शिवस्योक्तो मंत्रश्चान॒त्तमों रूप ९ 
हे तप ! तेसेहि विष्णुका (ऑनमोनारायणाय) 
यह अष्टाक्षर मंत्रभी स्व कामनायोंके देनेहारा है 
तथा ( ऑनमः शिवाय ) यह पंचाक्षर शिवका 
मंत्रभी सबसे श्रेष्ठ हे इति॥ ५॥ 


जपः सकामो निष्कामो द्विविधो भवति भुवम। 
लोकरूच्यनुसारेण विधि तत्न निबोध से १० 
हे राजन ! मंत्रका जप्र॒ सकास वा निष्कास 
इस रीतिसे लोकोंकी रुचिके भेदसे दो प्रकारका 
होवेहे सो उन दोनोंके जप करनेकी विधिको तूं 
सेरेसें श्रवण कर इति॥ १० ॥ 


शुभासने समासीन; शुचिशत्वा समाहित; । 
सेकल्प जपसंख्यायाः कुयोदादोःयथाकमम ॥ 


( ६६ ) 


साधक पुरुषको चहिये कि प्रथम सुंदर स्वच्छ 
आसन पर पवित्र वा स्वस्थचित्त होकर बैठ 
करके पहले जपकी संख्याका विधिपूर्वक संकल्प 
करे अथात में इसनिमित्त इतना जप करूंगा ऐसा 
पहले संकल्प करे इति ॥ ११॥ 


जिराचम्ध ततः कृत्वा प्राणायामत्र्थ छुधी:। 
देवस्थ सानस॑ ध्यान पूजन च समाचरेत्‌ १२ 


पीछे तीनवार आचमन करके ओर तीनवार 
प्राणायाम करे तदनंतर अपने इृष्टदेवका  मनमें 
ध्यान करके मनसेंहि तिसका भरी प्रकारसे पूजन 
करे इति ॥ १५॥ 


ऋषि छन्‍्दोंईघिदेव च स्खत्वा मंत्रस्य सूपते । 
न्यासंच विधिवत्कृत्वा जपेन्मंत्रे रनेःदानेः १३ 


तथा मंत्रके ऋषि छन्‍्द ओर देवंताका उच्चारण 
करके ओर मंत्रशासत्रोक्त रीतिसें मंत्रका पडंग- 
ल्यास वा ध्यान करके भीरेधीरे मंत्रका जप करे 
इति॥ १३१ ॥ 


( ६७) 


$ (३ आकार गरित 
उपांशुमानसो वापि जप+ अेएछ। समीरितः । 
नोचेस 40 + जपेद्रीस कम ८ ८- 
अं जपेद्वीमान सिद्धिकाम; कदाचन १४ 
उपांश अथात्‌ दांतोंमें वा मानस अर्थात्‌ 
मनसे मंत्रका जप करना ऋषिलोकोंने श्रेष्ठ कथन 
किया है इसलिये मंत्रसिद्धिकी इच्छावालेको 
उच्चस्व॒रसें मंत्रका जप कबी नहि करना चहिये 
इति ॥ १४ ॥ 


जपकाले सनो गच्छेद्यनञ्न यत्न महीपते । 
' ततस्ततो नियम्याझ्लु देवध्याने निवेशयेत्‌ १५ 
ओर जप करनेके कालमें जहांजहां चंचछ मन 
जावे तो तहांतहां सर्वेजगासें रोक करके मनको 
अपने इृश्टदेवके ध्यानमें ऊगाना चहिये इति १५ 
। (९ + | 
जप मध्याहपयंत कुयोत्रेव ततः परस । 
; ् $ और हर 
समसख्यान्वित नित्य नेच न्यूनाघिक कचित्‌। 
तथा आ्रातशकारू अरुणोदयसे केकर सध्याल्ह- 
पथत जप करना चहिये ओर नित्य वरांवर 
'सख्याका करना चहिये न्‍यून वा .अधिक कबी 
'नहि-करना .-चहिये. अथातू कबी कमती क्री 


५ ९८ ) 


ज्यादा ऐसा नहि करना चहिये नित्य बरावर 
गिनतीका करना चहिये इति॥ १६॥ 


यावंतों मंत्रवणाः स्युस्तावकक्ष मनोरजपः 
प्रश्वरणमिद्याहमत्रशास्रविशारदा; ॥१७)॥ 


जितने मंत्रके अक्षर होवें उतने लक्ष उसका 
जप करनेसे एक पुरश्चरण होता है ऐसा मंत्रशा- 
खके जाननेहारे ऋषिलोंकॉने नियम कथन किया 
है इति ॥ १७॥ 


निष्कामस्य यथाहाक्ति जपो नित्य विधीयते । 
पुरथश्चरणपर्थत सकामस्य प्रकीत्तित:॥ १८॥ 
सो निष्कास पुरुषके प्रति तो केवरल अपनी 
शक्तिके अनुसार नित्य प्रति जप करनेका विधान 
कथन किया है ओर सकामको पुरश्चरणपर्यत जप 
करना मंत्रशासत्रोंमि कथन किया है इति ॥ १८॥ 
नीचसंमाषण रोष छीवन व्यग्रतां तथा । 
पादप्रसारण चेव जपकाले त्यजेत्सुधी। ॥१९॥ 
म्लेच्छआदि नीचपुरुषोंसें वार्ताठाप करना. 
क्रोध करना थूकना बीचसें किसी दूसरे काममें 


(६९) 


लगजाना ओर पावोंका पसारणा इतनी बातें 
वुद्धिमान्‌ साधक पुरुषको जप करतेवकतर् नहि 
करनी चहिये इति ॥ १९५॥ 
भूहाय्या त्रह्मचय च हृविष्याज्न पवित्नता । 
मत्रानुष्ठानपथधत नियसेन समाचरेत ॥२०॥ 
तथा पृथिवीपर शयन्र करना' ब्रह्मचर्यका 
पालन करना शुद्ध पविन्न अन्नका भोजन करना 
' ओर स्दाकारू पवित्र रहना इतनी वातोंका 
. मंत्रके अनुष्ठानके पूर्ण होनेपर्यत नियमपूर्वक 
पालन करना चहिये इति॥ २० ॥ 
मद्य मांसे च चूत च रुगयासदन तथा । 
प्रतिग्रह परान्न च वजयेज्जपतत्पर; ॥ २१ ॥ 
तथा जपकरनेवालेको मद्रापान करना मांस 
खाना जूवा खेलना शिकार खेलना परदेशादन 
करना दान ठेना और पराया अन्न भोजन करना 
इतनी वातोंका अवश्य परित्याग करदेना चहिये 
इति ॥ २१ ॥ 
एवं जप सम्माप्यांते दर्शांर होमभाचरेत। 
सन्नशास्रावेधानन तत्तद्रव्येधधाऋसम्‌॥२२॥ 


( ७० ) 
इसप्रकार उक्तरीतिसें जप संपूर्ण होनेके अनंतर 
मंत्रजपकी संख्यासे दर्शांश मंत्रशाख्रोक्त पदाथ सें 
होम करना चहिये इति॥ २५०२ ॥ 


हवनस्य दर्शांदोन तपे्ण तइच्यांशातः । 
साजेन विधिना कुयोन्मंत्रीमंत्राथंको विद!२३ 
तदनंतर मंत्रजप करनेवालेको होमकी संख्यासे 
दर्शांश तपंण करना चहिये और तर्पणके दर्शांशसे 
मार्जेन करना चहिये इति ॥ २३॥ 
त्राह्मणान्मोजथेत्पश्चात्‌ तदशांशिन बुद्धिमान । 
सनोभिलपषितेसॉज्ये! अद्धामक्तिसमन्वितः ॥ 
तिसके अनंतर तपपंणकी संख्यासे दर्शांश 
सनोवांछित पदाथोंसे श्रद्धाभक्तिपूर्वक ब्राह्मण- 
भोजन करना चहिये इति ॥ २७ ॥ 
देववुद्धा नमस्कुयांत्‌ तेभ्थो दयाच दक्षिणाम । 
तत; पूर्ण भवेद्राजन्‌ पुरथ्चवरणछुत्तमम् ॥ २७ ॥| 
हे राजन! उन ब्राह्मणोंके प्रति अपने इृष्टदेव- 
स्वरूप समझकर नमस्कार करना चंहिये तथा 


(७१ ) 


उनको यथाशक्ति दक्षिणा देकरके आदरपूर्वक 
विदा करना चहिये इसप्रकार करनेसें मंत्रका 
पुरश्चरण पू्ण होवेहै इति ॥ २५ ॥ 


पश्चान्नित्य॑ जपेन्मंत्र धधाराक्ति समाहित: । 
साय॑ प्रातमेहीपाल नियमेन निरंतरम ॥२६॥ 


. है महीपाल! पुरश्वरण पूर्ण होनेके पश्चात्‌ 
स्थिरचित्त होकरके यथाश्मक्ति प्रातःकारू तथा 
वायकाल निर्यप्रति नियमसें उस मंत्रका जप 
प_रना चहिये इति॥ २६ ॥ 


लेन स्थादिछटदेवस्थ राजचून प्रसन्नता। 
ततः; स रूमते कामान साधकोसनसीप्सितान॥ 


हे राजन्‌ ! इसप्रकार नित्यंप्रति मंत्रका जप 
करनेसे इश्देवकी अवश्य प्रसन्नता होतीहे और 
फिर साधक पुरुषकों देवताकी प्रसन्नतासें मनो- 
वांछित सर्व कामनायोंकी प्राप्ति होवेहे इति २७ 


निष्कामः प्राप्तुयाद्धप ऋ्रमान्मोक्षपदं पुनः । 
कल्पवृक्षसमा; सिद्धा मंत्रा; सर्वेफलप्रदा३२८ 


(७२ ) 


ओर है भूप ! जो जप करनेवाढा साधक 
पुरुष निष्कास होवे तो अन्तःकरणकी शुद्धिद्धारा 
ज्ञानकों प्रा होकर ऋमसें सोक्षपदको प्राप्त होवे 
हे क्योंकि सिद्ध हुये मंत्र कल्पवृक्षके समान सर्व 
फलदेनेवाले होतेहें अर्थात्‌ भोग वा मोक्षकी जैसी 
उपास्तक धुरुषकी इच्छा होवे वेसेहि फ़ूकी उस- 
को आधि होतीहे इति॥ श्ट॥ 
गुरुभक्तिपसक्तानां अद्धाविश्वासधारिणाम । 
जितेन्द्रियाणां धीराणां मंत्रा; सिद्धध॑तिसपते। 
हे भूपते ! जो पुरुष गुरुभक्तिपरायण और 
अद्धा विश्वासधारण करनेवाले और जितेन्द्रिय 
तथा धीरजवान होतेहें उनकोहि मंत्रोंकी सिद्धि 
होवेहे ऐसा जानना चहिये इति॥ २९५॥ 
गुरुसंतोषहीनानां विषयासक्तचेतसाम । क्‍ 
विश्वासरहितानां च न संत्राः सिद्धिदा छुप३० 
ओर हे नृप ! जो पुरुष गुरुकी ग्रसच्तासें 
रहित और विषयोंसें आसक्तचित्तवाले तथा विश्वा- 
सहीन होतेहें तिनको मंत्रोंकी सिद्धि नहि होती 
है इति ॥ ३०॥ क्‍ 


( ७३ ) 


तस्मादास्तकभावेन जपेन्मंत्र निरंतरम । 
भागापवर्गयोभूप जप एवं हि कारणम ॥११॥ 


इसालेय हे भूप ! आस्तिकभावसे अ्रद्धाविश्वा- 
सपूवक मंत्रका निरंतर जप करना चहिये क्योंकि 
भोग तथा मोक्षकी प्राप्तिमें जपहि कारणभूत 
हैं अथात्‌ जप करनेसे भोग और मोक्ष दोनोंकी 
प्राप्ति होवेहे इति ॥ ३१॥ 


सर्वेषामपि थज्ञानां जपयज्ञः परो मतः। 
हिसादिदोषराहित्यादायासाभावतस्तथा ३२ 
तथा अश्वमेघ ज्योतिशोम आदि सब यज्ञॉमें 


जपरूप यज्ञ हि ऋषिलोकोने श्रेषट माना हे क्योंकि 
जपयज्ञ एक तो जीवहिंसा आदि दोषसें रहित 
होताहे ओर दूसरे उसमें विशेष परिश्रमभी नहि 


होताहे इति ॥ ३४१ 
जपेनेवाभवन्सिद्धा विप्रा राजषैयः पुरा। 
तस्मात्त्वसपि राजेन्द्र जप॑ कुरु निरंतरम ३३ 
हे राजेन्द्र |! तथा जप करकेहि पहलेके सब 


ऋषि मुनि आ्राह्मणलोक वा राजालोक सिद्धिको 
त्र, गी. ५ 


( ७४ ) 


(5 अर 


आघ होतेलये हैं इसलिये हे राजन ! तूंती- मिर- 
तर जप कर इति ॥ ११ ॥ 


इति श्रीत्रह्मानंद्गीतायां जपविधाननिरूपणं नाम 
पंचमोडध्यायः ॥| ५ | 


पष्ठोड्ध्यायः । 
राजोधाच । 

मगवजपसाहात्म्य शर्त सम्पधशरोषत;। 
नास्‍स्त पुण्य जपादन्धदिति मे निश्चिता मति:॥ 
राजा बोल हे भगवन्‌ ! मेने जपका साहात्म्य 
भरीप्रकार्सें अवण किया और भेरी बुद्धिमें यह 
पूण निश्चय होगया कि जपके बराबर दूसरा कोइ 
जगतूमें पवित्र पुण्यवधक साधन नहि है इति १ 
तपसाएपे सहावुद्धे शोठुमिच्छासि लक्षणस। 
जपो है तपसा युक्त+ शीघ्र सिद्धिपों यतः २ 
हाबुद्धिवाले भगवन्‌ ! अब से तपकाभी 
लक्षण आपके खझुख्सें श्रवण किया चाहताहं 


(७५ ) 


क्योंकि तप करके युक्त भया जप शीघ्र सिद्धि 
. देनेवाला होताहे इति ॥ २॥ 
कथ्थ तपो भवेद्त् कतिभेद च तन्मतम । 
कि च तस्य फल प्रोक्ते कृपया बद से विसो ३ 
जा के ३ 6 के कर) ५ 
है विभो ! तप केसे किया जाताहे ओर उसके 
आर लक २१ ७ ७ ३ 
कितने भेद हैं तथा तप करनेसें क्या फल होवेहै 
सो कृपा करके भेरेप्रति कथन करो इति ॥ ३ ॥ 


त्रह्मानंद उवाच | 
भ्ूप तेडह प्रवक्ष्यामि रक्षणं तपसो5खिलस | 
| की &" 
यथा तप; प्रकुषंति श्रेथस्कासा नराधिप ॥७॥ 
त्रह्मानंदजी बोले हे भूप ! में तेरेको संपूर्ण 
रीतिसें तपका लक्षण कथन करताहँ जैसे कि 
फल्याणकी इच्छावाले पहलेके ऋषिमुनिदोक 
करते आयेहें इति ॥ ४ ॥ 
येन देहस्तपेद्राजन्निन्द्रियाणि तप॑ति च्‌। 
मन तप्यते येन तत्तप+ समुद्ीरितम ॥५॥ 
हे राजन्‌ | जिस क्रियाकरके शरीर तप होने और 


(७६ ) 


जिस करके सब इन्द्रियां तप्त होवें तथा जिस- 
करके सनभी तघ होवे उस क्रियाकों ऋषिदोक 
के. री आप 
तप कहते हैं इति ॥ ५॥ 
देवप्रसादसिद्धय थ मनोवाज्छापघ्ये तथा | 
प्रायश्रित्तनिमित्त वा तपश्चयां विधीयते॥९॥ 
अपने इृष्टदेवकी प्रसन्नताके लिये वा मनोका- 
सनाकी ग्राध्रिके ढिये अथवा किसी प्रायशि- 
तके लिये इन तीन कारणोंसें तपश्च्याका विधान 
कथन किया जाताहे इति ॥ ६ ॥ 
नदीतीरेष्वरण्येघु तथा गिरिवरेषु च। 
तीर्थेष्यषि महाराज विशेषफलदं तप || ७॥ 
हे महाराज | गंगा आदि नदीके तटपर वा 
हिमालय आदि परबतके ऊपर तथा पृष्कर आदि 
पविन्नतीथके ऊपर कियाहुया तप विशेष फरूदायक 
होताहे इति ॥ ७ ॥ 
अब तप करनेकी विधि कथन करते हैं- 
ग्रीष्से पंचाप्रितपन वषोयां दृष्टिघारणम । 
शीते जलभ्रवेशश्व तप$ परम्झुच्यते ॥ ८॥ 


( ७७) 


औष्मऋतुरसें पंचाम्मितपन करना वर्षाऋतुमें 
वर्षाकों अपने शरीरके ऊपर धारण करना शीत- 
कालसें कंठतक जलमें खडे रहना यह परम तप 
कहलाताह इति ॥ ८ ॥ 


चान्द्रायण ब्रत॑ राजन प्राजापत्य च्रत॑ तथा । 
पराकाख्य व्रत चेच तप॥ परसमुच्घते ॥ ९॥ 


तथा चान्द्रायणत्र॒त करना या प्राजापत्यप्रत 
करना तथा पराकनामका ब्रत करना सोभी पर- 
मतप कहलाता है तिनमें कृष्णपक्षमें एकएक ग्रास 
घटातेजाना ओर शुकलपक्षमें घढातेजाना इसप्र- 
कार एक महीनेमे चांद्रायणत्रत होताहै । और 
पहले तीन दिन संध्याको भोजन -करना फिर 
तीन दिन प्रातःकारू भोजन करना तथा फिर 
तीन दिन विनामांगे कोई देवे तो भोजन करना 
ओर पीछले तीन दिच उपवास कर जाना इस 
प्रकार बारा दिनमें प्राजापत्य त्त होताहे तथा 
वारा दिन जो बिलकुल उपवास करना है उसको 
पराक त्रत कहतेहें इति ॥ ५॥ 


( ७८ ) 


वने निवास: कंदादिसोजन वल्कलांवरस। 
समस्तविषयत्यागस्तप॥) परसझछुच्यते ॥ १० ॥ 

तथा सबदाकार बनमें निवास करना और 
कंद सूछ फल आदिका भोजन करना तथा 
संपूण विषयोंका परित्याग करना सो सी परम तप 
कहलाताहे इति ॥ १० ॥ 


गरो; शुआषणं सम्पग वेदाध्ययनमेव च। 
त्रह्मचय च राजेन्द्र तप+ परमसुच्यते ॥११॥ 
तथा अपने गुरुकी तनसनधनसे सलीप्रकार 
सेवा करनी वेदोंका अध्ययन करना और ब्ह्म- 
चयका पाछकम करना सोभी परम तप कहियेहैे 
इति ॥ ११ ॥ 
एकादशीत्रत राजस्तथेवैकाशनं सदा । 
दिवा चाशयन नित्यमदक्तानासिद तप १२ 


तथा हे राजन्‌ ! एकादशीका बत करना वा 
सर्वेदाकाल दिनसें एकवार भोजन करना तथा. 
दिनमें कबी सोना नहि यहभी साधारण सुखि- 
यालोकोंके लिये परम तप कहियेहे इति ॥ १७॥ 


(७९ ) 


एवं नानाविध लोके तपो भचति भूपतते 
हर क ( € $ 
यथाधिकारं कुबाणा रूसते परसां गतिम १३ 
है भूपते ! इसप्रकारसे अनेकप्रकारका तप 
पर ३, २५३ | 4 भ्५ 
धमंशासत्रम॑ कथन कियाहे सो अपनीअपनी 
शक्तिके अनुसार उसको विधिपूर्वक करतेहये 
सवी लोक परम गतिको प्राप्त होतेहें इति ॥१३॥ 
आर + $ + री, शा 
वाह्नना कांचन तप घथा निमेलतामियात। 
तथेव तपसा सर्च दह्यंते पापराशय३ ॥१४॥ 
जैसे अप्निमें तपानेसें सुवण निर्मल होजाताहै 
क५ आए ३2 छः (े गे ३ ३ छा 
तेसेहि तप करनेस स्व पापोंके ढेरोंका नाश 
होवेहे इति ॥ १४ ॥ 
शरीरस्यप तु ये दोषा ये चेन्द्रियक्॒ता रूप। 
बिक रत हा 
मन;कृताश्व ते स्व नरयति तपसा ह्तम १७ 
तथा हे न्ृप ! जितने शरीरके पाप वा दोष 
होतेहें वा जितने इन्द्रियोंके पापदोष होतेहें 
तथा जितने सनके पापदोष होतेहें सो सर्वहि 
तप करनेसें शीघ्रहि नाशको प्राप्त होजातेहें 
इति ॥ १५ ॥ 


(८० ) 


दुष्कर क्रियते कार्य दुलेम वरत लभ्यते । 
दुगेस गम्यते स्थान तपसा नात संशय; १६ 
तथा जो कार्य अत्यंत कठिन होवे सो तपसें 
सरल होजाताह ओर जो वस्तु जगत दर्रूस 
होवे सो तपसे सुठभ होजातीहे तथा जो स्थान 
अत्यत दुगम होवे सोभी तपसे सुगम होजाताहै 
इसमें संशय नहि है इति॥ १६ ॥ 
तपर्सवासुजहुह्मा विश्वभेतचराचरस । 
तपसेव शिवो लोके स्वेत्त पूजितो5मवत्१७ 
तथा सष्टिके आदिकालसें तप करकेहि ब्रह्मा 
इस चराचर जगत्‌को रचताभया है और तपसेंहि 
महादेवर्भी सर्वे जगतूर्में स्वलोकॉोंकरके पूजनीय 
होता भयाहे इति ॥ १७॥ 
तपसा खुनयः सब्व प्राप्ता भूष पर पदम । 
राजानश्व महाराज दिव याता। सहसख्रशः ॥ 
तथा हे महाराज ! पहलेके व्यास वसिष्ठ 
आदि सब ऋषि मुनि छोकभी तपसेंहि परम पदको 
प्राप्त होतेभये हें और तपसेंहि हजारों राजालोक 
स्वगंको जातेभये हैं इति ॥ १८ ॥ 


(<९ ) 


तपसा हि ध्ुवो लेने विष्णोदेशनमुत्तमम । 
राज्यं च विपुल लोके परलोके परां गतिम्‌१९ 


तथा तपकरकेहि ध्रवने विष्णुभगवानका 
दर्शन पायाथा तथा इसलोकमोे बडे भारी 
राज्यको प्राप्त होकर परलोकमें परम गतिको 
प्रात होताभया इति ॥ १९ ॥ 


रावणग्व सहीपाल तपसाउ5राध्य शंकरम। 
त्रेलोक्य खबर चक्रे लब्ध्चा चरमन॒त्तमम्‌२० 


तथा हे महीपाठल |! रावणभी तपसे महादे- 
वका आराधन करके वरको प्राप्त भया तीनों 
लोकोंको अपने वश्चमें करताभया इति 0२० ॥ 


माकंडेयश्व 'विप्रॉपस्तपसाउड्तोष्प साधवम । 
दृदश सायां दुदेशों विष्णोविश्वविभोहिनीम॥ 


तथा ब्ह्मांप सा्कंडेयभी तपकरके विष्णुभग- 
वानको पअसज्न करके वरकों आझ्राप्त हुया स्व 
जगत्‌के मोहन करनेहारी ओर सब लछोकोंकरके 
अत्यंत कठिन देखनेयोग्य विष्णुकी मायाको 
देखता भयाहें इति ॥ २१ ॥ 


( ८२ ) 


विश्वामित्रश्ष राजेन्द्र ऋद्मषित्वसु॒पागतः 
तपसा चाजुनों लेसे शिवाद्खमजुत्तसम्‌ २२ 
तथा हे राजन्द्र ! विश्वामित्रभी तपकरके 
क्षत्रियर्से ब्रह्मऋषिपनेको प्राप्त होताभया है और 
अज्जुननेभी तप करकेहि महादेवसें पाशुपत 
अख्रको पाया था इति ॥ २२ ॥ 
इत्यादयसलसंख्याता द॒पा विप्रवसरास्तथा। 
सर सनारथ साधास्तपसंव नराधपष ॥२३॥ 
हे नराधिप | इत्यादि ओरभी अनेक असंखुय 
राजालोक ओर ब्राह्मणलोक तप करकेहि अपने- 
अपने मनोरथोंको ग्राप्त होते भयेहें इति ॥ २५३॥ 
सयाएि दृ्ड राजन्द्र प्रल्मक्ष तपसः फलस्‌। 
ततस्लया न कक्त्य; संदायोष्तच्र कदाचन२४ 
तथा हं राजनद्र ! मनेभी' तपका फल प्रत्यक्ष 
देखाहे इसलिये तेरेको उक्त वातामें संशय कबी 
नहि करना चहिये इति ॥ २४ ॥ 
राजोबाच | 
किसर्थ मवता कुच तपस्तध्॑ महासते । 
कियत्काल समाख्याहि पर कोतूहल हि मे२७ 


(८६) 


राजा बोले हे महासते भगवन्‌ ! आपने कहा 

कि मेंनेभी तपका फछ प्रत्यक्ष देखा है सो 

आपने किस कासनाकेलिये किस जगापर और 

कितने कारूतक तप किया था सो इस बातके 
लू ५, रु ९] 

श्रवण करनेका मेरेको बडा भारी उत्साह है सो 
आप कृपाकरके कथन करो इति॥ २५ ॥ 


सुग॒ह्ममपि शिष्याणां हिलताथ शुरवों झुने। 
प्रवदंति यतो बूहि यदि योग्योस्मि सांप्रतम॥ 


क्योंकि अत्यंत गुह्य वातॉकोभी शिष्योंके 
हितकेलिये गुरुकोक कथन करदेतेहें तो हे मुनी- 
ख्र | जो में उस वाताके सुननेके योंग्य हं तो 
आप कृपा करके कथंन करो इति॥ २६ ॥ 


ब्रह्मानंद उवाच | 


शणु राजन्पवक्ष्यामि यथा चृत्त पुराष्यघ। 
समासेन सहाराज हरों भक्तिविवधेनम ॥२७॥ 
ब्रह्मानंदजी बोले हे राजन ! जेसे पहले वृत्तांत 


३ 5 


हुयाहे सो में तेरेप्रति संक्षेपसे कथन करताहं सो 


(८४) 


हे निष्पाप! तूं श्रवण कर जिसके श्रवण करनेसे 
विष्णु भगवानमें भक्तिकी वृद्धि होवेहे इति २७ 
एकदाहमटन्श[स बडोदानगरीं प्रति । 
अगस एथिवीपाल तीथयात्ानिमित्तत३२८॥ 
हे महीपाल ! एकसमय तीथयात्राके निमि*- 
त्से में प्रथिवीमें विचरताहुया मार्गमें बडोदा- 
नाम असिद्ध नगरमें जाताभया इति ॥ २८ ॥ 


तत्रेकाराससध्यस्थमपदय भवन सहत्‌। 
राज्ञ। परमशोभात्य नानावस्तुमनोहरस २९ 
तहाँ एक बगीचेके बीचमें बनाहुया परम 
शोभाकरके संयुक्त और अंदर नानाप्रकारकी 
अनेक सुंदर वस्तुबोंसे भराहुया मनोहर एक 
राजाका महल सेंने देखा इति ॥ २९ ॥ 


कै 


सुंदरेरासनेशित्रे; प्थकास्तरणादिभिः | 
(३ $ 
सवंतो भूषितं राजन भोगायतनमुत्तमम ३० 
है राजन्‌ ! सो महरू नानाप्रकारके सुंदर 
आसन गलीचे ओर दरियां और खझुंद्र सुंदर 
चित्र तथा पलंग वा विछोने आदि पदार्थॉकरके 


(८५) 


सर्वे तरफसे रमणीय और सबे भोगसामश्रीक- 
रके थुक्त उत्तम सजाहया था इति ॥ ३० ॥ 
दृष्ठा मनसि से वाज्छा प्रादुरासीज्ञनाधिप। 
राज्य प्रति महाराज सहसा5षइतिगरीयसी ३१ 
है जनाधिप सहाराज ! उस महलके देखनेसें 
मेरे सनमें एकदस राज्यभोगनेकी बडी भारी 
शीघरहि इच्छा उत्पन्न होगछ इति ॥ ३१ ॥ 


अधुदाचलमागत्य गुहायां कृतनिश्चय+ । 
विष्णोराराधन राजन्नकार्ष चरहेतवे ॥ ३२॥ 
हे राजन्‌ ! तिसके पीछे में आवुपहाडमें आया 
ओर मनमें निश्चय करके अचलेम्वर महादेवके 
स्थानके समीप एक शुफार्मे बेठकर (जोकि 
भतरीकी गुफा कहलातीहै) राज्यप्रासिके वास्ते वर 
लेनेकेलिये विष्णुभगवानका आराधन करताभया 
इति॥ २श॥ 
चतुचिशे दिने तन्न निराहारस्य तिछ्ठतः । 
मानसाचेनकाले मे मंदिरं दष्टिमागतम' ३३ 
सो जब मेरेकीो चोबीस दिन शुफाके अंदर 
निराहार रहकर बविष्णुका मानसपूजन और 


(८६ ) 


द्वादशाक्षरमंत्रका जप करते हुये तो चौंबीसवें 
दिन संध्याको मानसपूजन करतेवकत मेरी दृष्टिके 
सामने उस शुफार्मे एक मंदिर देखनेमें आया 
इति ॥ ३३॥ 
ततञ्ञस्था प्रतिमा शूप विष्णोरतिसनोहरा । 
शखचकऋादाभः सर्वल्क्षणेरुपलक्षिता॥ ३४७)॥ 
ओर हूं भ्ूप / तिस मंदिर्सें एक विष्णुभग- 
वानकी मनोहर सुंदर मूर्ति देखनेमें आई जो कि 
शख चक्र गदा पञ्म आंदे रुक्षणोंसहित प्रतीत 
होरहीथी इति ॥ १४ ॥ 
तत्क्षण पादचारेण साध्ज्णता मम संनिधो। 
जडभाव॑ विहाथाशु चेतनत्वछुपागता ॥१५०॥ 
सो मूर्ति उसीक्षण सेरे सामने पास चलकर 
आईं ओर जडभावको छोडकर चेतन विष्णुस्व- 
रूप होगई इति॥ ३७५ ॥ 
प्रोवाचेद चचो राजन्नंगुल्थंग्रेण निदिशिनम । 
धीरगंमीरया वाचा हरिमस हिलावहम ॥३५॥ 
है राजन ! तब दहने हाथकी अंगुलिस निर्देश 


८७) 


पून्द छुप विएरधूगयायन धीरजक मदारणणए,: 

परेको यह परम हिदकारक पट छहा इते ४३ दा 

वका्पयप दाकका फिम्दरद पति 2 

एज्यन्/्व्छिि चेहृत्स एज शासशिष्यस्ि ! 
# है ७ कि एश आपके किए# | 

छबन्‍्जकाः त्त लत: व भा जता ज्यस्ति नेशिलस 


इरन्य आभ्रण करता 


८घ 
ब्श 
शा 
गे: 2 
४ 
4१. 
५ 


हंगा ओर जे पज्यकी इच्छा छोडकर केबल 
नि  झऋदसे 
तीसरे जल्‍्ससें तूं निश्चयकरके शरे स्वरूपको आाछ 
होवेगा इति ॥ ३७। 


इत्युक्त्वांतद्धे कूए रगदास्तले, भीलिरस। 
राज्यप्रति च॒ से दाज्छा सच एच +त ज़ाचिया 

है भूप | इस प्रकार कहकरके लिष्णु भगदाद 
ओर वो मंदिर दं'नों अंतर्घान होगये ४. ये उसी 
कारें मेरे मनसे राज्य सोगमेक्ती इच्छाओी [घर 
होगई इति ॥ १८ ।! 


तत$ प्रश्नति मे राजन सर्वे पूर्णा सनोरधा; 
ज्ञान चाहुत्त्म भूप जात॑ से ऋपया हरेः॥३९॥ 


( ८८) क्‍ 
हे राजन ! तबसें बीरधीरे मेरे सनके सबी 


भनोरथ पूर्ण होग्ये और विष्णु भगवानकी 
ऊपासे सेरेको उत्तमत्त्वज्ञानकीभी प्रासि होतीमहई 
हैं इति॥ ३५ ॥ क्‍ 
तस्मात्त्वमापि राजेन्न थथाद्ाक्ति यथाऋमस । 
तप; झुरु तितापब्नश्नेहासत्न सुखप्रदम ॥४ 

इसलिये हे राजन | तूं भी अपनी शक्तिके 
चुसार शास्रोक्तत्िघिसें आध्यात्मिक आधि- 
देविक आधिभोतिक इन' तीनों तापोंके नाश 
करनेहारे तथा इसलोक और परलोकमें प्रस 
खुखके देनेहारे 'तपको कर इति ॥ ४० ॥ 

इ्ति श्रीनच्यानंद्गीतायां तपोविधानविरूपर्ंण नाम 
पष्ठोंड्ध्याय: & ॥ 

सप्तमोज्ध्यायः | 
राजोबाच । 

धस्यक्तया विधियोंगिस्तपसों वर्णितस्तवयथा । 
भवदाज्ञालुसारेण करिष्यामि यथाबलमस्‌ ॥१॥ 

राजा बोले हे भगवन्‌ ! आपने तपकी विधि 


(८९ ) 


भली प्रकारसें वर्णन करी सो आपकी आज्ञालुसार 
मेंसी अपनी शक्तिमुजव अबइय तप करूंगा 
इति ॥ १॥ 
श्त्वा वरप्रदान च हरेरझुतकरमणः। 
भक्तिमें खुदढा जाता विष्णो; पाद्सरोरूहे || 
तथा आपकेप्रति अछुत कर्म करनेहारे विष्णु- 
भेगवानका वरदान श्रवण करके मेरीभी विष्णु 
भेगवानके चरणकमलोंमेँ हढ भक्ति होगईहे 
इति ॥ २॥ 


श्रह्मचय विना क्ापि न जपो न तपस्तथा | 
सिद्धिमायाति तस्सान्मे ब्रूहि तस्यापि लक्षणम्‌३ 
हे भगवन्‌ ! आपने पीछे मंत्रजप और तपका 
विधान निरूपण किया परंतु बह्मचर्यके बिना 
जप वा तप दोनोंकी सिद्धि नहि होसकती इस- 
लिये ५ चर 
लिये अब कृपा करके ब्रह्मचर्यकाभी लक्षण भेरे- 
प्राति कथन करो इंति॥ ३॥ 
त्रह्मचय कथ कार्य कृते तस्मिश्न किं भवेत्‌ । 
इ्यह ज्ञाठुमिच्छामि त्वत्तो सतिसतांचर॥४॥ 


(९० ) 


हे स्वबुद्धिमानोंमें श्रेषठ भमगवन्‌ ! बह्मचर्य 
५ का बे बार किक 
केसे करना चहिये ओर उसके करनेसे क्या फल 
] से के ै 
ग्रास होवेहे में इस वातांको जानना चाहताहं 
सो कृपा करके मेरेको कथन करो इति ॥ ४॥ 
९ ७ + 
सवसंशयभेत्तणां सन्‍भे त्वामहसुत्तमम | 
९ हक ९, को 
तथ्सात्पुन। पुनः प्रश्न करोश्नीति क्लमख मे ५ 
हे भगवन्‌ ! सर्वेसंशयोंके छेदन करनेवाले 
विद्वानोंमें में आपको श्रेष्ठ मानताहं इसलिये में 
आपके पास वारवार प्रश्न करताहू सो आप भेरेको 
क्षमा करना इंति ॥ ५ ॥ 
ब्रह्मानंद' उवाच | 
0 + ७. आर आर 
अ्रह्मचयविधान ते कथयामि महीपते | 
9 ।+ अधि. $. कर 
ब्रह्मचय हि सर्वेषां सूल वे शुमकमंणाम््‌ ६ 
ब्रह्मानंदजी बोले हे महीपते राजन ! अब में 
तेरेकोी बरह्मचयका विधान कथन करताहं क्योंकि ' 
सर्व शुभकर्मोका अह्मचयहि मूछ है इति ॥ ६ ॥ 
शिष्याणां सोम्यबुद्धीनां अद्धया परिएच्छतास । 
उपदेशपदान हि. धम्यभाहुमंनीषिण: ॥ ७ ॥: 


(९१) 


है राजन! जो शिष्यलोक शांतबुद्धिवाले श्रद्धा 
पूजक प्रश्न करते हों तिनके प्रति उपदेश्न देना 
घरंयुक्त होता है ऐसा बुद्धिमान ऋषिलोकोने 
कधन किया है इति ॥ ७ ॥ 


तस्माद्शकचित्तेन प्रष्टठव्यो5ह त्वथा रूप । 
यथाकामसमदोषेण प्रवध्यामि तवानघ ॥ ८ ॥ 


इसलिये हे नृप ! निःशंकचित्तहोकर तेरेको 
मेरेसे तेरी इच्छाअनुसार प्रश्न करना चहिये 
हे निष्पाप ! में तेरेको संपूर्ण रीतिसें कथन 
करूंगा इति ॥ ८ ॥ 


शिक्षेन्द्रियनिरोधेन सदा स्चेन्न रूपते ! 
सर्वेधा संथुनत्यागों त्रह्मचय प्रकीतितम ॥९॥ 


हे भूपते | शिक्ष इन्द्रियके निरोधपू्षंक सबवंदा 
काल. सर्वत्र सबेगप्रकारस जो सेथुनका परित्याग 
करना हे सो ब्रह्मचयं ऋषिलोकोंनें कथन किया 
है अथात्‌ उसको अह्मचर्य कहतेहें इति॥ ९५॥ 


इन्द्रयाणां तु स्वेषां शिक्ष: परसदजय; । 


तसव नश्नहण राजन परस धर्मकारणम्‌ ॥१०॥ 
त्र, गी. ६ 


(९२ ) 


हे राजन | सब इन्द्रियोंसे शिक्षइन्द्रिय बडी 
दुर्जेय हैं इसलिये उसके निम्रह करनेसें परम 
अठ घसको ग्राप्ति होतीहे इति ॥ १० ॥ 


पश यस्य जगत्सव ससखुराखुरमानवस्‌ । 
तजय कुवेतो भपक न सिद्धति भूतले ११ 


ह भूप ! जिस शिक्षइन्द्रियके देवता दैत्य 
मनुष्य आदे संपूर्ण जगत्‌ वशीभूत होरहा' है तो 
 तिसके जीतनेवाले पुरुषको प्रथिवीमं क्‍्यां 
वस्तु सिद्ध नहि होसकती है अर्थात्‌ स्व॑ मनो 
वाज्छित वस्तुवोंकी सिद्धि हो सकेहे इति ॥११५॥ 


विद्याभ्यासे च मंत्राणामनुष्ठाने तथेब च । 
तपःकाले विदशेषेण ब्रह्मचय्य विधीयते ॥१२॥ 
विद्याके अभ्यास करनेमें ओर मंत्रोंके अन्ु- 
छान पुरशथ्चवरण करनेमें तथा विशेषकरंके तप कर- 
सु. ७७७ (0 हर 
नेम अह्यचयको पालन करनेका विधान ऋषिलो- 
कोनें कथन किया है इति ॥ १५॥ 
अष्ठादशाब्दपथतं नराणां नरनायक | 
द्वादशाब्द्‌ च नारीणां ब्रह्मचयावचधिसत+ १३ 


(९३ ) 
हैँ नरतायक राजन ! पुरुषोंको अठारा वर्षप- 


॥ ५ | शक दर] 


यूत ओर ख्त्रियोंकों वारा वर्षपर्यत प्ह्मचर्य रख- 
नेकी अवधि समझनी चहिये इति ॥ १३ ॥ 


विद्याभ्यासादिहेतोस्तु ततोषईघिकसपीष्पते । 
पंचविद्यतिवपाणि पोड्शाव्दानि च ऋमात्‌॥ 
परंतु विद्याभ्यास वा कोई गुण सीखने आदि 
कारणसे तिससें अधिककालभी ब्रह्मचर्यकी अवधि 
होसकतीहे जैसे कि पुरुषोंके लिये पचीस वर्ष 
ओर स्त्रियोंके लिये सोला वर्षकी अवधि सस्र- 
झनी चहिये इति ॥ १४७॥ 


ततः पञ्चान्महीपाल न कश्चिन्रियमों सवेत्‌ । 
त्रह्मचर्य प्रति कापि क्रियते वा न वा पुन३॥ 
हे महीपार ! तिसके उपरांत पुरुष और 
ख्रियोंके छिये अह्मचये रखनेका कुछ नियम 
नहि है फिर तो किसीकी मसरजी होबे सो रखो 
अथवा नहि रखो इति ॥ १५ ॥ 
केचित्संन्यासिनों लोके योगिनश्र तपखिनः। 
यावज्ञीय॑ चरंतीह त्रह्मचय निरंतरम ॥ १६ ॥ 


(९४ ) 


परंतु कोई एक संन्‍्यासी वा योगी तपस्वी 
ठोक योगसाधन करनेकेलिये वा बह्यज्ञानवि- 
चार करनेकेलिये सारी उमरापर्यत निरंतरहि 
ब्रह्मचयका पालन करतेहें इति॥ श६॥ 
गृहस्थेरपि सर्वत्र राजन्परवंस सबेदा । 
पालनीय विशेषेण त्रह्मचर्य यथोदि्तिस १७ 
तथा है राजन्‌ ! गृहस्थ लोकोंकोभी पूर्णमासी 
एकादशी अमावस्या आदि पवके दिनोंमें पूर्वोक्त 
रीतिसे अह्मचयका अवश्य पान करना चहिये 
इति ॥ १७॥ 
सर्वेरपि जनेर्नित्य॑ दिवा वे ब्रह्मचारिमसिः । 
भवितव्य नराधीश ओयरकामैनिरंतरम ८ 
किच हे नराधीश ! अपने कल्याणकी इच्छा- 
वाले सबी छोकोंको स्वेदाकारू दिनमें अवश्य 
ब्रह्मचारी रहना चहिये अथात्‌ दिनमें कबी किसी 
पुरुषकोभी ख्रीसगस नहि करना चहिये क्योंकि 
उसमें पापकी आराधि होतीहे इति ॥ १८ ॥ 
ब्रह्मचर्येण राजेन्द्र बधेते बलझुतमम। - 
 शरीरस्पेन्द्रियाणां च सनसभ्य न संदाय+ १९ 


(९५ ) 


हे राजेन्द्र ! ब्ह्मचंय॑ पारूतन करनेसें शरीर 
ओर इन्द्रियां तथा मनके बलकी उत्तम वाद्धि 
होबेहं इति ॥ १९ ॥ 


वलेन युक्तों यत्कार्य क्तैमिच्छति घीरधीः। 


४ ७ 


सत्वरं सांद्धिमायाति नान्न कायो विचारणा ॥ 


आर शरीर इन्द्रय ओर मनके वरुकरके युक्त 
भया धंयेवान्‌ पुरुष जिस कायको करना चाह 
हैं तो उसको उसकी शञ्ीघ्रहि सिद्धि होजा- 
है अधांत्‌ वो काये शीम्रहि सिद्ध होजाताहे 
इति ॥ २० ॥ 


वा हा न 


ऋ्रह्मचयण सिद्धय॑ति मंत्रा; सर्वेध्रतानि च । 
तपश्चयों च योगश्व नान्धथा प्थिवीपते ॥२श। 

हे पथिवीपते ! ब्रह्मचयसेंहि सर्वप्रकारके मंत्रोंकी 
ओर ब्रतोंकी तथा तपश्चर्याकी और योगाशभ्या- 
पक सिद्धि होवेहे त्रह्मचयके विना नहि. होवेहे 
इति ॥ २१ ॥ 


तरह्मचयेभकृत्वा यस्तपश्चयाोदितत्पर+ 
तस्प सच क्षरत्याशु भिन्नसमांडाजल यथा २२ 


( ९६ ) 


ओर जो पुरुष ब्ह्मचय नहि रखके तप- 
अया संत्रसाधन वा योगाभ्यास आदि करता है. 
तो तिसका फूटे घटेसें जलकी न्यांई सो सब जप 
तप आदि बह जाताहे अर्थात्‌ उसकी यथार्थ- 
सिद्धि नहि होतीहे इति ॥ २० ॥ 


प्र्थ म॑ रक्षयित्वाओ्तों त्ह्म चर्य सनीषिणः | 
पञ्चादेव प्रचलंते त्पोयोगजपादिषु ॥ २३ ॥ 
इसलिये बुद्धिमान्‌ छोक पहले बह्मचर्यको 
रख करके हि पीछे तपश्चया योगाभ्यास वा 
मंत्रोंका अनुश्ान आदि काय सिद्ध करनेमें प्रवृष्त 
होतेहें इति ॥ ५३ ॥ 


ब्रह्मचथस्य रक्षार्थ त्रह्मणस्तनथा रूप । 
ह ५ ७० 
बालरूपाश्वरंव्यन्न जेलोक्से सनकादय।॥१५४॥ 


8 (० 


हे तप ! ब्रह्मचयकी रक्षाके लियेहि अह्माके 
सनक सनंदन आदि चारों पृत्र इस त्रिढों- 
कीसे बाठलकरूपसें बिचरतेहें इति ॥ २४ ॥ 


ब्रह्मचयप्रमावेण हल॒मानंजनीखुतः । 
आप 
सहावलयुत; श्रीसान्‌ सबेतः पूजितो5मवत्‌ ॥ 


( ९७ ) 


तथा बह्मचयके प्रभावसेहि अंजनीका पुत्र 
इनुसान्‌ महावरकू और शोसाको प्राप्त हया जग- 
तमें सवंजगा पूज्यपनेको प्राप्त होताभयाहै 
इति ॥ २५ ॥ 


जरत्कारश् शुद्धात्मा कूपे वनचर) सदा । 
पितृणां दशन प्राप्तों त्रह्मचयेंण भूपते ॥२६॥ 
तथा हे भूपते ! महाभारतसें लिखाहै कि 
जरत्कार नामका ऋषि ब्ह्मचर्यके अभावसें बनमें 
'विचरताहुया कूवेके अंदर अपने पितरोंका दर्शन 
करताभया इति ॥ २६ ॥| 


सीष्मश्र ब्रह्मचर्येण प्राप्तो ज्ञानमनुत्तमम्त । 
खच्छंदसरणं चेव लोके5स्मिन्नरपुंगव ॥ २७ || 

तथा हे नरपुंगव कहिये सर्वे नरोंमें श्रेष्ठ 
राजन्‌ ! भीष्म पितामहभी बह्मचर्यसेहि उत्तम 
ज्ञानको और स्वतंत्र मृत्युकों इसलछोकमें प्राप्त 
होताभयाहे इति ॥ २७ ॥ 


जनक ज्ञानसंचादे समायामजयत्पुरा । 
योगाभ्यासबलोपेता खुलसा त्रह्मचारिणीर८ 


५ १८ ) 


तथा यहसी महासारतमें लिखाहे कि जन- 
कराजाकी सभामें योगवर्ुसें युक्त मई सुलूभा- 
नाम ब्रह्मचारिणीने ब्रह्मचयके प्रभावसें जनक- 
राजाको ज्ञानचचांसें जीतलिया था इति शश्टा। 
गामी चापि सहाराज ब्रह्मचर्येण घीसती । 
याज्ञवल्क्यात्परं ज्ञान घोग चाध्यगसत्पुरा २९ 
तथा हे महाराज | बुद्धिमती गागीं नासकी 
स्रीभी बरह्मचयसेंहि याज्ञवल्क्य ऋषिसें परम बेदां- 
तका ज्ञान और योगविद्याको प्राप्त होतीमई है 
इति ॥ २५९ ॥ 
कक की ५) (० पी आप 
इत्पेवं बहवो राजन नरा नायेश्व निश्चितस । 
ब्रह्मचयेण संप्राघ्ाः शतहशस्तु परां गतिस॥ 
हे राजन्‌ ! इसप्रकार अनेक सेंकडोंहि पुरुष 
ओर स्त्रियां निश्चय करके बह्मचयसें परम गतिको' 
ग्रास्त होतेभये हें इति ॥ ३० ॥ 
अल्पाशन तथेकांतनिवासश्चवाल्पनिद्रता । 
€ $+$ + - से आप 
योषितां संगतित्यागो बत्रह्मचयस्य हेतव ३१ 
थोडा भोजन करना एकांत स्थानमें निवास 


(९९ ) 


करना ओर थोडा सोना तथा स्लरियोंकी संग- 
तिका त्याग करना इतनी वातोंसें ब्रह्मचर्यका 
रक्षण ठीक होवेहे इति ॥ ३१ ॥ 


ब्रह्मचर्य पर पुण्य ब्रह्मचर्य पर तपः । 
ब्रह्मचये पर ज्ञान त्रह्मचय पर पदम ॥१श। 


अह्मचयहि परमपुण्य है बह्मचर्यहि परमतप 
है ओर ब्रह्मचर्यहि परमज्ञान है तथा बह्मचर्यहि 
परमपद सोक्षके देनेवाला है इति॥ ३५॥ 


तस्माद्राजन्निषेबस॒ ब्रह्मचय निरंतरम । 

तेन ज्ञान च योग च मोक्ष च प्राप्स्यसि धुवस ॥ 
इसलिये हे राजन ! तूंसी निरंतर ब्रह्मचयका 

पालन कर तो तिसकरके तूं ज्ञान और योग तथा 


मोक्षपदको ग्राप्त होवेगा इति ॥ १६ ॥ 


इति श्रीज्रह्मानंद्गीतायां ब्रह्मचयविधाननिरूपण्ं नाम 
सप्तमोडध्यायः | ७॥ 


( १०० ) 
अष्टसोड्ध्याय+ । 
राजोबाच । 
भगवत्‌ ब्रह्मचयस्प ज्ञातं सम्पक्तया फलम। 


| आए 


सत्यस्थापि च से ब्रूहि लक्षण विधिसंयुतम॥१॥ 
राजा बोले हे भगवन्‌ ! आपकी कृपासे मेंने 
त्रह्मचयका फल भलीप्रकारसें जानलिया है अब 
सत्यका लक्षणभी कृपा करके मेरेप्रति विधिस-« 
हित कथन करो इति ॥ १॥ 
श्रुतत सथा विभो पूर्व सर्य॑ धर्मस्य कारणम। 
ततो5हं ओोतुमिच्छासि विशेषेण तवाननात २ 
हे विभो! मेंने पहले सुना था कि सत्यभी 
धमंका कारण है इसलिये अब विशेषकरके 
तिसका लक्षण आपके सुखसें श्रवण कियाचा- 
हता हूँ इति॥ २ ॥ 


ब्रह्मानंद उवाच । 


सत्य जयति नासत्य चेदस्पेति वचः स्फुटम। 
तम्मात्सत्यं पर धर्म प्रबंति मनीषिणः ॥ ३॥ 


(१०१) 
अल्यानदजी बोले कि हे राजन्‌ ! ( सत्यमेच 
जयते सानृत ) स्वेदाकारू सब जगा सत्य- 
कीहि जय होवेहे झूठकी नहि यह चेदका स्पष्ट 
वाक्य ह॑ इस लिये बुद्धिमान ऋषिलोंक सत्यको 
परमधम कहतेह इति ॥ १॥ 


तस्याह लक्षण भ्ूप विधि चापि वदामि ते। 
यथा सत्यन धमंस्य द्याद्टेमंवति शामश्वती ॥शा। 


है भूप | तेस सत्यका लक्षण और विधि में 
तेरको कथन करताहं जिसप्रकारसे सत्यसे निर॑- 
तर धसंकों वृद्धि होवेह इति॥ ४॥ 


यथाश्रुत यथाहृष्ट यथाचान॒मित॑ भसचेत्‌ । 
तथवान्धन्न वक्तव्यांम्रांत स््य॑ समीरितम॥५॥ 


जंसे आप सुना हो वा देखा हो तथा जैसा 
अज्लुभान किया हो उसी प्रकारका जो यथार्थ 
बचन दूसरेके प्रति कहना है सो सत्य कहिये है 
इति॥ ५॥ 


अबणे दरने राजज्ननुमाने तयैच च। 
भ्रमों यस्य भवेद्यन्न नच तत्खंत्यछुच्यते ॥ ७ 


(१०२) 


हे राजन्‌! जिस पुरुषके सुननेमें वा देखनेमें 
तथा अनुमान करनेमें भ्रांति होवे तो उसका 
वचन सत्य नहि कहाजाबे है इति ॥ ६॥ 


आसेभ्यः अवर्ण यस्य दशन चानुभूतिजस । 
अनुमान च निदोष सत्यं तस्य वचो भवेत्‌७ 
ओर जिस पुरुषनें यथार्थ वक्ता श्रेष्ठ पुरुषोंके 
सुखसे सुना हो ओर यथार्थ अपने अनुभवसे 
देखा हो तथा जिसका अनुमानभी सर्वदोषोंसें 
रहेत होवे तो उसका वचन सत्य मानाजावेहे 
इति ॥ ७॥ 


सत्य ब्ूयाद्विचारेण जीवानां हितकारकम । 
तेषां यत्राहित राजन न तत्सल्य॑ प्रचास्यते॥८॥ 


हे राजन्‌ | सत्यको सब जगा विचारके बो- 
लना चहिये क्‍योंकि जहां सत्य बोलनेसें दूसरे 


जीवोंकी भराई होवे है वो सत्य ठीक होता हे 


ओर जहां बोलनेसें दूसरे जीवोंकी बुराई 
वा हानि हो जावे तो वो सत्य ठीक नहि. सम- 
म्ाजावेहे इति ॥ ८॥ 


अल 


( १०३ ) 


जीवानां हितकारित्वेउ्प्यसत्य न वरदेत्कचित। 
हतकार च सत्य च वक्तव्य ताब्नेरतरमस ॥९॥ 


तथा जो वचन दूसरे जीवोंका हितकारी तो 
होवे परंतु असत्य होवे तो बोभी कवी नहि कहना 
चहिये किंतु सवंदाकारू सर्व जीवोंका हितकारी 
ओर सत्यवचन बोलना चहिये इति ॥ ५॥ 
हिताहितप्रसंगे तु बलाबलविचारणम | 
बलाधिक्य 'भवेद्यन्न तत्न स्थितिरुदीरिता १० 
ओर जहां बोलनेसें दूसरे जीवॉका हित और 
अहित दोनों होते होवें तो वहां घर्मका घढा- 
बरू विचारणा चहिये सो जिसतरफ घमंका 
अधिक बल होवे उसीतरफ स्थिर रहना चहिये 
अथांत्‌ उसी तरफकी वात बोलना चहिये इति १० 
हृयोस्तुल्पे तु मोनस्य वरसाहुविधारणम्‌ । 
. सोनस्यथाशकक्‍्यतायाँ च वक्तव्य यत्समंजसम || 
ओर जहां हित और अहित दोनों बराबर 
होते होवें तो वहा मोनका धारण करनाहि मुनति- 
लोकोंने श्रेष्ठ कथन किया है अथांत्‌ वहां मोन 


(१०४ ) 


घारण करलेना चहिये किसीकेभी पक्षकी वात 
नहि कहनी चहिये ओर जहां राजद्वार आदि 
स्थानम सोन रहना असंभव होथे अथात्‌ पर« 
वश बोलनाहि पडे तो वहा उस समयअनुसार 
जो बोलना उचित वा न्यायसंगत होवे बोही 
बोलना चहिये इति॥ ११ ॥ 


सत्यस्य 'भाषण लोके दृष्करं परिकीतितम । 
यतः खाथपरा भूप प्रव्नक्तिजंगतो5डखिला १२ 


हँ भूपष ! जगतूर्म सत्यका बोलना बडाहि 
कठिन है क्योंकि जगत्‌॒के सर्वे जीवोंकी अपने 
स्वाथंके लियेहि सर्वजगा सब कासोंमें प्रवृत्ति 
देखनेमें आतीहे इति ॥ १२५॥ 

खाथसूहा न जानंति सर्व्य वाप्यरछत न्षप । 
महतामपि संदर्श खार्थेनासत्यभाषणस्‌ १३ 


क्योंकि स्वाथेसे अंध सये लोक सत्य वा अ- 
सत्यको नहि जानतेहें केवक अपने स्वार्थको 
देखतेहें इसीलिये स्वार्थके वशर्सें बडेबडे छोकभी 
असत्य भाषण करते देखनेमें आयेहें इति ॥१श।। 


(१०५ ) 
अहल्याग्रहसागत्य छुनिरूपधरों रुप । 


गोौतमो5्हमिति प्राह कामाक्रलांतः शाचीपतिः ॥ 

हे तप! जेसे कि रामायणमें लिखा है कि 
गोतम सुनिका रूप बताकर कामके वशीभूत हुये 
इन्द्रने अहल्याके घरमें जाकर में गौतम हूँ ऐसा 
असत्य सापषण कियाथा इति ॥ १४७ ॥ 


कणश्वापि महाशझ्रों धनुर्विद्योपलच्धये। 
गुरोरगओ.र महाराज विप्रोष्हमिति चान्रवीत १५ 


तथा हे महाराज ! महाभारतमें लिखा है कि 
महाशूर बीर कणनेसी घनुषविद्या सीखनेके लिये 
अपने गुरु परशुरामके पास में ब्राह्मण हूं इसप्रकार 
असत्य भाषण कियाथा इति॥ १५॥ 


खाथवद्भथमपष्पाहरसतोे कारण तथा | 
दंडसीतो वर्देद्राजन्नसतद्य निबलो' जन३॥१५॥ 


तेसेहि हे राजन! स्वार्थंके समान भयभी 
असत्य बोलनेमें कारण होता है क्योंकि दंडसे भय- 
भीत हुया निबेरू पुरुष असत्य बोलदेताहै इति॥ 


( १०६ ) 


तथेवाज्ञानसप्युक्त हेतुलिथ्यामिमाषणे | 
ज्ञानहीनों न जानाति सल्यासत्यविनिणेयत्त | 


तेसेहि अज्ञानभी असत्य बोलनेमें कारण हो- 
ताह क्याके ज्ञानवेचारहीन पुरुष सत्य क्‍या हे 
आर असत्य कया है इस बातका निर्णय नहि 
जान सकताहे इति ॥ १७ ॥ 


यरत्यजेलिखिल खार्थ निर्भेयों यश्च स्वतः | 
ज्ञानवांश्व मवेछोके स सत्य वक्तुमहेति ॥१4८॥ 

इसलिये जो' पुरुष जगतमे अपने सब स्वा- 
थंको छोडदेवे ओर जो सवंतरफसे निर्भय होवे 


तथा विचारवानभी होवे सोई सत्य भाषण कर- 
सकता है दूसरा नहि इति ॥ १८॥ 


तस्मात्सलं वर्देद्वीमान्‌ सर्वेकार्येषु सबेदा। 
ज्ञात्वा बलाबलं सम्यक स्वजीवहितावहम | 
इसलिये बुद्धिमान्‌ पुरुषको सर्वत्र धर्मका 
बराबर विचार करके सब कार्यामें सर्व जीवोंका 
(हेतकारक सत्यभाषण करना चहिये इति ॥१९॥ 


( ९०७) 


अखलगाषेणों लोके न प्रतिष्ठा प्रजायते। 
> विश्वासों न लासश्व निद्यो सचति सबेदा ॥ 


फ्याक असत्य बोलनेवाले पुरुपषकी लोकोंमें 
संतिष्ठा ऑर विश्वास तथा अ्रतीति नहि रह 
तीहू। और अतीति चलेजानेसें किसी प्रकारका 
उसको व्यापार आदिसे राभभी नहि हो 
तथा स्व जगा उसकी 'ेंदा होवेहे इति ॥२०॥ 


परलोके च राजेन्द्र न खुख न शुभां गतिस। 
लगते नरये वास नित्य सिथ्याभिभाषिणः ॥ 


तथा ह राज॑नद्र | असत्य वोलनेवबालोंको पर- 
लोकमेंभी किसी प्रकारके सुख वा उच्चतम गतिकी 
आधे नहि होवेहे किंतु तिनका निरंतर नरकमें 
निवास होवेहे इति ॥ २१ ॥ 


सत्यवादी लमेताञ्ञ मान कीति च शाश्वतीम। 
परलाद रुख पूण गात चाचजत्तर्मा रुप ॥२श५॥ 


हे तप | जो छोक हमेशां सत्यभाषण करतेहें 
वो इस छोकमें मान प्रतिष्ठा वा निरंतर कीतिको 


( १०८ ) 


आस होतेहें ओर परलोकरमें परम सुख तथा 
उत्तम गतिको प्राप्त होतेहें इति ॥ २०२ ॥ 


आपत्कालेपे रक्षति सर्व घधसमधुरंधरा। 
प्यापि दुःखसत्यतं न चलंति ततो जप २३ 


इसलिये हे तप | घसके धारण करनेहारे धीर- 
जवान पुरुष आपत्काल्मंभी सत्यकी रक्षा कर- 
तेहें ओर अत्यंत दुःखको आस होयकरभी सत्यसे 
चलायमान नहि होतेहें इति ॥ १३ ॥ 


यथा दशरथ; औीमान राजा चधसपरायण: | 
सत्यार्थ प्राणछुत्छज्य गतः खगपद परम २४ 


जस के श्रीमान्‌ घधमेपरायण राजा दशरथ 
सत्यको रक्षाके लिये अपने पग्राणोंकों छोडकर 
प्रम श्रेष्ठ स्वगेपदकों श्राध होताभयाहै इति २४ 


हरिअन्द्रश्ध सत्मार्थ दत्ता स्वखमात्मन; । 
पर हु।खमनुप्रापों छुल्योरप्यधिक पुनः ॥२७॥ 


तथा राजा हाश्थ्वन्द्रभी सत्यकी रक्षाफे लिये 
विश्वामित्रके प्रति अपना सर्वेस्व देकरके मरणे- 
सेसी' अधिक दु।खको आपम्त होताभयाहै इति २५ 


( १०९ ) 


युधिष्ठिरोषपि धमोत्मा सत्पार्थे राज्यछ्तत्तमम्त। 
दत्त्वा दुर्योधनायोग्र वने छेशरुपेथिवान, २६ 


तथा धसोत्मा थुधिष्टिरभी सत्यकी रफक्षाक्रे 
लिये अपना उत्तम राज्य दुर्योधनको देकरके 
आप वनवासमें अत्यंत छेशको प्राप्त होताभयाहै 
इति ॥ २६ ॥ 


तस्मात्सलय न चयक्तव्यमापद्यपि कदाचन । 
सवापज्यो हे वक्तार सत्य रक्षाते राक्षितम्‌ २७ 


इसलिये आपत्काल्सेंसी कदाचित्‌ सत्यका 
त्याग नहि करना चहिये क्‍योंकि सत्यकी रक्षा 
करनेवालेकी सबब आपत्तियोंसे सत्यहि रक्षा करता 
है इति॥ २७ ॥ 
सत्येनेव तपेत्सूथेश्रन्द्र! सदन शीतल; । 
सत्येन निश्चला भूमि; स्थिरा। सत्येन भूधरा। ॥ 
सो सत्यकरकेहि सूथ तपता है और सत्य- 
करकेहि चन्द्रमा शीतछू है सत्यकरकेहि प्रथिवी 
निलश् होरहीहे और सत्यकरकेहि सब पवेत 
स्थिर हो रहेहें इति ॥ २८ ॥ 


त्र, गी. ७ 


( ११०) 


सत्येन धृुतमयाद; सझुद्र; पथिवीपते । 
वहांते सत्यतों नद्यो नियमेन निरंतरम २९ 


तथा हे प्रथिवीपते ! सत्यकरकेहि समुद्र 
मयादामें रहताहै और सत्यकरकेहि गंगा यमुना 
आदि सर्व नदियां निरंतर वहतीहें इति ॥५०॥ 


सत्यन विध्ृतास्तारा न पततति कदाचन। 
सत्येनेव च जीव॑ति चिरं भूप महषेयः ३० 


तथा हे भूप | सत्यकरकेहि आकाशम तारा- 
गण धारण होरहेहँ कबी नीचे नहि 'गिरतेहें 
आर सत्यकरके ऋषिछोक 'चिरकारूतक जीते 
इति॥ ३० ॥ 
सत्य खगस्य सोपान सत्य ब्रह्मपद्पदम । 
सत्पेन छभते मोक्ष सत्ये सर्वे भ्तिष्ठितम ३१ 
तथा सत्यहि स्वगंसे जानेकी सीढी है और 
सत्यहि ब्रह्मके परमपदके देनेवाला हे और सत्यसें 
हि मोक्षकी ग्रापि होतीहे किंच सत्यमेंहि सर्व 
पदार्थ रहतह अथांत्‌ सत्यर्स स्व पदाथाकी 
प्राप्ति होवेहे इति॥ ३१ ॥ 


(१११) 


तस्साद्राजन्सदा सल्े खुस्पिरं कुछ मानसम्‌ | 
सबकार्थेषु सबेच्र सत्य ब्रह्म सनातनम॥ ६२५॥ 


बिक 


इसलिये है राजन्‌! तूंसी सबंदाकारू सर्वे 
कायास सत्यमाहे मनको स्थिर कर क्योंकि सत्यहि 
सनातन त्रह्मरूप हे इति ॥ ३२ ॥| 


इति ब्रह्मानंदगीतायां सतद्यधमनिरूपण्ं नामाप्रमो- 
उच्याय;। ॥ ८ ॥ 


सम चमक... गे. डाझी. था + सनी न आ जज व 


नवमोज्ध्यायः । 
राजोधाच | 


'भगवन्त्रह्मचचंंण सतद्यनाप युतः पुमान | 
कि कुयांदात्ममसांक्षार्थी यत्र यातवरोतक्तसम १॥ 


राजा बोले हे भगवन्‌! पूर्वोक्त रीतिसे ब्ह्म- 
,चय॑ ओर सत्यकरके युक्त हये मोक्षकी कामना- 
वाल पुरुषको मोक्षकी प्राध्तिके लिये क्या उत्तम 
यत्न करना चहिये सो हे सब यतियोंसें श्रेष्ठ आप 
मेरे प्रति कथन करो इति ॥ १॥ 


(११२) 
त्रह्मानंद उवाच | 


सोक्षा्थ बहवो राजज्ञपाया सुनिपुंगवेः 
काथता साक्षशास्त्रषपु तवा खुस्यासम श्वणु॥र।॥ 


त्रह्मानंदजी बोले हे राजन! वेदांतआदि 
समोक्षशास्त्रोंमे मोक्षकी प्राधिकेलिये अनेक उपाय 
व्यास वसिष्ठ आदि श्रेष्ठ मुनिलोकोंने कथन किये 
हैं सो तिन सर्वेमेसे एक मुख्य उपाय में तेरेको 
कहता हूं सो तूं श्रवण कर इति ॥ २॥ 


इ्वराराधन लोके विद्धि यत्लमनुत्तमम । 
संसाराणवमम्नानां पो्त दृदमनामयम्‌ ॥ ३॥ 


हे राजन! मोक्षप्राप्तिके लिये इसछोकरम एक 
इश्वरका आराधन करनाहि परम उत्तम यत्न 
जानना चहिये सो इंश्वरका आराधन संसाररूप 
समुद्रम पडहुये जीवोंके लिये हंढ नोकाके समान 
है इति ॥ १ ॥ 


इंश्वरेणेव संखषा सायेथ विश्वमोहिनी । 
तस्पेव कृपया भूप विलूयं याति नान्यथा॥४॥ 


( ११३ ) 


हैं. भ्ूप+। सब संसारफे मोहन करनेवाली 
“ माया इश्थरकी रचीहुई हैं सो उसीकी कृपासे 
नाशको आप्त होती है दूसरे उपाय नहि ऐसा 
समझना चहिये इति ॥ ४ ॥ 


राजोबाच | 

इेश्वरस्प खरूप॑ तु बढ मे बढ॒तां वर । 
यज्ज्ञात्वा55राधन तस्य कुयां कल्याणकारणम 

राजा बोले हे वदतांवर सर्ब॑ समाधान कर- 
नंवाढम अठ वक्ता सगवन्‌ |! आपने कहा 
इ्वरका आराधघन करना चहिये सो इंग्वरका 
क्या स्व॒रूप है सो सेरेम्ति कृपा करके कथन 
करो जिसको में जानकरके अपने कल्याणके 
लिये इंश्वरका आराधन करूँ इति ॥ ५॥ 


तल्लाचद उवाच । 


इेश्वरस्प खरूप तु द्विविध॑ परिकीर्तितम । 
समण 'निरुण्ण चेच व्यक्ताव्यक्तविभेदतः ६ 


नह्मानदजी बोल हे राजन ! इश्वरका व्यक्त 
ओर अव्यक्त इससेदसें सगुण और निर्गुण: दो 


(११४७) 


प्रकारका रूप वेद ओर शाख्त्रोंमें कथन किया है 
इति॥ ६ ॥ 


व्यक्त स्थादेवतारूपसव्यक्त सचेग सदा । 
सर * (१ ७४. के 
ऋमभेणाराधन चापि तयोभेवति भूपते ॥७॥ 


हे भूपते ! तिनमें देवतारूप तो ईम्वरका व्यक्त- 
स्वरूप कहियेहि और सर्वव्यापकरूप अच्यक्त 
कहियेहे तिन दोनोंका आराधनभी ऋमसें होवेहै 
अधात्‌ पहले देवतास्वरूपका आराधन होवेहे 
ञ ३ 0 होवेह | 
आर पीछे सर्वेव्यापकरूपका होवेहे इति ॥ ७॥ 


राजोबाच | 


देवताराधन पूव तरूहि मे यतिपंगव। 
पश्चान्निगुणस्थापि वक्तुमहेसि निणेयस ८ 


राजा बोले हे सवे यतियोंसें श्रेष भगवन ! पहले 
आप मेरेको देवतारूपका आराधन कथन करो 
ओरें फिर पीछे इश्वरके निर्गुणस्वरूपकाभी 
आराधन आदिका निर्णय कथन करन 
चहिये इति ॥ «८ ॥ 


( ११५ ) 


देवानामउुत्तमो देव: को भवेद्भवतों सत3 | 
आराधनविधिस्तस्थ कीहदशः परिकीलितः ९ 


सो सर्वे देवतायोंमें कौन देव श्रेष आपको 
माननीय है ओर उसके आराधन करनेकी क्‍या 
विधि शास्त्रोंमे कथन करी है सो कृपा करके 
मेरेप्रति कथन करो इति ॥ ९५ ॥ 

त्रह्मानंद उवाच | 

भूपते स्वेदेवानां ह्वावेवाउत्तमी मतो | 
विष्णुआ्रापि शिवश्वेव पूजितों सनिभिसेहु: ॥ 

त्रह्मानंदजी बोले हे भूपते ! सर्व देवतायोंमें दो 
देवताहि जगत्‌में सर्वेजगा श्रेष्ठ माने हुये हैं एक 
विष्णु और दूसरा शिव क्‍यों कि इन दोनोंकाहि 
विशेषकरके ऋषिमुनिलोकोंने वारंचार पूजन वा 
आराधन किया है इति ॥ १०॥ 


योविष्णुशःसशिव॥९प्रोक्तो य/शिवोविष्णुरेवसः। 
एकमेव खरूप तु द्विविध परिदृद्यते ॥ ११॥ 
जो विष्णु है सोई शिव है और जो शिव है 


(११६ ) 

सोई विष्णु है अर्थात्‌ दोनोंमें कुछ भेद नहि है 
एकहि स्वरूप दो प्रकारका जगतसें देखनेमें 
आता है इति॥ ११॥ 
तत्नेकस्प तु देवस्प विष्णोरत्न महीपते । 
आराधनधिधि वष्थे तद्बज्जेय/ शिवस्य थ १६२ 

हे भूपते ! तिन दोनोंमें एक विष्णु भ्रगवा० 
लूके आराधनकी विधि यहां में तेरेकों कथन 
करता हूं सो तूं श्रवण कर ओर तेसेहि शिषवकके 
आराधनसेसी जानलेनी चहिये इति ॥ १५॥ 


गुरो। सकाशात्संशह्य वेषणव॑ संत्रझुत्तमस । 
अष्ठाक्षरं महाराज द्वादशाक्षरसेव वा॥ ११॥ 

हे महाराज ! उपासक पुरुषको चहिये कि 
प्रथम गुरुके पाससें विष्णुके अष्टाक्षर ( ऑनमो- 
नारायणाय ) अथवा द्वादशाक्षर ( ऑनमोसग- 
व॒ते वासुदेवाय ) उत्तम संत्रका विधिपूर्वक ग्रहण 
करे इति ॥ ११॥ 


प्रात+ स्नानादिक कृत्वा प्रविश्य च शुभासने । 
आचम्य च ततः कुयोत्‌ प्राणायासत्रय॑ बुध+॥ 


( ११७ ) 


तदनेतर वुद्धिमान्‌ पुरुष प्रातःकाछ स्वान 
शोच आदि करके पवित्र होकर शुभ आसनपर बैठ 
करके तीनवार आचमन तथा तीन प्राणायाम 
करे इति ॥ १४ ॥ 


मंत्न्यासं विधायादौ कुर्यान्मानसपूजनम । 
विष्णोरेकाग्रचित्तेन तद्धिघानसिहोच्यते ॥ १० 

तथा पहले मंत्रका न्यास ध्यान करके पीछे 
विष्णु भगवान्‌का मानसपूजन करे सो तिस मा- 
नसपूजनकी विधि संक्षेपर्से यहां निरूपण करतेहैं 
इति॥ १५॥ 


खकीयहदये ध्यायेत्‌ क्षीरसागरघछुत्तमम । 
तन्मध्ये श्वेतद्वीपं तु कल्पदक्षेः समाइतम ॥ 
प्रथम अपने हृदयकमलमें स्वच्छ क्षीरसमु- 
द्रका ध्यान करके तिसके मध्यमें श्वेतद्वीपका 
चिंतन करे ओर स्वेतद्वीपके बीचमें एक कलप- 
: कक्षोंके बडे भारी बगीचेका ध्यान करे इति १६ 


तन्मध्ये चिंतयेद्धीमान्‌ खणस्य भवन सहत्त। 
चतुद्वारं मणिस्त॑मैरनेकेः परितो घतम ॥ १७॥ 


(११८ ) 


तथा बुद्धिमान्‌ उपासक पुरुष तिस 
सध्यमें एक बड़े भारी स्वर्ण महरुका 
करे तिस महलके चारों दिशायोंसें चार 
हैं ओर सो महल चारों तरफ्से अनेक म॑ 
थंभोंकरके धारण फिया हया है इति ॥ १७ 


नानावातायने रम्धं रत्श्रेणीविमंडितम । 
कोमलास्तरणोपेत॑ दिव्यवस्तुमनोहरम ॥ १ 


तथा सो महरू अनेक बारियां श्रों 
रमणीय है और उसमें रलोंकी पेडियां जडी 
हैं तथा कोमरू कोमछ सुंदर दिव्य बिछोने वि 
हुये हैं और अनेक प्रकारकी दिव्य वस्तुवों 
सजाहुया अत्यंत मनोहर है इति॥ १८ ॥ 
रम्थपक्षिगणाघुष्ट॑ भ्रमरेरुपगुंजितम्‌ । 
सुधासरोवरेः शीत संबीत कुसुमाकरैः ॥१९॥ 

तथा उस महलके चारोंतरफ सुंदर सुंदर 
पक्षिगण मधुर मधुर बोली बोर रहेहें और श्वमर 
फूलोंपर गुंजार कररहेहें और महलरुके आंसपास 
अम्नतके शीतल सरोवर भरेहये हैं तथा सर्व 


५ ९९-३१ 2) 


तरफ दिव्य पुष्पोंके वृक्ष वा गुच्छे श्ोभायमान 
होरहेहें इति ॥ १९ ॥ 
तस्य सध्यगतं ध्यायेत्‌ पर्यक हेसनिर्मितम। 
नानामणिगणेदिव्यैनिंचितं सवेतः झुसम्र्‌ २० 
तिस महरूके चीचम एक कांचनसय सिंहासनक 
ध्यान करना चहिये जो कि सवंतरफसे सुंदर और 
अनेक दिव्यमणियॉकरके जडाहुया है इति॥२०॥| 
चतुर्वेदचतुष्पाद गरुणितं तत्त्वरज्जुभि! । 
सत्यास्तरणशोभाद्य॑ ब्रह्मज्ञानोपवहेणम ॥२१॥ 
उस सिंहासनके चारों वेदरूप चार पाये हैं 
ओर पांचतत््वरूप रेश्मकी रस्सियोंसे वो सिंहासन 
बुना हुया है ओर तिसके ऊपर सत्यरूप सुंदर 
विस्तर विछा हुया शोभायसान होरहाहै और 
ब्रह्मज्ञानरूप सिराना रूगाहयाहे ऐसा चिंतन 
करना चहिये इति॥ २१ ॥ 
 तस्य सध्ये समासीन मगवंत रमापतिस। 
चिंतयेत्छुस्थिरों भूत्वा तेज:एंजकलेवरम्‌॥२२॥ 
तदनंतर तिस सिंहासनके ऊपर विराजमान 


( १२० ) 


तेजपुंजमय शरीर हलक्ष्मीपति श्रीविष्णुभगवानका 
स्थिरचित्त होकर चिंतन करना चहिये इति ॥२१५॥ 


कोटिभालुप्रतीकार्श कोदिचन्द्रसुशीतलम । 
नभोनीलशरीराभ मंदस्मितसुखांवजम ॥२११॥ 
सो विष्णु भगवान्‌ कोटिसूयेके समान प्रका- 
शवान्‌ हैं ओर कोटिचंद्रमाके समान शीतल हैं 
और स्वच्छ निमेछ आकाशकी नन्‍्यांईं जिनके शरी- 
रकी नीछ ग्रभा है तथा मंदमंद हसताहुया 
जिनका झुंदर मुखारविंद है इति ॥ २३ ॥ 
डशिरकिरीटशो'भाद्यं कणकुंडलसंडितम । 
वनमालालसत्कंठ झुजबंधविभूषितम ॥२४॥ 
तथा शिरके ऊपर रलोॉंका जडाहया किरीट 
शोभायमान होरहाहे ओर कानोंमें मकराकृति 
कुंड विराजमान हैं और कंठमें वनमाछा घारण 
करे हुये हैं तथा भुजायोंमें घाजुबंद शोसा देरहे 
हैं इति ॥ २४ ॥ 
पीतांबरं चतुबाह शंखचऋगदाधरम | 
करककणसडद्भासं मणिमेखलया न्वितम ॥२०॥ 


( १५१ ) 


तथा दिव्य रेश्मी पीतांवर पहरेहये हैं शंख 
चक्र गद्य पद्म हाथोंमं धारण कियेहये हैं और 
चारा हार्थांम ककण प्रकाशवान्‌ होरहेहें तथा 
काटिसें मणियोंकी सुंदर मेखछा ( तडागी ) 
वेराज रहीहे इति॥ २७ ॥ 


कटिवधनसंबीत॑ पादयोघधतनू पुरम । 
सवागखुद्र निर्य वामांगालिंगितथ्रियम २७ 


तथा कमरमें रेइसी कदिबंधन लूगाहुया है 
परास नूपुर धारण कियेहये हैँ ओर सर्वप्रका- 
रसें से अंगोंसें सुंदर शोभायमान हैं तथा सर्वदा 
काल वासे अंगमें जिनके लक्ष्मीजी विराजमान 
होरहीह इति ॥ २६ ॥ 
शेषनागफणाछत्न पाषदें! क्षतचामरम | 
संछुखस्थितपक्षीन्द्रमप्सरोगीतसह्ुुणम॥२७॥ 
तथा शिरके ऊपर शेषनागके हजार फरणोंका 
' छन्न तना हुयाहै और सिंहासनके दोनों तरफ 
चार पाषेंद चसर ढुला रहे हें और संमुख 
गरुडजी हाथ जोडे खडे हुयेहें तथा सिंहासनके 


( १२२ ) 


आसपास दिव्य अप्सरायों सगवानके विमर 
गुणोंकों गायन कर रही हैं इति ॥ २७ ॥ 


समतान्नारदायैश्र निल्य॑ झुनिगणेः स्तुतम। 
महेन्द्रादिसरेश्वापि प्रार्थितं च नमस्क्ृतम॥२८॥ 


तथा चारोंतरफ नित्यंप्रति नारद सनकादिक 
ऋषिमसुनियोंके गण सम्यक्‌ प्रकारसें स्तुति करर- 
हहँ तथा ब्रह्मा इन्द्र आदि देवता प्राथना ओर 
नमस्कार करते हें ऐसा ध्यान करना चहिये 
इति ॥ २८ ॥ 


एवं संचित्य देवेशमापादतलरूमस्तकम्‌ । 
पूजन तस्य कुर्वीत मनसेव महीपते ॥ २९॥ 
है महीपते राजन्‌ ! इसप्रकार विष्णु भगवा- 
न्‌का सिरसे लेकर चरणपर्यत मनमें ध्यान करके 


पीछे तिनका मनसेहि पूजन करना चहिये 
इति ॥ २९ ॥ 


गधेनानाविधेः पृष्पेधूपेदीपेश भोजन: । 
नीराजनश्थ राजेन्द्र व्नालंकरणेस्तथा ॥ ३० ॥ 


( १२३ ) 


हे राजन्द्र ! नानाप्रकारके पुष्पोंस दिव्य सुर्ग- 
धयुक्त धूपोंसे ओर नानाप्रकाके दीपोंसे और 
नानाप्रकारके सुंदर स्वादिष्ट दिव्यभोजनोंकरके 
और कपूरआदि आर्ति उतारनेसें तथा सुंदर सुंदर 
मनोहर वसख्त्रोंसे ओर अल्ंकारभूपणों्स भगवानका 
पूजन करना चहिये इति ॥ ३० ॥ 
तत$ सियश्व शोपस्थ गरुडस्यापि पूजनम । 
पाषदानां च सक्षेपात्कुयात्पंस्णा समाहित; ॥| 

तिसके अनंतर वुद्धिमान्‌ उपासक पुरुपको 
चहिये कि रूक्ष्मीजीका और शेपनागका तथा 
गरुडजीका और पापदोंकाभी संक्षेपर्से पूजन करे 
इति ॥ ३१॥ 
पूजनानंतरं देव पाथेसेन्नम्नमावतः । 
नमस्कार विधायाथ स्थापय्रेद्धदयांवुज ॥३११॥ 

इसप्रकारका सानसपूजन करके पीछे नम्नभा- 
बसे भगवानकी मनसेंहि स्तुति और आशना 
कर ओर फिर अदक्षिणा करके अपने हृदयकम- 
लमें भगवानकी मनोहर मूर्तिको- स्थापन कर- 
देवे इति॥ ३५॥ 


(१२५४ ) 


तत; पूर्चोाक्तमत्रस्य जप॑ कुयाद्विधानतः । 
यथाशाक्त नराधीश चतयंश्रेतसा हरियर ३३ 
हँ नराधीश | तिसके पीछे पूर्वोक्त अशाक्षर वा 
दादशाक्षर मत्रका विधिपूवंक यथाशक्ति जप करे 
आर जप करताहुथा चित्तमें विष्णुभगवानका 
चितन करताजाबे जिससे मन दूसरी जगा न 
जाबे इति ॥ ३३॥ 
जपात च पठान्नत्य स्तोत्रणि विविधानि च। 
विष्णोनोमसहस॑ च कीत्तयेत्सतर्त बुध ३४ 
पीछे जपके अंत बुद्धिमान पुरुष नानाप्रका- 
रक घेष्णु भगवानके स्तोन्नोंका पाठ करे और 
विष्णुसहस्रनामकाभी निरंतर उच्चारण करता- 
रहे इति ॥ ३४ ॥ 
इति ते कथितं राजन्नचनऋमसुत्तमम् । 
सम्रणस्पेश्वरस्पेद सहापातकनाशनम ॥ ३५॥ 
हैँ राजन्‌ ! यह भेने तेरेको सशुण इश्वरके 
स्ररूपका उत्तम पूजनप्रकार कथन किया है 
इसके कश्नेसे स्व महापापोंका नाश होवेहे 
इते॥ २० ॥ 


$७... 


( १२५) 
वेदोषहरं ५ 8 
सर्वेदोषहरं सद्य! सर्वेष्सितफलप्रदम । 


केवल्यदायक भूप कि भूयः आोतुमिच्छसि ३६ 

, है भूप | यह सणुण ईश्वरके स्वरूपका पूजन 
स्वेदोषोंके शीघ्र दूर करनेवाढा है तथा सर्व 
मनोवांछित कामना पूर्ण करनेवाछा और सोक्ष- 
पदके देनेवाछा है अब तूं और क्या सुनना 
चाहताहे सो कहो इति ॥ ३६ ॥ 

इति श्रीत्रह्मानंद्गीतायां सगुणेश्वराराधनप्रकारनिरू- 
पर्ण नाम नवसोंडध्यायः ॥ ९ || 


दशसोड्ध्यायः । 
राजोबाच | 

भगवन्भवता प्ोक्त श्रुत्ाष्यनविधिं हरे; । 
कृताथों5हं न संदेहो विष्णोभैक्तिहिं मोक्षदा॥ 

राजा बोले हे भगवन्‌ | आपने जो विष्णुभग- 
वानके मासनपूजनकी विधि कथन करी तिसको 
अवण करके में क्ृतार्थ हुया हूं इसमें कुछ संशय 
नहिहे कि हरिकी भक्ति अवश्य मोक्षपदके देने- 
वाली है इति॥ १॥ 
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निगुणस्पेश्वरस्याद्य खरूप॑ वद मे .विभो। 
आराधनप्रकार च कृपया विदर्षा वर ॥ २॥ 


हे स्विद्वानोंसें श्रेष विभो ! अब भेरे प्रति 
इश्वरके निगुणस्वरूपकाभी निरूपण करो और 
उसके आराधनका गअ्रकारभी कृपा करके मेरेकों 
कथन करो इति ॥ २ ॥ 


त्रह्मानंद उवाच । 


इ्धरस्य खरूप तु विद्धि सर्वेगतं उप । 
अतबोहिश्व सबस्य त्रह्मांडस्याततं सदा ॥श॥। 


हे तप! निगुण इंश्वरका स्वरूप तूं सर्वव्या- 
पक जान क्योंकि वो इस ब्रह्मांडके अंदर ओर 
वाहिर सब जगा पूण होरहाहै इति ॥ ३ ॥ 


यत+ सवाधि भूतानि स्थावराणि चराणि च | 
जाय॑ते यत्र वत्तते लीय॑ंते च समंत्तः ॥ ४ ॥ 
आधारः सर्वेविश्वस्य पालकश्व निरंतरम । 

सर्वेज्ञ। स्वेशाक्तेश्व त विद्धि परमेश्वरम ॥७॥। 


आर जिससे यह चराचर भूतप्राणी उत्पन्न 
होतेह ओर जिससें बतंते. विचरतेहें तथा 


(१२७ ) 


जिससें अंतर्से सब तरफसे लीन होतेहें और 
जो सर्वे जगत॒का आधारसृत और सर्वदाकाल 
सर्व॑जीबोंका पालना करनेहारा है तथा भूत 
भविष्यत्‌ वर्तमानके सर्वपदार्थोके जाननेहारा 
है तथा सर्वशक्तियोंकरके संयुक्त है तिसको तू 
परमेश्वर जान इति ॥ ४॥ ५॥ 


पेन सछ्ठमिदं सर्व जगदेतचराचरम । 
अंतर्यामी च सर्वेषां जीवानां यो निरंतरम ६ 
सवोधि च बच्चे यस्य झुवनानि महीपते । 
सर्वोकाधिपो यथ्र तं विद्धि परमेश्वरम ॥७॥ 


तथा जिसने इस चराचर जगत्‌को निर्माण 
किया है और जों सर्व जीवॉका सर्वदाकार अं- 
तयासी प्रेरक है तथा जिसके यह चौदों भुवन 
स्वेदाकाल बशमें रहते हैं और जो सर्व छोकोंका 
अधिपति मालिक है तिसको तूँ परमेश्वर जान 
इति ॥ ६ ॥७॥ 


येनेयं चिधृता भूमिः सूर्यों थेन पकादाते । 
नभश्वित्रमय येन जलपूण्णश्व सागर; ॥ ८॥ 
त्र, गी, ८ 


( १५८ ) 


यज्भयाह्माति वातों्यमश्रिस्तपति यद्भयात्‌। : 
बिभेति च यमो ययस्मात्‌ त॑ विद्धि प्रमेश्वरम ९ 


तथा जिसकी शक्तिसें यह प्रथिवी धारण 
होरही है और जिसकरके यह सूर्य अकाश क- 
रता है और जिसकरके यह आकाश आश्चर्यसय 
अतीत होता है तथा जिसकरके समुद्र जरूसें पूर्ण 
होरहा है तथा जिसके भयसें वायु मर्यादासें 
चलता है ओर जिसके भयसे अप्नि मर्यादासे 
तपता है तथा जिसके भयसे यमराजभी सर्या- 
दासें जीवोंको सारता है तिसको तू परसेम्थर 
जान इति ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


सत्य ज्ञानं तथाउष्नंदः खरूप॑ परिकीर्तितम्‌। 
इस्वरस्प सहाराज बेदे बेच त्वथाउनिशस्‌ १० 


हे महाराज | सत्य ज्ञान और आनंद यह 
निगुण इंश्वरका साक्षात्‌ स्वरूप वबेदमें कथन 
किया है सो तेरेको निरंतर जानना चहिये 
इति ॥ १० ॥ 


( १२९ ) 


सत्य सत्ताखरूपत्वाउज्ञानं चैतन्यभावत: ! 

आनंद उुखहेतुत्वाद्विद्धि त्व॑ प्रथिचीपते ॥११॥ 
हे पृथिवीपते ! सो ईश्वरका स्वरूप सत्तारूप 

होनेस सत्य कहियेहे और चेतनरूप होनेस ज्ञान 


काहयह तथा सुखस्वरूप होनेस आनंद कहि 
एंसा तुझ्को जानना चहिये इति॥ ११ ॥ 


तस्येव सत्तया5स्तित्व॑ विद्यते सर्ववस्त पु। 
चतन्याशन तस्पेदं चंछते निखिल जगत १२ 


सो उस इंश्वरकी सत्तासेंहि सर्वजगतके पदा- 
थार्म अस्तिपणा अतीत होताहै और इश्वरके 
चंतनपनेके अशसहि संपूर्ण जगतूमें स्वप्रकारकी 
क्रिया होरहीहे इति ॥ १२ ॥ 


रुख सवोणि भूतानि तस्पेबानंद्लेशत: । 
खुंजते सतत राजज्ञीवंति च तदाभ्नयात्‌॥१ श। 
तथा हैं राजन | उसी इेश्वरके आन॑दके लेश- 
तेहि स्वेजगतके भूतप्राणी सुखको भोगते हैं और 
उसीक आश्रयसें सब जीव जीते हें इति ॥ १४॥ 


( १३० ) 


एच ज्ञालत्ा सहीपाल सचिदानंदमीश्वरम । 
जाराधन तथा पल कत्तव्य तस्य संततस १४ 


हैं महीपाल | इसप्रकार इश्वरको सत्‌ चित 
आनद॒स्वरूप जानकरक तिसका तेरेको सबंदा 
काल नित्यंप्रति आराधन करना चहिये हैये इति १४ 


विधान तत्न वक्ष्यासि समासेन नियोध से। 
यथा पए्रवषसश्वक्रुसाक्षकासा नराधिप ॥ १७ ॥ 


है नराधिप ! अब में तेरोको संक्षेपर्स तिस 
इ्वरक आराधन करनेकी विधि कथन करताहं 
जैसे कि मोक्षकी कामनावाले पहलेके ऋषिसुनि 
करते भये हेँ इति ॥ १५ ॥ 


ओकारो नामधेय॑ स्यादीश्वरस्य सनातनम । 
तजप; परसशस्य परमाराधन सतमस ॥ १६ ॥ 

ह॑ राजन्‌ ! ऑकार अधांत्‌ ओम यह इंश्व- 
रका सनातन काहूसे नाम सर्वेशास्त्रोंमें प्रसिद्ध 
हैं सो तिस ओंकारका जो जप करना है सोई 
इंस्वरका परसश्रेष्ठ आराधन ऋषिलछोकोंने माना 
है इति॥ १६ ॥ 


( १३११ ) 


एकांते सशुपाविश्य जपेदॉकारमसव्ययम । 
चतयचेश्वरं नित्य ज्योत्तीरूप निरंतरम ॥१७॥ 


बुद्धिमान्‌ उपासक पुरुषको चहिये कि एकां- 
तस्थानम बठकर निर्विकार ओंकार मंत्रका जप 
कर और जप करतेवकत अपने चित्तमें इम्घ- 
रके ज्योतिःस्वरूपका चिंतनभी करता जावे 


इति ॥ १७॥ 


 दिव्यांस्तस्थ गुणांश्वापि सनसा परिभावयेत । 
भाथयत्च नसस्कृयधादव अद्धासमान्वत्त+ ॥१८॥ 

तथा ईंश्वरके जगत्रचनाआदि जो दिव्य 
गुण हैं ।तेनकाभी मनमें ध्यान करता जाबे और 
इस वक्ष्यमाण रीतिस श्रद्धाभक्ति ओर नम्र- 
भावसें इंश्वरकी आथना करके नमस्कार करे 
इति॥ १८ ॥ 


सो आशर्थनाका प्रकार कथन करते हैं । 

सर्वेज्ञ: सर्वेद्वक्तिस्वमंतर्याम्पक्षरः एमान। 

सायाधिपश्च सर्वेषां भ्रूतानां परमः पिता १९ 
. हे इंश्वर ! तूं सबे भूत भविष्यत्‌ और बर्तमानके 


( १३२ ) 


सब पदार्थोके जाननेहारा है और सर्वशक्तियों- 
करके युक्त है ओर सर्वभूतप्राणियोंका अंदरसे 
अरणा करनहारा हैं तथा तूं अविनाशी पुरुष 
ओर मायाका अधिपति तथा से जीवॉका परम 
पिता है इति ॥ १९ ॥ 


त्वत्त। स्वेभिद जात त्वयि सब प्रतिष्ठितम । 
त्वय्येवात लय याति वेश्वमेतचराचरम ॥२०॥ 


तथा हे इंश्वर ! तुमारेसेहि यह सर्व जगत्‌ 
उत्पन्न होवे है ओर तुमारेमेंहि से अ्रतिष्ठित होर- 
हाई तथा अतम तुसारसेहि स्ब॑ चराचर जगत 
लीन होवेहे इति ॥ २० ॥ 


मस सवापराधांस्ल क्षमखाद्य दयानिधे । 
संसाराणवमशगो5हं पाहि मां शरणागतम॥२१॥ 


हे दयानिधे ! तूं भेरे सर्व अपराधोंको क्षमा 
फर में ससाररूप समुद्रर्म डूब रहाहूँ सो तुमारी 
शरणम आया हूं मेरी रक्षा करो इति ॥ २१ ॥ 


नसस्ते सवभूतेश नमस्ते विश्वपालक । 
नमस्ते5स्तु जगन्नाथ भूयोभूयों नमोस्तु ते २२ 


( १३३ ) 


हे सब भूतप्राणियोंके नियामक ईश्वर ! 
तेरेको नमस्कार करताहं हे सर्वविश्वकी पाठझसा 
करनेहारे ! में तेरेप्रति नमस्कार करता हूं हे सर्व 
जगत्‌के नाथ म॑ तेरेकी नमस्कार करता हूँ फि- 
रसी वारबार मेरी तेरेको नमस्कार होवो इति ॥ 


जपकाले महाराज प्रणवस्य समाहित; 
तदथ ।चतयचाएपि' चेतसा नियतेन्द्रिय। ॥२३॥ 


है महाराज ! ऑकारके जप करनेकालमें तिसके 
अथंकाभी भलीप्रकारस मनसे स्थिरचित्त होकर 
चिंतन करना चहिये इति ॥ २३ ॥ 


अब ओंकारके अर्थका निरूपण करतेहें। 


अकारशञ्व तथोकारो मकारश्वच तृतीयकः 
अधेमान्ना च रूप स्यात्प्रणवस्य महीपते ॥२४॥ 


है महीपते | अकार उकार और मकार तथा 
अधमात्रा (ध्वनि) यह मिलकर एक ओम बनता 
है सो इसमकारसे ओंकारका रूप जानना चहिये 
इति ॥ २७ ॥ 


(१३४ ) 


अकारो ब्रह्मणो रूपझुकारों विष्णुरुच्यते । 
मकारः हाकरः पोक्तो ध्वनि: स्यादीश्वर। खयसे 
१» 
तिनमें अकार तो बह्माका रूप है और उकार 
विष्णुका रूप हे तथा मकार शिवका रूप है 
ओर ध्वनिरूप अर्धमात्रा स्वयं ईश्वरस्वरूप है 
इति ॥ २५ ॥ | 


अकारो भूत प्रोक्तसुकारथांतरिक्षकम । 
मकारः खगलोकअ्व ध्वनि: स्थादीश्वरः खयम ॥ 

तथा अकार प्ृथिवीडोक है ओर उकार अंत- 
रिक्षठोक है तथा मकार ख्वर्गलोक है और 
ध्वनिः साक्षात्‌ इंश्वरका स्वरूप है इति ॥ २६.॥ 
ऋग्वेदो5काररूपः स्थादुकारों यजुरूच्यते । 
सकारः सामवेदअ ध्वनिः स्थादीश्वर; खयम ॥| 

तथा अकार ऋग्वेदरूप है ओर उकार यजु- 
वेंदरूप है तथा मकार सामवेदरूप है और ध्वनिः 
साक्षात्‌ इंश्वररूप है इति ॥ २७ ॥ 


इत्येव भावयन्नर्थ सा्प्रातनिरंतरम््‌ | 
ओकारोचारणं कुर्यादेकांते स्थिरमानसः २८ 


् हः यक_क ८ 


(१३५) 


इसप्रकार मनसें ऑकारके अर्थका चिंतन 
करतेहुये स्थिरचित्त होकर ऐकातमें सर्वदाकाल 
साय॑ तथा प्रातःकारू ओंकारका उच्चारण करना 
चहिये इति ॥ २८ ॥ 


यथा संकीत्तिते नाम्नि नामिनः संनिधिभवेत । 
ओंकारोचारणादाझ्यु तयैचेशः प्रसीदति॥२९॥ 


जस नासके उच्चारण करनेसे तिस नामवाले 
पुरुषकी समीपता होवे है तैसेहि ऑकारके उद्धा- 
रण करनेसे इंश्वरकी समीपता और प्रसन्नता 
होतीहे इति ॥ २५ ॥ 


6 0 आ मनी 
इम्वरस्य प्रसादेन विन्ना नव्थ॑व्यदोषतः । 
सिद्धंति स्वेकामाथ शीघ्रमेव महीपते ॥३०॥ 


आर हे महीपते ! इश्वरकी प्रसन्नता होने 
उपासक पुरुषके सब विप्नदोष दूर होजातेहें और 
से कामनायोंकी शीघ्रहि सिद्धि होतीहे इतति ३० 


निष्कामः प्राग्नुयादेव सवबंधविचर्जित; 
2७ है 


इ्रस्पय पर घास केवल्थ भूप निश्चितम॥३१॥ 


( १३६ ) 


हे भूप ! ओर जो उपासक पुरुष निष्काम 
होवे तो सो संसारके सर्व बंधनोंसे मुक्त हुया 
इश्वरके परमधाम केवल्यमोक्षकों प्राप्त होवेहें 
इात ॥ ६२१॥ 


इति श्रीतव्रह्मानंद्गीतायां निर्गुणेश्वराराधनविधाननिरू- 
पर्ण नाम दशसोडध्याय;।॥ २० ॥| 





एकादशोड्ध्यायः | 
राजोबाच । 


जगत; कारणं प्रोक्तो भगवज्नीश्वरस्त्वथा ट्र 
पालको लयकत्तों च सर्वेस्यास्थ समंततः ॥श। 


राजा बोले हे भगवन्‌ | आपने कहा कि इस 
से जगतूकी उत्पत्ति ओर पान तथा सब तर- 
फस नाश करनहारा इंश्वर है इति ॥ १ ॥ 


कुत+ स कुरुते विश्व सवेंसितचराचरम । 
केन चापि प्रकारेण ज्ञातुमिच्छाम्यहं विभो ॥१॥ 


हे विभो ! सो इश्वर कहांसें ओर किस साम- 


( १३७) 


थीस इस चराचर जगतको रचता है तथा किस 
रीतिस रचता है सो में जानना चाहताहूँ सो 
कृपा करके मेरेको कथन करो इति ॥ २॥ 


ब्रह्मानंद उथाच । 
शणु राजन्व॒दाम्पेत रझूष्टे! ऋममशेषत; । 


6 इस 


यथा ते संशया; सर्वे नाशसेष्यंति निश्चितम ३ 


त्रह्मानंदजी वोले हे राजन ! में अब तेरेकों इस 
जगत्‌की रचनाका क्रम भलीप्रकारसे कथन करताई॑ 
सो तूं श्रवण कर जिसके श्रवण करनेसे तेरे 
आप के पू (५ $ ७ 
सष्टिविषयके संपूर्ण संशय दूर होजावेंगे इति ॥श॥ 


सचस्यास्थ स ॥वश्वस्यथ कत्ता घधत्तो न सशय॥+ ४७ 


हे राजन ! इंश्वर सत्यसंकल्प है अथांत्‌ सो 
जैसा संकल्प करता है उसी प्रकार तत्काल कार्य 
च््दज चक्र (ै ७ $ ७ कर 
होजाता है ओर सो सब शक्तियोंके घारणः कर- 
2 ९३ रू ७ १ 
नेहारा है अर्थात्‌ सर्व वार्तायोंमें समर्थ है सोई 
इस जगत्‌के निर्माण करनेबाठा और घारण 
करनेहारा है इसमें संशय नहि है इति॥ ४ ॥ 


( १३८ ) 


स्‌ यथेच्छति यत्काय थदा याहरामेच च॒ | 
तत्तथंव तदा शीघ्र भूप संपग्मते प्रुवप्त ॥ ५ ॥ 


हे भूप ! सो इंश्वर जिस कालमें जिस प्रका- 
रके ओर जैसे कार्यकी इच्छा करता है सो कार्य 
उसी प्रकारका उसी काहलमें शीघ्रहि निश्चयक- 
रके हो जाता है इति ॥ ५॥ 


नव किचिदपेक्षास्ति तस्यान्यस्थ तु वस्तुनः 
संकल्पादेव निमोण जगत; कुरुते प्र ॥ ६॥ 


इसलिये तिसको जगत्‌की रचना करनेमें किसी: 
ओर दूसरी वस्तुकी आवश्यकता नहि होती वो 
प्रभु केवछ अपने संकल्पसेहि सव॑ जगतृका 
निर्माण करताहे इति ॥ ६ ॥ 


ऊणणनाभो थथा जतुरनादायान्यवस्तुकम । 
खयमेच तनोत्याशु तंतुजालं नराधिप ॥ ७॥ 
तथेव्रेशो5प्यनादाय सामग्रीमन्धतों रूप । 
खथमेव खद्ाक्त्थेद निर्मिमीतेडखिलं जगत्‌ ८... 


हे नराधिप ! जैसे मकडी दूसरी कोई वस्तुको 
नहि छेकर केवछक अपने आपसेहि तंतुवोंका 


( १३९ ) 


के के 


जाला बना छेती है तेसेहि इश्वरभी कोई दसरी 
सामग्रीके विनाहि इस संपूर्ण जगत्‌कों अपने 
आपहि अपनी हक्तिसे निमोण करता हे 
इति ॥ ७॥ ८॥ 


अब किसप्रकारसें जगत॒की रचना होवेहे सो 
निरूपण करते हें । 


हशसंकल्पतो राजन्नाकादाः प्रथम भचेत। 
आकाशाज्ायते वायुवायोरश्रिः प्रजायते ॥ 


है राजन | प्रथम इश्वरक संकल्पर्स आकाश 
उत्पन्न होवेहे ओर फिर आकाशरसे वायु उत्पन्न 
होवेहे तथा वायुसें अम्नि उत्पन्न होवेहे इति ॥९॥ 
अग्नजल जलाद्धमिजायते तदनतरम । 


४ € ७ 


ततर्वान्येव मसर्चद्यादों पंचेतानि विद्वांपते॥?०॥ 


है विशांपते राजन | ओर अप्निसें जरू उत्पन्न 
गेचेहे तथा तिसके अनंतर जलसें पृथिवी उत्पन्न 
होवेहे इसप्रकार पहले यह. सूक्ष्म पांच तत्त्व 
उत्पन्न होतेह इति ॥ १० ॥ 


( १४० ) 
अब तिन तत्त्वोंसें पहले सूक्ष्मसष्टिकी उत्पत्ति 
कथन करते हैं। 
आकाशाज्ञायते ओजं दशब्दस्तद्विषयस्तथा । 
वायोरत्वगिन्द्रियं तस्य रपशेश्व विषयो 'भवेत्‌॥ 


प्रथम आकाशसे श्रोन्न इन्द्रिय और तिसका 
विषय शब्द यह दोनों उत्पन्न होतेहें ओर वायुसें 
त्वचा इन्द्रिय ओर तिसका विषय स्पर्श यह 
यों हक के३४ | बकप 
दोनों उत्पन्न होते हैं इति ॥ ११॥ 
अग्नेनेत्र तथा तस्थय विषयो' रूपमेव च । 
जाथते च जलाजिहा रसस्तद्विषयस्तथा ॥१श। 
तथा अस्लिसें नेन्न इन्द्रिय ओर तिसका विषय 
रूप उत्पन्न होवेहे तथा जलसें जिह्मा इन्द्रिय और 
तिसका विषय रस उत्पन्न होवेहे इति ॥ १२॥ 
पृथिव्या श्राणमष्यस्थ गंधश्व विषयों भचेत्‌। 
पंच ज्ञानेन्द्रियाण्येब॑ जाथ॑ते विषयास्तथा ॥११॥| 
तथा प्थिवीसे नासिका इन्द्रिय और तिसका 
विषय गंध उत्पन्न होवेहे इसप्रकार पॉचसमहा- 


(१४१ ) 


भूतोंस सात्तिक अंशसे पांच ज्ञानेन्द्रिय ओर 
तिनके विपय उत्पन्न होतेहँ इति ॥ १३ ॥ 


तद्ठद्वाग्वचन चेव भमवेदाकाशतो रूप । 
क्र श्‌ै पाप दा के 
पाणिस्तत्कम वायोश्व जायते तदनंतरम ॥१४॥ 


हे न्ृप! तेसेहि बाचा इन्द्रिय और तिसका 
काय बोलना यह दोनों आकाशसे उत्पन्न होते 
हैं ओर तिसके अनंतर हस्त इन्द्रिय और 
(तिसका कम ग्रहणत्याग वायु्स उत्पन्न होचहें 
इति ॥ १४॥ 


चन्हेः प्रजायते पाद्स्त॒त्कस गसने तथा | 
(१ 
जलात्पायुभंवेत्कम विसगस्तस्य चानघ॥१५०॥ 


तथा हैँ अनघ काहेये नेष्पाप राजन! पादइ- 
न्द्रिय ओर तिसका कर्म गमन यह दोनों अम्निसे 
उत्पन्न होतेह ओर गुदा इन्द्रिय और उसका मल- 
त्याग कम यह दोनों जलसें उत्पन्न होतेहें इति ॥१५॥ 
प्रथव्या जायते शकज्षस्तस्प कसे च सेथुनम । 
पच कसान्द्रयाण्पेव जायते तात्करयास्तथा १९॥ 


तथा शिक्ष इन्द्रिय और तिसका कर्म मैथुन 
8 


( १४२ ) 


यह दोनों प्रथिवीस उत्पन्न होतेह इसप्रकार पांच- 
महाभूतोंसे रजोगुणके अंशसे पांच कर्मइन्द्रियां 
ओर तिनके कम उत्पन्न होतेहँ इति ॥ १६ ॥ 
सनसस्‍्तु सवेतत्त्वानां सात्तविकांशात्प्रजायते । 
राजसांशाक्तथा प्राणो वृत्तिभेदात्स पंचधा १७ 

तथा मन से पांचों तत्त्वोंसे सास्विकर्म॑शसें 
उत्पन्न होवेहे ओर प्राण पाचों तत्त्वोंके रजोगुण 
अंशसे उत्पन्न होवेहे सो प्राण वृत्तिके भेदसे प्राण 
अपान व्यान समान उदान इसप्रकारसें पांच 
प्रकारका है इति ॥ १७॥ 


सन एव हि वुद्धादिमेदेनोतक्त चतुर्विधम | 
तचांतःकरणं ल्वंतगतत्वादुच्यते ठुचेः॥ १८ ॥ 
सो सनहि सन बुद्धि चित्त अहंकार इस भेदसें 
चार प्रकारका बुद्धिमान ऋषिलोकोंने कथन 
आप के ३ ३ ७३७ | 
किया है तथा शरीरके अंदर रहनेसें सो अंतःकः 
रणभी कहलाताहे इति ॥ १८ ॥ 
ज्ञानन्द्रियाणि पंचेव पंच कर्मेन्द्रयाणि च | 
पंच प्राणा सनओ“ेक दरीर॑ सक्ष्मसच्यते ॥१९॥ 


( १४३ ) 


इसप्रकार पांच ज्ञानइन्द्रिय ओर पांच कर्म- 
इन्द्रिय पांच प्राण और एक मन यह सोलां तत्त्व 
मिंलकरके जीवका सूक्ष्म शरीर होताहे इति॥१०॥ 


इसप्रकार सृक्ष्मतत्त्वॉस सूक्ष्मसश्टिकी उत्पत्ति 
कथन करके अब स्थूलसपष्टिकी उत्पत्ति कथन 


करतेहें। 


ततस्तु स्थूलखण्यथ तत्त्वानां परिमेलनम । 
पंचीकरणतो भूप करोतीदा+ परस्परम्‌ ॥ २० ॥| 

हैं भूप / इसप्रकार सूक्ष्म सृष्टिकी रचनाके 
अनंतर स्थूलखष्टिकी रचना करनेके लिये पंची- 
करणकी रीतिसें इंश्वर आकाशआदि पांचतत्त्वोंको 
परस्पर सिलाताहे इति ॥ २० ॥ 


अब पंचीकरणका प्रकार निरूपण करते हें। 


एकततत्त्व (द्विधा कृत्वा तस्थाधे प्रविभज्य च । 
चतुधान्यघु तत्त्वषु प्रद्येक मेलयतल्यजः ॥ २१ ॥ 


प्रथम एक तत्त्वके दो भाग करके ओर फिर . 
विन दोनोंमेंसे एकके चार भाग करके दसरे 
तत्त्वोंमें एकएक मिलादिये इति ॥ २१ ॥ 


( १४४ ) 


तथंव स्तत्त्वानां विभागान्मेलनात्पुन+ 
जायते सत्वरं भूप पंचीकरणझुत्तसम् ॥ २२॥ 


हे भूपत ! तेसेहि दुसरे तत्त्वोंके दोदो भाग 
करके ओर फिर तिनमेंसें एकएकके चारचार 
भाग करके दूसरे तत्त्वोंमे एकएक मिलाय देनेसे 
शीघ्रहि उत्तम पंचीकरण होजाताहै। सो एकएक 
तत्त्वके पांचपांच भाग होनेसें इस प्रक्रियाको 
पंचीकरण कहतेहे इति ॥ २५५ ॥ 


ततस्तु तेभ्यस्वच्वेस्यः सर्वेमेतचराचरस । 


मोग्यमोगालयोपेत॑ जगदहत्पयते ऋमात ९२३ 
इसप्रकार पंचीकरण होनेके अनंतर तिन स्थूछ 
पांच महाभूतोंस फिर यह सव्वे चराचर जगत्‌ सच्चे 


विषयभोग ओर सब स्थूलशरीरोंके सहित उत्पन्न 
होवेहे इति ॥ २३ ॥ 


अब स्थूलदेहमेंभी पांचभूतोंको दिखिलाते हैं । 
आकाशादवकाशः स्यथाह्ायोवायु। शरीरण; 
अभैस्तु जाठरों वहिजलात्स्थाहुघिरं तथा २४ 


(५ १४५) 


एथिव्याः स्युस्तथास्थीनि देहेडस्मिन्नरएंगव । 
उचभूतसय चैत्र शरीर स्थूलझुच्यते ॥ २५॥ 


हे नरपुगव सब नरोंसे ओेए0 राजन ! इस देहसमें 
जो कंठ नासिका और रोमकछिद्रोंमें अवकाश है 


डे 


सो आकाशका भाग है और शरीरमें जो सर्व 
नाडियोंमें वायु रहता है सो वायुका भाग है और 
जो पेट्स जठराप्नि अन्नको पचाता है सो अश्निका 
भाग हैं आर दरीरमें जो रुधिर है सो जरहूका 


“भाग हैं तथा शरीरम जो हड्डियां हैँ सो सब पृथि- 


वीका भाग है इसप्रकार यह स्थूलशरीरभी पांच 
महाभूतांका बना हुया है इति ॥ २४ ॥ २५ ॥ 


तत्वाना जडरूपत्वात्क्रिया नेव भवेत्कचित्‌ । 
अतः खांशन जीवस्य निर्माण कुरुते विश्चु+२६ 


परतु तिन पांचतत्त्वोंको जडरूप होनेसें तिनसें 
स्वतंत्र कोई क्रिया ठीक नहि होसकती इसलिये 
फिर इंश्वर अपनी अंशर्से चेतनरूप जीवको रच- 


ताह इति ॥ २६ ॥ 
त्रू, गी, ९ 


( १४६ » 
तेन युक्तानि तक्त्वानि तत्कायोंणि च स्वतः । 
विकप (हे (९) &£"«- +$ 
चेतनीजूय कुवति क्रियाः सवा निरंतरम॥२७॥ 
: तिस जीवकरके युक्त भये पांचों तत्व और 
उनके कारय शरीर आदि सर्व पदार्थ चेतनरूप 
हुये सब प्रकारकी क्रिया करतेहें इति ॥ ३७ ॥ 
राजोबाच । 

जीवस्य कि खरूप॑ स्वात्स्थूल वा सूक्ष्ममेव वा | 
कथ चास्य सझुत्पत्तिस्तत्त्वतों चद से विो २१८ 

राजा बोले हे विभो | आपने कहा कि इंग्वर 
जीवको रचता है सो तिस जीवका क्या स्वरूप 
च््े थूः ् < ७७ पे ०९ 
है क्या वो स्थूल है किंवा सूक्ष्म है और उसकी 
उत्पत्ति किसग्रकारसें होवे है सो कृपा करके 
मेरेकी कथन करो इति ॥ २८ ॥ 

त्रद्मानंद उवाच। 

अंतःकरणसंयुक्त चेतन्ध परमात्ममः। 
जीव इत्युच्यते राजन वेद्वेदांगवेढिमिः १९ 

ब्रह्मानंदजी बोले हे राजन! अंतःकरणके 


(१४७ ) 


साथ जो परसमात्माका चेतन्य मिला हयाहे उसको 
बंद ऑर वंदर्क अंगोॉंफे जाननेहारे ऋषिलोक 
जीव कहतेहूँ अथात्‌ मन ओर परमात्माकी चेत- 
नशक्तिका अंश दोनों मिलकर जीव कहलाताहै 
इति ॥ २९ ॥ 


१३ $ ६0 $ 
इशासंकल्पत; पू् स्थादतःकरणोड्रव; । 
तेन सतगत सच्यश्वतन्ध युज्यदे ततई ॥ २० ॥ 


- तिनम पहले इश्वरके संकल्पसें पूर्वोक्तरीतिसें 
पंचमहाभूतोंसे अंतःकरण उत्पन्न होवेहे ओर फिर 
उसके साथ सवंब्यापक परमात्माकी चेतनताका 
संयोग होजावेहे सो जीव बनजाताहै इति ॥३०॥ 


यथा घटे सझुत्पन्ने नसस्तेनाशु युज्यते । 
तेहचैतन्थशेग: स्थान्मनसा दुपसन्तम ॥३२॥ 
_ हे सब राजोंमं श्रेष्ठ शजन्‌! जैसे घडेंके बल* 
नेस उसी कालमें उसके साथ व्यापक आका- 
शका संयोग होजावेहे तेसेहि मनके साथ चेत- 
ल्यका संयोग समझलेना चहिये इति ॥ १२१ ॥ 


( ९४८) 
यथा सू्प्रकाशोी' हि दर्षणे प्रतिबिबति । 
छ + हक 
नान्यद्रव्येषु चेतन्य॑ सनसा थुज्यले तथा ३१ 
यद्यपि स्वब्यापक होनेस श्रह्मकी चेतनताका 
संयोग सब जड पदार्थामेंभी वराबर हो 
तथापि जैसे सूयके प्रकाशका स्वच्छ दर्पणमेंहि 
प्रातावेंब होताहे दूसरे मलिन पदार्थोर्में नहि हो 
तेसेहि ऋह्मयकी चेतनताका संयोग सच्त्वगुणके 
काय स्वच्छ अंतःकरणमंहि होबेहे दसरे जड़ 
पदाथार् नहि होवे है ऐसा जानना चहिये 
इात ॥ २५ ॥ 
सनस्वेतन्धयोगेब चेतर्न भवति द्वतम्‌। 
दाहलयागतोां यद्छीह वाॉह्सम सचेत ॥३३॥ 
ओर चंतनताक संयोग होनेसें शीघ्रहि मनभी 
चेतनरूप होजाताहे जेसे कि. अग्निके संयोगसे 
लोहा अप्निरूप होजाता है इति॥ १३ ॥ 
तद्ठारा श्ूप देहेडस्मिन्निन्द्रियिष च सबेत:। 
चतन्यालुप्रवेशेन क्रिया सछुपजायतले ॥ ३४७॥ 
है भूप / फेर तिस चेतन भये सनके द्वारा इस 


( १४९ ) 


स्थूलदेह ओर इन्द्रियोंमे चेतनताका प्रवेश हो- 
नेसें स्वेश्रकारकी क्रिया होने लगजातीहै इति ३४ 
यथा' राज श्ितो मंत्री श्षत्यान्पेरयले5मितः । 
मनश्तन्यतस्तद्व दिन्द्रियाणि प्रवर्तयेत ॥३०॥ 
सो जेसे राजाके आश्रयसें मंत्री सर्व तरफसे 
दूसरे सब भृत्योंको सबे कार्योंमें प्रेरणा करता है 
७५ ७ 6. कर ७ ञ५$ 0 गे 
तसाहे समभी चतन्यके आश्रयसें सब इनन्द्रियोंको 
अपने अपने विषयोंम प्रदत्त करता है इति॥३५॥ 
इन्द्रियाणां प्रव्नतों तु देहआलुप्रव्ते । 


दर चर 


स्वेकार्यषु स्वन्न यथेष्ठ प्रथिवीपते ॥ ३६ ॥ 


तथा हे पृथिवीपते ! इन्द्रियोंके प्रबत्त होनेस 
फिर स्थूलदेहकीभी सब जगा सर्वकायोमें मनकी 
इच्छानुसार प्रवृत्ति होवेहे इति ॥ १६ ॥ 
भत्यानां मंत्रिणआपि राज्ञः कार्याय चेषनम | 


चित्ते 2 


तहचेतन्यभोगाय चित्तेन्द्रियविचेष्ठनम॥३७॥ 
सो जैसे भ्ृत्योंकी और मंत्रीकी सर्च चेष्टा 

कर (३७, की के 3 छ पेहि ञ्‌ 
राजाक कार्यक लिये होती हे तेसेहि चेतन जीवा- 


( १५० / 
त्माके भोगकेलियेहि मन और इन्द्रियोंकी सर्व- 
चेष्टा होवे है इति ॥ ३७ ॥ 
बालाग्रशतसागो घस्तद्भागर्य शलांशकः | 
जीवस्योक्त तथा खूब्म खरूप॑ बेदवादिशिः१८ 
जैसे सिश्के एक वालके सोवें सागका फिर 
सोवांभाग सूक्ष्म होवे है तेसेहि वेदके जानने- 
हारे ऋषियोंने जीवका सूक्ष्म स्वरूप कथन किया 
है इति ॥ ३८ ॥ 
+ पु 
यथा कोणगतो' दीपो शह खर्च प्रकाशयेत । 
हृद्यस्थस्तथा जीवों देहं सर्च पकाशयेत ३९ 
तथा जैसे घरके एक कोणेसें रखा हुया 
दीपक संपूर्ण घरको प्रकाश करता है तैसेहि 
4०52 ८ + (४ 
हृदयकमलसे स्थित हुया जीव संपूर्ण देहको 
प्रकाश करता है उसकी चेतनता सारे शरीरमें 
व्यापक होजातीहे इति ॥ ३५॥ 


यथा दीपप्रसा राजन छुट्े महति वा शहे । 
संकोच च बिकाश च समायाति तदाअयात्‌॥ 


( १५१ ) 


तथा हे सजन्‌ ! जेसे छोटे वा बडे घर्में 
उसके आश्रयसें दीपककी प्रभाका संकोच और' 
विकाश होवे है अर्थात्‌ छोटे घरमें दीपकका 
अकाश छोटा होजाताहै ओर बडे घरमें बडा 
होजाताहे इति ॥ ४० ॥ 
जीवो5प्येव॑ शरीरेषु छुद्रेघु च महत्सु च। 


94 


संकोच च विकाशं च॒ प्रयाति क्मंयोगत+ ४२ 


/ 


9१/७७५ 


तेसेहि जीवात्माके प्रकाशकाभी कर्मोंके वश 
छोटे वा बडे शरीरोंमें संकोच और विकाश होवे 
है अथांत्‌ कीडी आदि छोटे शरीरमें संकोच 
होवे है और हाथी आदि बडे शरीरमें विकाश 


होवे है इति ॥ ४१॥ 


यथाकाशों घटांतःस्थों दीपारूदश पावक; |, 
व्रजलेव मनोयुक्तो जीवोउन्यत्र खकसेतिः ४२ 
तथा जेसे घडेके अंदर स्थित हुया आकाश 
घडेके साथ जाता है ओर जैसे दीपककी चत्ती- 
पर चढा हुया अग्नि दीपकके साथ जाता है 
तेसेहि झुभाशुभ कमोके वश्से जीवात्मांभी 


( १५२ ) 
दूसरी जगा छोकपरलोकमोें जाता है ऐसा सम- 
झना चहिये इति ॥ ४२॥ 


0७.० 


कसंजबधनचेद्धों नानायोनिषु संततम । 
जीवों अ्रमति संसारे यावन्मोक्ष व विंदति ४१ 
है राजन | इसप्रकार यह जीव कर्मोके बंध- 
नोंसे वंधा हया ' अनेक प्रकारकी नीच वा 
ऊंच योनियोंसें संसारमें सवंदाकाल तबतक 
आअमता रहताहे जंवतक कि केवल्य सोक्षको ग्राप् 
नहि होता इति [ ४४ ॥ 
इति श्रीत्रह्मानंदगीतायां जगदुत्पत्तिक्रमनिरूपर्ण 
नामेकाद्शोउध्याय: ॥ ११ ॥ 
“-९39**7(>६&२<६०-* 
द्वादशोध्ध्याय; । 
राजोबाच | 


कमणां कि खरूप स्याक्तेषां सेदाश्व के सता!। ' 
कंथ तेबद्धते जीवों त्रृूह्टि मे करणाकर [| १॥ 


राजा वोले हे करुणाकर सगवन्‌! आपके 


( १५३ ) 


कहा कि कर्मोंसे जीव वंधायमान हुया संसारमें 
त्रमता है सो तिन कर्माका क्‍या स्वरूप है और 
तिनके कितने प्रकारके भेद हैं तथा उनसे जीव 
किसरीतिसें बंधायमान होता है सो आप कृपा- 
करके मेरेको कथन करो इति॥ १ ॥' 


ब्रत्लानंद उदाच । 


इश्वरों विश्वसुध्यर्थ ज्ञानशक्तिसमन्वितः । 
क्रियाशक्ति समादाय करोतीद॑ चराचरम॥श। 


ब्रह्मानंदजी बोले हे राजन्‌ ! जगतकी रचना 
करनेकेलिय ज्ञानशक्तिथुक्त जो इंश्वर है सो 
क्रियाशक्तिको अहण करके इस चराचर -जगत्‌को 
रचताह इति ॥ २॥ 


तत+ सवषु जीवेषु क्रियाशक्तिप्रभावतः | 
सतत सर्वकरमांणि प्रवत्तते नराधिप ॥ ३॥ 


हे नराधप | उस इंश्वरकी क्ियाश्ञ क्तिके प्रभा- 
घरसे सब जीवॉमें क्रिया प्रचलित होवेहे और 
फिर स्ंदाकारू सर्वे जगतूके सब कम प्रचलित 
होते हैं इदि ॥ ३ ॥ 


( १५४ ) 


शरणेरेणेन्द्रियेश्वापि सनसा या क्रिया भवेत । 
साधारणतया राजन सा कसद्याभवीयते ॥७॥ 

है राजन ! शरीर ओर इन्द्रिय तथा मन- 
करके जो साधारण रूपसे नित्यंप्रति किया होवे 
है उसको कम कहते हैं इति॥ ४ ॥ 


कमाते च विकसेति सुकर्भति. जिधा गतिः। 
कलणां घविहिता राजन श्वणु तललक्षणं पृथंक ० 
हे राजन्‌ ! कम विकमे ओर सुकम इस प्रका- 
रसें कर्मोकी तीन प्रकारकी गति होती है सो तिन 
तीनों प्रकारके कमोका भिन्नभिन्न लक्षण में तेरेको 
कहता हें सो तूं श्रवण कर इति ॥ ५॥ 
शणीररक्षणार्थ या स्वानाशनखुखा क्रिया । 
क्रियते जंतुभिनितद्यं कम तत्केवर्ल भवेत ॥६९॥ 
शरीरकी रक्षाके लिये जो स्वान भोजन शयन 


आदि साधारण क्रिया कीजाती है सों केबल 
कम कहलाता है इति ॥ ६ ॥ 


यया स्यादन्धजीवानामहित क्रियया छूप । 
तहिकमति संप्रोक्त सुनिश्ििस्तत्वदत्चिभि: ७ 


सच 


( १५५ ) 


तथा है नृप ! जिस क्रियाके करनेसे दूसरे जी 
वोंकी हानि वा दुःख होवे तिस क्लियाको तच्त्बदर्शी 
सुनिछोक विकरस कहते हैं अथांत्‌ वो बुरा कर्म 
कहिय है इति ॥ ७॥ 


यत्नात्मन; परेषां च राजन्स्थात्सतत हितम । 
तत्खुकसीते (चेज्लेय निगमागससंमतम ॥ ८ ॥ 


तथा ह राजन्‌! जिस क्रियार्में अपने आत्माका 
वा दूसरे जीवॉका सवेदाकाल हित होबे सो क्रिया 
वेदशा्खत्रोंके सतके अनुसार सुकमे कहिये है अ- 
थांत्‌ सो श्रेष्ठ कम कहलाता है इति ॥ ८ ॥ 


सुकमंणा भवेत्पुण्ण पातक च विकमेणा । 
करंणा कवलंन स्यान्न पुण्य नच पातकम॥९॥ 


तिनमे सुकमेंस तो पुण्यकी ग्राधि होती है 
आर विकमंस पापकी प्राप्ति होती है और केवल 
कमंसे न पुण्य होता है न पाप होता है ऐसा 
जानना चहिये इति ॥ ९॥ 


खुकमंणोध्वमायाति यात्यधश्चय विकसेणा । 
| २ [९ रु 
मिश्रितल्रे तयोजीवो मध्ये तिछठति भूपते॥१०॥ 


(१५६ ) 


तथा हे भूपते ! सुकमेर्से यह जीव ऊपर 
स्वगंआदि छोकोंमें उत्तम गतिको पाता है और 
विकसंस नीचेके लोकोंमें अधोगतिको पाता है 
तथा पुण्य पाप दोनोंके सिश्चित होनेसें संबेदा- 
काल मध्यकोकर्सें रहता है अर्थात्‌ इस मत्यलो 
कम रहता हैं इति॥ १० ॥ 


खुकूमणा भवेत्सीख्यं द!खभोगी विकर्मणा । 
द्वयो; संयोगतो लोके द्विविध॑ फलम श्चते॥ २ १॥ 


तथा हैं महीपते ! सुकमेसे यह जीव सुखको 
प्राप्त होवे है ओर विकमसें दुःखको प्राप्त हो 
तथा पुण्य पाप दोनोंके मिलनेसे इस लोकमें 
दोलोंप्रकारके फलको प्राप्त होने है इति ॥ ११॥ 


यथा ढंडहतो भूप कंदकः परिधावति। 
तथेच पेरितों जीव! कमणोध्चेमधों बजेत॥१ २॥ 


हे थ्ूप / जैसे दंडके छगनेसे गेंद परवश हुया 
सब तरफ दोडता है तेसेहि कम्मोकरके प्रेरित 
हुया जीव कबी ऊपर स्वग आदि लोकोंमें जाता 
हैं और कबी नीच पाताल आदि छोकोंमें जाता 
हैं हल ॥ १२॥ 


( १५७ ) 


दहेडइ॑भावमाशित्य यत्करोति झुमाशुभम। 
तय बद्धंत जीव) कमेणा नात्र संशायः १३ 


आर जअज्ञानक कारणसे स्थूछ सूक्ष्म देहमें 
अभिमान वा अहंभावकरके यह जीव जो कुछ 
शुभ वा अशुभ कम करता है तो उससे बंधायमान 
होता है इसमें संशय नहि है इति॥ १३ ॥ 


देहादितः एथड्विल्यमसंग चित्खरूपकम | 
यदा5ञत्मान चिजानाति कमेभिन विलिप्पते ॥ 


और जब विवेकज्ञानसें यह जीव अपने आ- 
त्माको स्थूछ सूक्ष्म देहसें भिन्न असंग चेतनस्व- 
११७ 


रूप जान लेताहे ! तो फिर शुभाशुभ कर्मोंसें 
लिपायमान नहि होवे है इति ॥ १४ ॥ 


राजोबाच । 
एकेन कमणेक स्थाज्न्भ वानेककर्समिः। 
किवेकेन भवंत्यत्न बहुजन्मानि कर्मणा ॥१०॥ 


८ एऐ७. 


अवश्यमंव सवाणि छुज्यंते ज॑ंतुभिसेने। 
कसमोणि वा विनदृयंति कानिचित्त्वतरालके १६ 


( १५८ ) 


राजा बोले हे भगवन्‌! कया एक कर्मसे एक 
जन्म होता है किंवा अनेक कमोंसे एक जन्म 
होता है अथवा एक कमसे अनेक जन्म होते हैं। 
तथा क्या अपने किये सबी कम जीवॉको भोगने 
पडते हैँ ककेवा कोई कस बीचसेहि विनाभोगे ला- 


दभी होजाते हूँ इस वातांका निर्णय कृपा करके 


सेरेकी कथन करो इति॥ १५ ॥ १६ ॥ 


त्रह्मानंद उवाच | 


गहनो5य महाराज प्रश्नस्ते कमंणां प्रति | 
आूयता निणयस्तन्न सावधानेन चेतसा ॥१७॥ 
ब्रह्मानदजी बोले हे राजन ! कर्मोकी वाबत 
० ओर. 
यह तुमारा प्रश्न बडा गहन है सो तहां में ते- 
रेको निणय कथन करताहू सावधानचित्त होकर 
तूं श्रवण कर इति ॥ १७॥ 
प्रारथ्ध संचितं चापि क्रियमाणं तथेव च॒ | 
जिविध सर्वेजंतूनां करे स्पात्यूथिवीपते ॥१८॥ 
है पथिवीपते! प्रारव्ध संचित ओर 'क्रियमाण 


7 #..... 


(१०५९ ) 


इस' भेदसें सब जीवोंके तीन प्रकारके कर्म होते हैं 
इति ॥ १८ ॥ 


जन्मपारभक के प्रारव्धं समुदीरितम । 
तदनकावधत्ात्स्याज़न्सना कारण एथक २९ 


तिनमें जिन कमोसें वर्तमान शरीरेका जन्म 
ओर भोग होवे है सो म्रारव्यकर्स कहिये हे 
सो आरव्धकर्म अनेक प्रकारका होनेसे सिन्नभिन्न 
प्रकारसे जन्मोंका कारण होताहै इति ॥ १० ॥ 

अब तिस भिन्नभिन्न प्रकारको दिखाते हैं- 
एकजन्माजतान्धेक कदाचिज्न्स छुबेते। 
साधारणाने कमोणि प्रारव्यधानि महीपते २० 

है महीपते | कबी तो एक जन्ममें किये हुये सा- 
घारण मारव्धकर्म मिलकरके एकहि जब्म उत्पन्न 


करते हैं ऐसा जानना चहिये इति ॥ २० ॥ 


कदाचिदेकसेवोश्ं कमोप्नेकजनिप्रदस । 

यथा तपो महतचीण्ण त्ह्महत्याशतानि वा ॥२१॥ 
तथा कबी एकहि बडाभारी पुण्य था पाप 

केस अनंक जन्मोंका कारण होजाताहे जैसे 'कि- 


(१६० ) 


वडाभारी किया तप अथवा संकडों करीहुई ब्रह्म- 
हत्या इस दोनोंका फल एक जन्ममें भोगना अ- 
संभव होनेसें बहुत जन्मोंका कारण होवे है 
इति ॥ ४१ ॥ 


5 $ ७ तप 


वडुजन्माजितान्येच निबलानि प्रकछुषते। 
काचत्कमाणि जन्मेक मिलितानि सहीपते १२ 


तथा हे महीपते | कबी वहुत जब्मोंमें संचय 
कियंहुये अनेक 'निबेझ कम मिलकरके एकंहि 


जन्म करते हैं क्योंकि निवेर होनेसें बहुतोंके 
सेलनेंस है एक जन्म होंसकंताहे इति || ४५ ॥ 


साधारणतया जूप शुज्यंते सवदेहिभिः 
सर्वेकसाणे बाजऊुक्त क्षीयत्ते कम वे कित्‌२३ 

तथा है भ्रूप । साधारणरीतिसें तो अपने कि- 
यहुय' सती कम॑ सब जीवोंको भोगने पडतेहें 
कोई कमसी सोगेबिना कबी क्षीण नहिं होता 
है शत ॥ शह ॥॥ 


विदशेषयल्वतस्तेषां क्चिन्नाशो5पि जायते | 
ग्रेगेन तपसोग्रेण ब्रह्मज्ञानेन वा घथा॥ २७॥ 


( १६१ ) 
परंतु विशेष उग्र यत्ल करनेसें तिनका कहीं 


नाशभी होजाता है जैसे कि योगसमाधघिसें था 
' उग्मतपर्स वा बल्वज्ञानके प्रभावसें सर्व पापोंका 


नाश होजाबे है इति ॥ २७ ॥ 


देवतानां प्रसादाच पाप॑ कम विनवधति । 
यथा नदीश्वरः शंभोषेरादेवत्वसागतः ॥ २७॥ 
तथा देवतायोंकी प्रसन्नता वा वबरदानसेंसी 
ऐप ३ को» को औ 4 $ 
पापकर्माका नाश होजावे हैं जसे कि नदीश्वरगण 
पहले साधारण मनुष्य था और फिर उमदग्तपसें 
महादेवके वरसें तत्कारू देवतारूप होजाता भया 
यह वाता पातंजलभाष्यमें लिखी है इति ॥ २५॥ 


महता पातकेनापि पुण्य॑ कम विनवश्यति । 
नहुषः सपतां प्राप्तो छुनीनाँ शापतों यथा २६ 

तेसेहि कहीं बडे भारी पापकर्म करनेसे पुण्य- 
कमेकासी नाश होजाता है जैसे कि महत्िं- 
योंके शापसें नहुप राजा सर्परूप होकर स्वर्गसे 
नीचे पृथिवीपर गिरपडा था यह वार्ता महाभा- 
रतसें लिखीहे इति ॥ २६ ॥ 


( १६५ ) 
काचित्पुण्यन राजेन्द्र पाप 'मर्वाते कसेणा | 
खगपोषणतों यातो झगली भरतों यथा ॥रणा 
तथा है राजेन्द्र | किसी जगा पुण्यकर्म करनेसे 
उलठा पापकी उत्पत्ति होती हैं जेसे कि जडभरत 
सृगके चच्चेके पोषण करनेसे आपभी मृग जन्मको 
०३ (रे तमें हा 6 आ 
ग्राप्त होतामया है यह बातों भागवत़॒में लिखी है 
इति ॥ २७ ॥ 
के छ €्‌ बाण + आप 
तथेव पातकेनापि क्चित्पुण्य प्रजाथते | 
यथा हिख्रपश्ुं हत्वा व्याध। खगसुपागत!) २८ 
तथा किसीजगा पाप करनसेंसी पुण्यकी प्राष्ति 
होती है जेसे कि दुष्ट हिंसक पशुकी हत्या कर- - 
नेस एक व्याध तत्काल स्वगंको जाता भया यहं 
वार्ता महासारतमें लिखी है इति ॥ २८ ॥ 
था साता सा लवेज्भायो था 'साथो जनती पुन: 
कऋसयांगन राजन्द्र गहना कसंणों भात+ ॥२९ 
किच हे राजन्द्र | जो पिछले जब्ममें माता 
५ ( कर 
होती है वो फिर दूसरे जन्मसें कर्मयोगसे ख्री 
होजाती है ओर जो स्त्री होती है सो फिर माता 


(५ १६३ ) 


होज़ातीहें इसलिये कर्मोकी गति बडी गहन है 
इति ॥ २९॥ 


यः पिता स भवेत्पुत्नो यः पुत्र! स पुनः पिता। 
कसेंयोगन राजन्द्र गहना कम्तणो गति) ॥१०॥ 


तथा हे राजन्द्र ! जो पिछके जन्‍्ममें पिता 
होता है सो फिर दूसरे जन्ममें कम्मयोगसें पूत्र 
होजाताहे ओर जो पुत्र होता है वो फिर पिता 
हाजाता है इसलिये कर्मोंकी गति बडी गहन है 
इति ॥ ३० ॥ 


नीचाः सपझुच्नातिं यान्ति नीचल॑ च सम्चुन्नता: 
कमयोगेन' राजेन्द्र हहना करमंणो गतिः ॥३१॥ 


तथा ह राजेन्द्र | जो पुरुष एककालमें नीचे 
होतेह वो फिर दूसरे कालसें कमेयोगसे बडे ऊंचे 
होजातेह ओर जो एककालमें बडे ऊंचे होते 
वो फिर बडे नीच होजातेंहें इसलिये कर्मोंकी 
गति बडी गहन है इति ॥ ३१.॥ 


वंद्धा गहेषु लिछंति प्रियंत्रे. घोवनान्विता! । 


कमयोगेन राजेन्द्र गहना कमंणो गति: ॥१श। 
ब्र, गी. १० 


६ १६४ ) 


तथा हे राजेन्द्र | कहीं बुद्ध पुरुष तो घरसें 
वठ रहते हैं ओर कर्मेयोगर्स जुबान पुरुष वा 
बालक मरजाते हैं इसलिये कर्मो्री गति बडी 
गहन है इति ॥ ३२॥ 
जीवो वाञ्छाते यत्कतु विपरीत 'मवे्ततः । 
कसंयोगेन राजेन्द्र गहना कर्सणो गति: ॥३३8॥ 

तथा हे राजेन्द्र ! जीव जो काम करता 
चाहता है वा जिस वस्तुकी इच्छा करता है तो 
कमंयोगसे वो उसके उलटा होजाता है इसलिये 
कर्माकी गति बडी गहन है इृति॥ ३३ ॥ 


एच कसंगात (चेतना िदित्वा एथिवीपतले । 
हृषशोकविनिमेक्तः छुर काथ' यथागत्त ३४ 

है पृथिवीपते | इसप्रकार कर्मंगतिको बडी 
विलक्षण जानकरक हषशोकर्स रहित भया तू 
ससय अचुसार पाध भये कोकी अर्संग होझऋ- 
रके कर इति ॥ १४ ॥ 

इति श्रीत्रह्मानंद्गीवायां कर्मप्रकारनिरूप्णं. नाम 
ढादंशोउध्याय; || १२ ॥ 


( १६५ ) 
त्रयोदशोड्ध्यायः । 
राजोबाच | 
कमाधीन भवेछोके जनन॑ मरण तथा । 
जंतूनामिह योगीन्द्र आनास्थत्न न संशय; £ 
तथापि मरणाह्लीतियाघते मां निरंतरम। 
बंधूनां च वियोगेन दुःखं भवति हुस्तरम॥२॥ 
राजा बोले हे योगीन्द्र सर्वयोगियोंमें श्रेष्ठ भग- 
वन्‌ ! से जीवोंका कर्मोके अधीनहि इस जगतमें 
जीवना वा मरणा होता है यह में अछी तरेसे 
जानता हूं इसमें कुछ संशय नहि है तोभी 
मेरेको अपने मरणेका डर निरंतर दुःख देताहे 
अथांत्‌ मरणेका बडा भारी भय रूगता है । 
तथा अपने कुडुंवियोंके मरणेसें उनके वियोग- 
सेंभी मेरेको बडा सारी दुशख वा शोक होता है 
इति॥ १॥ २॥ 
यथा खत्युभयथ न स्थाच्छोकश्चापि विधोगजः | 
तथेव दरणायातं शाघि मां करुणानिषे ॥५। 
सो हे करुणानिधे ! जैसे मेरा यह मृत्युका 


( १६६ ) 


भय दूर होजाबे और कुड्डंवियोंके वियोगसें 

शोकभी नहि होंबे तेसेहि आपकी शरणमें 

प्राप्त भये मुझको आप उपदेश करो इति ॥ १४ ॥ 
ब्रह्मानंद उबाच । 


इश्वरण जगत्सखष्ट राजन्नेतचराचरम्‌ । 
नानावस्तुवलासात्य जीवाना मोगहेतवे ॥४७॥ 
त्रह्मानंदजी बोले हे राजन | इंश्वरने यह 
नानाप्रकारकों खानपान आदि वस्तुवोंकरके युक्त 
आर अनेक पअकारके विलासोंकरके सहित इस 
चराचर जगत्‌को केवल जीवोंके भोगकेलिये रचा. 
है इति ॥ ४॥ 
यदि नव 'भवेछोके रूत्यु। कश्यापि देहिन: 
तदेंद सबंतो विश्व पूरित जतुसिसेवेत्‌ ॥ ५॥ 
जो इसलोकमें किसी जीवकी मृत्यु नहि होवे 
तो फिर यह संपूर्ण जगत्‌ जीवोंहि जीवोंसें सर्व 
तरफ़से सर जाये इति ॥ ५॥ 


पूर्वेषा सरणाजावादन्धेषां- जन्मधारिणाम । 
नावकाशा नवक्‍्त्काप खातु भनोकु च भपते ६ 


(१६७ ) 


आर हू भूपत | पहलेके जीव जो नहि मरें तो 
फिर दूसरे जीव जो जन्म घारण करते हैं तो 
उन्तको रहनेका वा भोग भोगनेका अवकाश 
कहांस मिले इति ॥ ६ ॥ 


तस्मादशषजी वा नामवकाशाय निर्मित | 
इस्वरण महाराज झत्यु; संहारकारकः ॥ ७ ॥ 


इसलिये हे महाराज ! सबब जीवोंको ऋमसें भोग 
भोगनेके. अवकाश देनेके लिये ईश्वरने जीवोंफ्े 
सहार करनंहारे मृत्युकी निर्माण किया है ऐसा 
समझना चहिये इति ॥ ७॥ 


जातस्य (नांश्रतं झत्युमंवत्यत्र महीपते । 
राजन्कांश्रद्हाऊचत्र नास्ति सत्योरगोचरः ॥८॥ 


ह राजन्‌ » इस जगत जो जन्मता है उसकी - 
अवश्य मृत्यु होतीहे इसमें संशय नहि है. इस- 
लिये इस छोकम तथा परलोकमों कोई जीवभी 
म॒त्युका अगोचर नहि है अर्थात्‌ सब जीव मृत्युके 
वर होते हैं इति॥ ८ ॥ 


(१६८ ) 


नुष्या; खल्पकालेन प्रियंते देवताः पुनः 
चिरकालेन राजेन्द्र नास्ति झल्योरगोचरः ॥९॥ 


हे राजेन्द्र ! तिनमें मनुष्य तो थोडे कालमें 
मरजाते हैं और देवता चिरकारूमें मरतेहें परंतु 


मरते दोनोंहि हैं इसलिये कोई जीवभी प्मत्युक्े 
अगोचर नहि है इति ॥ ५॥ 


ब्रह्मा सहपेयश्वव शराक्ाद्रास्नेदिवोकसः 
भ्रियते कालत+ सर्व नास्ति सतद्योरगोचर३ १० 

तथा ब्रह्मा सप्तमहांष आर इन्द्र आदि स्वगंसें 
रहनेहारे से देवता कारक पायकरके सबी 
मरजातेह इसलिये कोई जीवभी मृत्युके अगोचर 
नहि है इति ॥ १० ॥ 


योगिनो ज्ञानिनआपि सिद्धाः शूराश्र भूंतले | 
कालन विलय थांतिं नास्ति सतद्योरगोचरः ११ 

तथा: बडेचडे योगीश्वर ओर पंडित ज्ञानी ठोक 
तथा सिद्ध वा बडेबडे शूरबीर छोक इस भूत- 
लस सबी कार पायकरके मरजाते हैं इसलिये 
कोइभी जीव मृत्युका अगोचर नहि है इति. ११ 


(१६९ ) 


असख्याता महीपालाः ससैन्यधनवाहनाः । 
कालेन भक्षिताः सर्वे नास्ति खल्योरगोचरः१२ 


तथा हे राजन्‌! असंख्य बडेबडे राजालोक 
बडीबडी सेना ओर धंनके खजाने तथा हाथी 
धोडे आदि वाहनोंके सहित सब कालने भक्षण 
करलिये हैं इसलिये कोई जीवभी मृत्युका अगो- 
चर नहि है इति॥ १२॥ 


सयेश्रन्द्रथ ताराणां मंड्ल गिरयोडणवाः । 

कालेन नाशमायांति नास्ति रद्योरगोचरः१३॥ 
तथा सूथ चंद्रमा और तारायोंके मंडल और 

पडेबडे पेत तथा सघसमुद्र सबी काझ पायक- 

रके नाशको प्राप्त होजाते हैं इसलिये कोई जीवभी 

सृत्युका अगोचर नहि है इति ॥ ११॥ 

जले स्थले च छोले च पाताले चांबरे तथा । 

ली. आम ३ री न 

स्तन बाघते झत्युनोस्ति खल्योरगोचर)॥१४॥ 
किंच जलमें स्थलूमें ओर पातालमें तथा 


आकाशर्म सब जगा मृत्यु जीवॉंको मारता 
है इसलिये कोई जीवभी मेत्युका अगोचर 


( १७० ) 


नहि है अथात्‌ सबी जीव सृत्युके बश्नमें 
इति ॥ १४ ॥ 


।औ 


प्र हि के ९ है 
अवदय भवितव्येष्थ शोकः स्यान्निष्फलो घतः | 
हे $ 0 
तस्मात्तत्र महीपाल न तव॑ शोचितुमहेसि॥१५७॥ 


हे महीपाल! जो वार्ता अवश्य होनेवाली 
होवे उसमें किसी प्रकारका शोक करना व्यर्थ 
होता है इसलिये तेरेको वंधुवोंके वियोगमें शोच 
करना उचित नहि है इति ॥ १५ ॥ 


क गताः पितरः पूर्चे तेभ्चः पूवतराश् ये 
तव तस्मान्महीपाल न त॑ शोचितुमहंसि१६॥ 


हे महीपाल ! तुमारे पहलेके पिता पितामह 
आदि बडेरे छोक कहां चलेगये और उनसेंभी 
जो पहलेके बडेरे थे बोभी कहां चलेगये इसलिये 
इस वातको विचार कर तेरेको शोच करना 
उचित नहि है इति॥ १६ ॥ 


कालस्य चचर्ण सर्वे सखराखुरमानवम्‌ । 
जगदेतन्महीपाल न त्व॑ शोचितुमहेसि ॥१७॥ 


( १७१) 


तथा हूं मेहीपाल ! यह संपू् देवता दैित्य 
सहुष्य आदि जीवॉकरके युक्त सघी संसार 


कालका चवीना है इसलियेभी तेरेको किसी जीव- 
केलिये शोच करना उचित नहि है इते ॥१७॥ 


आत्मा नित्योड्विनाशी च देहश्व क्षणभंगुर: । 
इते ज्ञातता महीपाल न त्वं शोचितुमहसि १८ 


तथा है महीपाल ! जीवात्मा सबवेदाकाल नित्य 
आर अविनाशी हे अथांत्‌ नाशसें रहित है और 
से जीवाका देह नाशवान्‌ क्षणभंगुर है सो इस- 
प्रकार विचार करके तेरेकी किसीग्रकारका शोच 
करना योग्य नहि है इति ॥ १८ ॥ 


सवंदहेषु चेतन्य भोक्तरूपेण तिछति। 
एकस्मिन्चिंगते देहे न त॑ शोचितुमहसि॥?१ 


३७ के १३. ७९३ ०५७ 


किच सच जगत्‌क जीवॉक देहोंमे चेतन आत्मा 
भोक्तारूपसें विशाजमान हो रहा है तो उनमेंसें 
आर कर... आर 8 २ आ.छ दर 
किसी एक देहके नाश-होनेसें क्‍या शोक करता 
चहिये अथात्‌ कुछ नहि करना चहिये जैसे किसी 
राजाके हजारों छाखों श्राम होबें और उनमेंसे 


( १७३ ) 


क्री एक ग्राम नं होजावे तो वो शोच नहि 
करता हैं तसाहे तरकोभी अपने आत्माको सर्च 
दृहांस व्यापक समझकर शोच नहि करना चहिये 
इति ॥ १९ ॥ 


चल। समश्वल्श्न्द्रश्भलास्ताराशला मही | 


कै 


जल सच जगत्तआन्न लत शाचतुसमहास।॥२०॥ 


तथा हं राजन्‌ + सूथेभी चढायसान है और 
चेद्रमासी चढायमान है और तारागणभी सची 
चलायसान हैँ तथा पृथिवीभी चढायमान. है 
किच सपूर्ण जगत्‌ृहि चलायमान है इसढिये 
तेरंकी किसी वातकेलिये श्ोच करना उचित 


नहि है इति ॥ ४० ॥| 


यावत्कलफूल येन मोक्तव्य प्रथिवीतले | 
तावद्‌व जनः स्थाठुं शक्तोद्यत्न महीपते॥२९॥ 


किच हे सहीपते | जबतक जिस जीवने प्रथि- डर! 
वीतछसे जितना अपना कर्मफरू भोगना होता 

तना काल॒हि सो जीव यहांपर ठहर सकताहै 
इति ॥ २१ ॥ 


( ९७३ ) 


ततो यत्नसहसैस्त कमसोगादन॑तरम । 

0 गे राज + ८ चऋहिच्ि 
क्षणसंक न जीवो5च्र राज॑स्तिष्ठति कहिंचित ॥ 

है राजन! तिस कर्मफल भोगनेके पीछे 
हजारों यत्ञ करनेसेंभी एक क्षणमात्रभी कोई 
जीव पथिवीपर कवी नहि ठहर सकताहै अर्थात्‌ 
शरीर छोडकर चलाजाताहे इसलिये उससें शोच 
करना व्यथ है इति ॥ २० ॥ 


अकस्माहंधुरायाति तथ (5कस्माच्च गच्छति । 

कर ९5 कक 
तत्न शोकश्व मोहथ्व कः कत्तेव्यों नराधिप २३ 
..किंच हे नराधिप! अंकस्मात्‌ दैवयोगसें अचा 
नक कुड्डंबीोक आयजाते हैं अर्थात्‌ जन्मजाते 
हैं और फिर अचानकहि चलेजाते हैं अधांत्‌ 
ञ२५ (००0 आर 
मरजाते हैँ इसलिये क्या शोच करना चहिये 

अथांत्‌ कुछ नहि करना चहिये इति॥ २३ ॥ 


पांधानामिव संयोग पविद्धि वंधुसमागमम्‌ ! 

संयुज्यंत्रे वियुज्यंते संसाराध्वनि कर्मलिः २४ 
हे राजन्‌ | इस कुड्ंधियोंके समागमको तूं मुसा- 

फिरोंके समागम तुल्य जान सो जैसे मुसाफिर 


( १७४ ) 


मार्मसं एकत्र एकठे होजातेहँ और फिर विछडजा- 
तेह तेसेहि संसाररूप मागमें अपने अपने कर्मोंके 
अधीन कुटुबी छोक एकठे होजाते हैं ओर फिर 
विछुडजाते हैं इति॥ २४ ॥ ' 
न कथ्ित्कस्थचित्संगी जीवः संसारसाशरे । 
एको याति तथा5ज्याति ततः शोकों निरणेकः 

किंच हे राजन्‌! इस संसारसागरमें कोई 
जीव किसी जीवका साथी सहायक नहि हे यह 
जीव एकलाहि इस संसारमें आताहे ओर फिर 
एकलाहि चढछाजाताहे इसकिये किसीके 'िये 
शोक करना व्यथ है इति ॥ श७ ॥ 


शोकेन परितापेन रोदनेन च अआपते-। 
ने झतः एनरायाति तत+ शोको निरथ्कः २७ 


तथा हे भूपते | शोक करने वा परिताप कर- 
नेसे वा रोने पीटनेसे मरा हुया जीव फिर आता 
नहिंहे इसलिये शोक करना निरथंक है इति.२६ 
अहन्यहनि भूतानि ब्रज॑तीतों घपमालयम । 
त्वयापि तन्न गंतव्य ततः शोको निरथेकः २७ 


( १७५ ) 


तथा हेराजन्‌ ! दिनद्निप्रति अनेक भूतमाणी 
मरसरकरके यसपुरीको चलेजाते हें ओर 
तेनेभी वहांहि जाना है इसलिये शोक करना 
निरथंक है इति ॥ २७ ॥ 


खप्नोपलब्धवित्तस्थ चोर्ये का परिदेवना। 
संसार; खप्ततुल्योष्यं ततः शोको निरथेक)२८ 

किच हे राजन ! जेसे किसीको स्वप्न वहतसा 
धन (मेले और फिर उस घनको चोर लेजावबें तो 
उद्धिमान पुरुष जागनेसे उसकेलिये रोता पीटता 
वा शोक करता नहिहे तेसेहि यह संसारभी स्व- 
सके ससान है इसलिये इससें. किसीके नष्ट होनेस 
शोक करना व्यथ है इति ॥ ४८ ॥ 


यथा वच्च पारत्यज्य पुराण धारथेन्नषम । 
जनस्तथष जीवो5यं देहादेहांतरं ब्जेत ॥२९॥ 
किच जैसे पुरुष पुराणे वस्थकों छोडकर दूसरे 
धवीन बस्थका.घारण करता है तेसेहि यह जी- 
वात्माभी एकशरीरको. छोडकरके दसरे शरीरमें 
चलाजाताहे इति ॥ २५ ॥ 


( १७६ ) 


वस्ञाणां ठु परित्यागान्नरवान्यः पुरुषों मवेत्‌ 
तद्जीवस्य निल्यल्॑ ज्ञात्वा शोक परित्यज ३० 


सो जसे पुराणे बसख्चोंके त्याग करके दसरे 
नवीन पहरनेमें पहरनेवाला पुरुष बदर नहिं 
जाता हे तेसेहि जीवात्माकोभी नित्य अविसांशी 
समझकर हे राजन्‌ |! तेरेको शोकका परित्याग 


करदना चाहंय॑ इंते ॥ ३० ॥ 


| श्र 


शोक पापात्मसिः कार्यों येषासप्रे सहद्भथस। 
उम्पात्मना तु खउत्य। स्थाउइ्वपायव चद्दरापत ३ 

किच हे महीपते | मरणेक्ा भय वा शोक तो 
पापी पुरुषोंको करना चहिये जिमकेलिये आगे 
परलोकसें नरकमें पडने और दुश्ख भोगनेका 
पडा भारी भय होता है ओर पघु॒ण्यात्मा पुरु- 
पॉँका सरणा तो उलटा हर्षका कारण हो 
क्याँकि उनको तो परलोकर्में उत्तम गति और 
परस स्वर्ग आदि सुखकी प्राप्ति होतीहे 
इति॥ २१ ॥ 


( ९७७ ) 


अनेकपलैजीवो5यं कुरुते वस्तुसंचयम । 

दंह च पोषयत्मन्न साधनेबेहमिस्तथा ॥ ३२॥ 
ततो वियोगतस्तेषां दुःख प्राप्मोति दस्तरम । 
अज्ञानवशतो राजन्ममतासूढचेतनः ॥ ३३॥ 


हे राजन | यह जीव अनेक यत्न करकरके अपने 
शरीरनिवाहके लिये घहुतसी वस्तुवोंका संग्रह 
करता है तथा अपनी देहकोभी खांनपान आदि 
अनेक उपायोंसे पाऊन पोषण करता है तो फिर 
मरणकाछमें तिन पदाथाके वा शरीरके वियोग 
होनेसें अज्ञानके कारण मोह समतामें फसाहुया 
अज्ञानी जीव वडेभारी दुःखको प्राप्त होताहै 
इति ॥ ३९॥ ३३ ॥ 


ज्ञानवांस्तु परित्यज्य समतामोहबंधनम । 
संयोगे च वियोगे च नेव हृष्यति शोचति ३४ 
और  ज्ञानवान्‌ पुरुष तो सबे ममतामोहके 
'वैधेनको छोडकरके वाह्य पदाथोंके वा शरीरके 
संयोग वा वियोगमें हषशोकको प्राप्त नहि होता 


अथातू सबदाकालर शातस्त्ररूप रहताह इॉते ३२४ 


( १७८ ) 


तस्मात््व च सहाराज ज्ञामवानसि स्चेधा | 
चिता शोक॑ भय हिल्वा खस्थचित्तः सदा सच || 

सो है राजन! तूंसी स्व प्रकारसे ज्ञानवान 
है इसलिये सर्वप्रकारकी चिंता शोक और भयका 
परित्याग करके सर्वेदाकार शांतचित्त होकर 
रहो इति ॥ ३५ ॥ 
अहतां ममता ल्क्त्वा देहे गेहे च बंधुषु । 
सववंधविसुक्त्यथ कुरु यत्न॑सहीपते | ३१६ ॥| 

तथा है महीपते ! तूं अपने घर मार शरीर 
और अपने सर्च कुडुंबियोंमें अहंताममताको छोड- 
करके जन्मरण संसारवंधनकी सुक्तिकेलिये यत्र 
कर इति ॥ ३६॥ 

 इति श्रीत्रह्मानंद्गीतायां शोकप्रहारनिरूपणं॑ नाम 
त्रयोदशोडध्याय; || १३ ॥ 
चमुद्शोध्ध्यायः । 
राजोबाच | 

शोकमोहपरीतस्य प्रतिबद्धस्थ कमेभिः । 
कर्थ झुक्तिमवेत्तृण जीवस्यास्य महाशुने ॥१॥ 





( १७९ ) 


राजा बोले हे महामुनीश्वर ! आपने कहा कि 
सुक्तिकेलिये यल करना चहिये सो हे भगवन! 
शोक ओर मोहसें घिरे हुये तथा कम्मोंके वंधनोंसे 
बंधे हुये जीवकी किसम्रकारसें मुक्ति होवेह सो 
कृपा करके मेरेको कथन करो इति॥ १॥ 
त्रह्मानंद उवाच | 
इैेश्वराराधन कुवन्धरतु योग समभ्यसेत । 


निश्चयेन महाराज तस्य मुक्ति; प्रजायते ॥श। 


त्रह्मानंदजी बोले हे सहीपाल ! जो पुरुष ईश्व- 
रका आराधन करताहुया दीधेकालपरयत योगका 
भरीप्रकार्स अभ्यास करताहै उसकी निश्चय 
करके मुक्ति होवेहे इति ॥ २॥ 


राजोवाच | 
योगः कः प्रोच्यते प्राज्ञ तदभ्यासश्र व्ीहरा; । 
सर्थ तस्थ 'भवेत्सिद्धित्रंहि मे घोगवित्तम ॥१॥ 
. राजा वोले हे आज्ञ सर्ववुद्धिमानोंमें - श्रे् 
भगवन्‌! आंपंने कहा -कि योगाश्योससें मुक्ति 


*५ 


होवे हे सो योग किसको कहते हैं और तिसका 


+> 


। 


( १८० ) 


अभ्यास किसरीतिसें होवे है तथा तिस योगकी 

सिद्धि किससे होतीहे सो हे सर्वधोगजाननेयाटोंमें 

अछ | कृपा करके मेरेको कथन करो इति ॥ ३ ॥ 
त्रह्मानंद उबाच । 


शणु धूप परवक्ष्यासि घोगसाघवसुप्तममस | 
यस्याभ्यासवशान्ूर्न पर सिद्धिमधाप्स्यसि ४ 

प्रह्मांनंदजी बोले हे भूप ! अब में तेरेको योग- 
साधन करनेका उत्तम प्रकार कथन करताहे 
जिसके अभ्यास करनेसें तूं अवश्य पश्मसिद्धिको 
प्राप्त होवेग! इति ॥ ४॥ 


ध्राणापानसभायोगों योगशखिसात्मनोस्वथा । 
यत्न जीवेशधोयॉगस्त योग विद्धि भूपते ॥७॥ 


, है भूपते ! जिसके अभ्याससें प्राण और आअ- 
पानकी एकता होवे तथा चित्तकी ओर आत्माकी 
एकता होवेहे तथा जीव और इंश्वरकी एकता 
होवेह उसको तूं योग जान - अर्थात्‌ यह योगका 

कण हू इत ॥ ५ ॥ 


( १८१ ) 


चित्तव्ृत्तिनिरोधों हि योग इत्यभिधीयते । 
प्राणसंयसनेनेच् चित्त भूप निरुछ्यते ॥ ६ ॥| 

हे भूप! ( योगश्रित्तवृत्तिनिरोधः ) इस पार्त॑- 
जल्सूत्रके अनुसार चित्तकी ध्ृत्तियांका जो नि- 
रोध करना है उसको योग कहतेहें सो चित्तकी 
वृत्तियाँ आणके निरोध होनेसेंहि रुकसकतीरं 
अन्यथा नहि इति॥ ६ ॥ 


तस्पादादो प्रथत्लेन प्राणायाम समश्यसेत्‌ । 
सस्धम्विधिविधानेन योगसिख्यभिलाणुकः ७ 


# 0 कक 


इसलिये योगसिद्धिकी अभिलाषावाले पुरुषको 
भल़ीप्रकार विधिपूर्वक प्रथम आणायामका अ- 
भयास करना चहिये इति॥ ७॥ 


प्राणाधार्म बिना यस्‍्तु योगाभ्धास समाचरेत। 
तस्व सिद्धिन जायेत राजन वर्षशमैरपि ॥2८॥ 

ओर हे राजन्‌ ! जो पुरुष प्राणायाम किये- 
बिनाहि योगका अभ्यास . करताहैे तो उसको 
सेकडोवर्षमेंसी योगकी सिद्धि नहि होवेहै 


इति॥ ८॥ 
न, गी. ११ 


( १८५ ) 


तस्याह ते प्रवध्ष्यासि चिधिभन्न समासतः 
यथा योगस्य संसिद्धि! सत्वरं जायते घुचम ९ 


है राजन | इसलिये सें तेरेको तिस ध्राणाया« 
सकी विधि संक्षेपर्से कथन करताहँ जिसके कर« 


नेसे शीम्रहि निश्चयकरके योगकी सिद्धि होचेह 
इति ॥ ५ ॥ 


यमेश्व नियमेय्॒क्त! खल्पाहारपरायण; | 
सम्परददासनों भूत्वा प्राणाया्ल ससाचरेत्‌ १० 


योगसाधनाकी इच्छावालेको प्रथम अहिंसा 
सत्य अस्तेय बह्मचर्य ओर अपरिग्रह इन पांच 
प्रकारके यमोंकरके तथा इंश्वराराधन शौच संतोष 
तप जप इन पांच प्रकारके नियमोंकरके युक्त 
होकरके ओर स्वल्प स्तविग्ध सात्विकी भोजन 
करतेहुये तथा भलीग्रकारसे स्वस्तिकासन पद्मासन 
सिद्धासन इत्यादि आसनोंको हह करके पीछे 
ग्राणायामक अभ्यासका प्रारंभ करना चहिरे 
इंति ॥ १० ॥ 


( १८३ ) 


वामनासापुदात्पाण प्रथम पूरयेत्सधीः । 
दाक्षणाद्रचयत्पश्चात्पुनस्तेनेच पूरयंत ॥ ११॥ 
रचायत्ा पुनवामाद्वामेनेव च पूरयेत। 
उनदक्षात्पुनवांसात्पुनदेक्षाद्त हतम ॥ १२॥ 


हे राजन! वुद्धिमान्‌ साधक पुरुष प्रथम 
वामनासाद्वारस आणको उदरसें पूरण करे और 
पीछे तत्कारू दहने नासाह्वारसें उसको रेचन कर- 
देवे फिर तत्काल दहने नासाद्वारसें पूरक करके 
वामनासाद्वारसे रेचन करे फिर तत्काल बाम॑- 
नासाद्वारसें पूरक करके दहनेसें रेचन करे और 
फिर दहनेसें पूरक करके वासेसे रेचन करदेवे 
इति॥ ११ ॥ १२॥ 
'मस्लावद्लोहकारस्प कुयाद्रेचकपूरकौ । 


+$. # ३ क ७ 


दशधावत्तेन कृत्वा ततः प्राण विरेचयेत॥९१ १॥| 


इसप्रकार दोनों नासापुटोर्स वारंबार जेसे 
लुहारकी धोकनी चलतीहे उसी१ग्रकार जरूदी 
जलदी माणका रेचक पूरक दशवार करके पीछे 
भाणको बामनासापुदसे रेचन करें इति ॥ १३॥ 


( १८४ ) 


ततो वामपुदात्पीत्वा कंभयेदुदरे खुधीः । 
भाण यथावल राज॑स्ततो दक्षेण रेचयेव ॥१४॥ 


पीछे वामनासाद्वारसें आ्राणकों पूरक करके 
अपनी शक्तिके अनुसार पेटमें कुंभक करे पीछे 
धीरधीरे दहने नासापुटसें रेचन करदेणे 
इति ॥ १४ ॥ रा 


पुनरावत्तन कृत्वा ततो दक्षेण पूरयेत । 
कुसमयित्वा यधाशक्ति वामनासापुदात्त्यजेत्‌ १५ 

फिर दशवार दोनों नासाह्वारोंमें फिराय 
कश्के दहने नासापुदसें आणको पूरक करे और 
यथाशक्ति पेठमें कुंभक करके फिर वामनासा- 
द्ारसे रेचन करदेवे इसीप्रकार उरूद पलट 
दोनों नासापुदोंस आणायाम करना चहिये 
हति ॥ १५॥ 


'समस्तरिकाकंभक धाहुरिस योगविशारदाः । 
सर्वेदोषहरं॑ वायोबशीकरणसुत्तमम् ॥ १६.॥ 


इस आपयायामको योगविद्याक्े जाननेहारे 


छि..... 


( १८५ ) 


योगीलोक भद्तरिका नामका प्राणायाम कहतेहें 
इसके अभ्याससे शरीरके कफआदि सर्च दोष 
दूर होजातेहें और प्राणवायुका उत्तम वश्ञी- 
करण होताहे इति ॥ १६ ॥ 


धथातिवेगतों धावश्षनः आंतो निवतते । 
तथेव मस्त्रिकाभ्यासात्प्राणवायु) स्थिरों भवेत्‌ 


जैसे अतिवेगसें दोडता हुया पुरुष अंतर्मे 
थधककरके बेठजाताहे तेसेहि भ्तिकाप्राणाया- 
सके अभ्याससे कुंभकमे प्राणवायु देरतक स्थिर 
होजाताहे इसलिये यह सब आणायामोंमें श्रेष्ठ 
है इति ॥ १७ ॥ 


एच प्रातस्तथा साथ पंचविद्वति कुमकान | 
९३ छू कर 
कुयोत्कमेण राजन्द्र स्निग्धाह्ारपराधण+ १८ 


हे राजन्द्र ! इसप्रकार प्रातः तथा सार्यकाल 
'नित्यप्रति घृत दुग्ध आदि स्तिग्ध भोजन करते- 
हये दोनों वकत पचीस पचीस प्राणायामोंका 
अभ्यास करना चहिये इति ॥ १८ ॥ 


( १८६ ) 


सासत्रयेण थुत्तयैव कुबत: प्राणनिश्रहम । 
"५ 00%. हि रु 
नाडीशुद्धिभवेच्रून॑ साधकस्य सहीपते ॥ १९ || 
है महीपते | इसप्रकार उक्तरीतिसें तीनमास- 
पर्यत युक्तिपूषक भख्तिकाप्राणायामका अभ्यास 
करनेसे साधक पुरुषकी निश्चयकरके शरीरकी 
नाडियोंकी शुद्धि होवेहे इति ॥ १९ ॥ 
शरीरे लघुताचृद्धिवेहेजेठरचर्तिन: । 
३ के कै 
ऑॉसलल च गात्रार्णा नाडीशुद्धेस्तु लक्षणश््‌२० 
नाडीशुद्धि होनेपर अभ्यासीके शरीरमें हलु- 
कापण होजावेहे और जठराप्िकी वृद्धि होवेहे 
तथा शरीरके सर्व अंग कोमल होजातेहें यह 
अर ।+ कप >७ 
नाडीशुद्धि होनेके रुक्षण हैं इति ॥ २० ॥ 
कुमकस्य प्रसाण तु मात्राभिरवधारथेत्‌ । 
दिनेदिने यथा शीघ्र चृद्धिः स्थात्याणधारणे २१ 
आर कुंधकका प्रमाण मात्रायोंसें नित्य॑प्रति 
देखलेना चहिये जिससे शीम्रहि कुंभकमें माण- 
धारण करनेकी शक्तिकी वृद्धि होतीरहै 
इंति ॥ २१ ॥ 


( १८७ ) 
ओऑकारोचारणं कुर्यान्न द्त न विलंबितम। 
मनसा कुंभकाले तु मात्रा सा परिकीर्तिता२२ 


प्राणके कुंभकालमें अपने पेटमें मनसें 
न तो विशेष जलदी ओर न विशेष धीरे जो 
ओंकारका साधारण रीतिसें उच्चारण करना है 
उसको योगीलोक मात्रा कहते हैं इति ॥ २० ॥ 


यदेककुभकस्य स्पाद्राजन्मानत्राशतत्नयम । 
तदोत्तम॑ विजानीयात्पाणायाम विचक्षण; २ ४ 


हे राजन्‌ | जिसकालमें एक कुंभककी तीन- 
सोके आसपास मात्रा होजाबें तब अभ्यासी 
पुरुषको आणायाम उत्तम समझना चहिये 
इति॥ २३ ॥ 


उत्तमे प्राणसंरोधे कुयोहंधन्नथ बुध) । 
तस्यात्र लक्षण भ्ूप प्रोच्यसानं निबोध मे २४ 


हे भूप ! जब उत्तम आणायाम होजावे तब 
उसकालमें प्राणायामके साथ तीन प्रकारके बंध 


( ९८८ ) 
करने चहिये सो तिन तीनों वंधोंके रक्षण में 
तरेकी कहताहूँ सो तूं श्रवण कर इति ॥ २७ ॥ 
प्रथमों घूलबंध। स्थात्ततों जालंघराभिघ:। 
उड्डिधानश्तृतीयश् प्राणबंधनहेतव: ॥| २५ || क्‍ 
तिनमें पहले बंधका नाम मूलबंध है और 

दूसरेका नाम जालुंघरवंध है तथा तीसरेका 
नाम उद्धियानवंध है इसप्रकारसें तीनप्रकारके 
वंध होतेहें इनसे प्राणका सलीप्रकारसें बंधन 
होवेहे इसलिये इनको बंध कहते हें इति ॥श्णा। 


गुदभेद्रांतरे सम्यग्वासपारिण नियोजयरेत्‌। 

खूलबंधों मवेदेवसपानस्यावरोधकः ॥ २६॥ 
गुदा ओर लिंगके बीच मध्यभागर्में बांयें 

पेरकी एडीको भ्रलीप्रकार्सें दबाकर लगाकर 

सिद्धासनसें बेठनेसें मूछबंध होताहै इस मूलच॑- 

घके अभ्यास करनेसें अपानवायुकी नीचेगतिका 

निरोध होचेहे इति ॥ २६ ॥ 

चिदुर्क कंठकृपस्य न्‍्यसेदुपरिभागत: । 

+ 9 + प्रोक्तो 

बंधों जालघरः; प्रोक्तो नाडीजालनिरोधक३ २७ 


( १८९ ) 


तथा मुखकी ठोडीको जो कंठके नीचे कपके 
ऊपर रूगानाहे उसको जालुधरबंध कहतेहें इस 
बंधक करनेस ऊपरको जानेबाली से नाडि- 
योंकी गतिका निरोध होवेहे इति ॥ २७ ॥ 


नाभेः पश्चिमतान तु बलात्कुधोत्पुनः पुनः 
उद्डियानों भवेहंधः प्राणोन्नरचननकारकः ॥२८॥ 


. तथा जो पेटकी नाभिको' वार॑बार जोरसें 
पीछे पीठकीतरफ तानना है उसको उद्धियानवंध 
कहतेह इस बंधके अभ्यास करनेसें प्राणोंका 
पीठकीतरफसे मेरुदंडद्भारा ऊपरको गसन होवेहै 
इति ॥ २८ ॥ 


वंधत्नयसिदं थोगे योगिनाझुपकारकम । 
बंधेरेच यतः सिद्धि! समाधेमप जाथते ॥२०॥ 


हे भूप! यह तीनों प्रकारके बंध योगाम्यास 
करनेमें योगियोंके लिये बडेभारी उपयोगी हैं 
क्योंकि इन बंधोंसेंहि योगसमाधिकी सिद्धि होवेहे 
इति ॥ २९॥ . 


(१९० ) 


सूलवंधादपानस्थ गतिरूध्च प्रजायते । 
जालंधरात्तथा प्राणसत्लघोगारी सवेत्पुन;। ३० 
प्राणापानीं एसेलिलाउथ झुषुम्नावदनातरे | 

कु 
उाडइयानन वधन पवेशता नाज्न संशय; ॥३१॥ 


सूलचधर्स तो अपानकी गति नीचेसें ऊपरकों 
होजातीहे ओर जालं॑ध्रवंधसे प्राणकी गति क॑ंठ- 
के रुकनेस नीचको होजातीहे तथा उद्धियानवं- 
घस प्राण आर अपान दोनों मिरूकर सुष॒श्ञाना- 
डीस॑ अवेशकर जातेहें इसमें संशय नहिहे 
इति ॥ ३० ॥ ३१॥ 
एवसस्यासतों नित्य कुमकस्य निरंतरस | 
ज्ह्मरभ्र प्रावेद्धाथ प्राणी! सर्वाते निश्चछ॒) ३२ 

इसग्रकार फेर बहुत कारूपयंत निरंतर 
कुभकका अभ्यास करनेसे प्राण बह्मर॑धमें प्रवेश 
करके निश्चक होजाताह इति ॥ १२५ ॥ 


प्राणे निश्वल्ता याते त्रक्मरंधे महीपते । 
श्वासोच्छाूसगतलोपात्समाधिजाथते घुवम ॥| 


हे महीपते ४ जब प्राण ब्रह्मरंभमें चिरकालपर्थत 


( १९१) 


स्थिर होजाताहे तो तव स्वाश्मप्रश्वासकी गतिके 
छोप होनेसे समाधि होजातीहै अर्थात्‌ प्राणके 
साथ मनभी दीन होजाताहे इति ॥ ३३ ॥ 


समाधिस्थोी न जानाति शुभाशुभभरिद्म । 
विस्म॒ृत्य सकल बाह्य ब्रह्मण्येव विद्वीयते॥३२४॥ 

है अरिदिम शन्नुवोंके नाश करनेहारे राजन ! 
समाधिमें स्थितमये योगीको शुभ वा अशुभ 
बातका ज्ञान नहि रहताहे अथात वाहिरके सब 
पदाथाको भूलकरके केवल निर्विकल्प बअ्ह्मस्वरू- 
परम लीन होजाताहे इति ॥ १४ ॥ 


तत्तो5भ्यासबलात्तत्र स्थितिं संचधयेचिरम । 
यथा स्थादधिको निल्य समाधिमोंदवर्घन। ३७ 
फिर योगीको चहिये कि निरंतर अभ्यास 
करके ब्रह्मरंधर्म प्राणके चिरकारूपयंत ठहरनेकी 
स्थितिको बढावे जेसे कि वहुतं काहतक' आन्न॑- 
दके देनेहारी समाधिकी सिद्धि होवे इति ॥श्षा। 


चित्तस्प बिलये जाते समाधों रृपसत्तम । 
त्रह्मण; परम ज्योतिदंशयते दिव्यचश्षुषा ३६ 


( १९२ ) 


है नुपसचम ! सच राजायोंमं श्रेष्ठ राजन ! 
समाधिम चिरकाल्पयत चित्तके लीन होनेसें 
योगीको दिव्यदष्टिसे ब्रह्मकी परमज्योतीका दशन 
होवेहें इति ॥ १६ ॥ 
तन्नाभ्यासऋमेणेद तलोक्य सचराचरम | 
करामलकवद्राजन्‌ योगी परयति निश्चितस३७ 

हे राजन्‌ ! फिर दीघकालपर्यत समाधिका 
अभ्यास होनेस हाथमें आवलेके फलकी -याईं 
चराचर से पदाथके सहित योगीको दिव्य- 
हृष्टिस निश्चयकरके तीनों लोक दीखने ठगजा-« 
तेंहें इति ॥ ६७॥ 
विद्येषाभ्यासत; प्राणो योगिनों वशतासियात्‌ 
स्‌ यथा प्रेरयत्येन॑ तत्नेचाधाति सत्वरख ॥३८॥ 

फिर नित्यंप्रति समाधिके विशेष अभ्यास 
होनेस शरीरका संपूर्ण प्राण योगीके वशमें 
होजाताहे तो फिर जेसे जिधर योगी . ग्राणोंको 
लेजाना चाहताहे बेसे उधरकोहि शीघ्र चलेजाते 
हैँ इति॥ १८ ॥ 


६ ₹॑ंएएु/ 


प्रकायप्रवेश तु कामयेयदि योगवित्‌ | 
दकक्‍त्वा दह विशेत्पाण। परदेह न संशय 


तिसकालमें जो योगीकी परशरीरमें प्रवेश 
करनेकी इच्छा होवे तो शरीरसे बाहिर चित्तकी 
धारणा करनेसें प्राण शरीरसें घाहिर निकलजातेहें 
ओर फिर परकायामें प्रवेश करजातेहँ इसमें 
संशय नहिंहे इति ॥ ३५ ॥ 


अथवा मोक्षमन्विच्छन्‌ प्रह्मरंधसमाधिन । 
प्राणमुन्मोचयित्वोध्वे परे नब्रह्मणि संचसेत्‌ ४० 


अथवा जो योगीकी इच्छा केवल्यमोक्ष पद्कों 
प्राप्त होनेकी होवे तो स्वेशरीरके प्राणों की अह्म- 
रंधर्म स्थिर करके योगधारणासें प्राणोंकी ऊप- 
रको छोडकरके स्वेग्यापक पूर्ण परत्रह्ममें निवास 
करे अथात्‌ ऋह्मके स्र॒रूपम लीन होजावे इति ४० 


हंटघोगसमाधेरतु प्रकारोय॑ निरूपितः | 
राजयोगेन चाप्येव॑ समाधिजायते न्प. ॥४१॥ 


हे न्ृप ! यह मेने तेरेको हठयोगसमाधिका 


(१९४ ) 


अकार निरूपण कियाहे इसीमकार राजयोग- 
संभी समाधिकी सिद्धि होवेहे ऐसा जाससा 
चहिये इति ॥ ४१ ॥ 

इति श्रीत्रह्मानंद्गीतायां हृठयोगनिरूपणं नाम चतु- 
देशोड्ध्याय; || १४७ ॥ 





पश्चदशोज्ध्यायः | 
राजोबाच । 
राजयोगसमाधेश्व साधन बढ से विभो । 
कप 8 ० $ $ 
यद्याभ्यासेन केवल्य ब्रज कृपया तव ॥ १॥ 
राजा बोले हे विभो ! आपने कहा कि राजयो- 
गसेसी समाधिकी सिद्धि होवेहे सो अब शज- 
योग ससाधिके साधन करनेका म्रकारभी मेरेको 
कृपा करके कथन करो जिसके अभ्यास करतेसे 
से केवल्यमोक्षपदको प्राप्त होदूं इति॥ १॥ 
ब्रह्मानंद उबाच । 
राजन्त दीप्यसान॑ त॑ परमात्मानसब्ययम । 
योगिनां के क्र ८ 
योगिनां प्रापप्रेथ्स्तु राजयोगः स कीर्तितः २ 


( १९५) 
तह्यानंदजी बोले हे राजन्‌ ! जिसलिये राज- 


भान्र अथांतू्‌ अकाइयमान निर्विकार परमात्माके 
स्तररूपको योगियोंको प्राप्त कराताहे इसलिये 
इसको राजयोग कहते हँ इति ॥२॥ 
राजत्वात्सवेयोगानां राजयोगस्तथोदितः । 
तस्थाह साधन सम्यकू कथथासि तवानघ ३ 
है अनघ निष्पाप राजन ! दसरे सब योगोंका 
राजा होनेसेंभी यह राजयोग कहलाताह अब 
तिसके साधन करनेकी विधि में तेरेको कथन 
करताहू सो तूं श्रवण कर इति ॥ ३ ॥ 
हठयोगे विद्येषेण प्राणरोध) परो मतः । 
राजयोगे तु चित्तस्य रोधन॑ सिद्धिकारणम ४ 
हे राजन्‌ | हठयोगमें तो विशेषकरके प्राणका 
रोकनाहि योगियोंने मुख्य माना है और राजयोगमें 
चित्तका निरोध करना सुरुय सिद्धिका कारण 
साना हैं इतना हठयोग ओर राजयोगमें फरक 
इति॥ ४ ॥ 
हठयोग॑ समाप्यादो राजयोग ततो5भ्यसेत्‌। 
हंठयोग॑ बिना यशस्मोद्राजघोगो न सिख्यति ५ 


( १९६ ) 


सो हठयोगको पहले पूरा करके पीछे शज- 
योगका साधन करना चहिये क्योंकि हठयोगके 
साधन किये विचा राजयोगकी सिद्धि नहि होती 
है इति॥ ५॥ 


जिविधं राजयोगस्य साधन परिकीर्तितम । 
धारणा च तथा ध्यान सम्ताधिश्च यधाकरमण् 

सो तिस राजयोगका तीन अ्रकारका साधन' 
होवेहे जेसे पातंजलिभादि योगीग्वरलोकोंने 
कथन किया हे प्रथम घारणा दूसरा ध्यान और 
तीसरा समाधि इन तीनोंका ऋमसे अभ्यास 
होवहे इति ॥ ६॥ 

तिनसें प्रथम धारणाका निरूपण करते हें 


धारणाया चघिधान तु हणु तत्र भहीपते [ 
यथोक्त योगशास्त्रेषु सनिभि्ोगवित्तमें। ॥७॥ 


हे राजन्‌ ! अब तूं तिन तीनोंमेंसे प्रथम 
धारणाकी विधि श्रवण कर जेसी 'क्ि-योगश![«» 
ख्रोंमे योगविद्याके जाननेहारे श्रेष्ठ मुनीश्वर 
लोकोंने कथन करीहे इति॥ ७॥ 


( १९७ ) 


सुखासने समासीनों 'निजेने विजितेन्द्रियः । 
गुरुनिदिष्टिसार्गंण चित्तसेकत्र धारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
धारणाकी साधना करनेवाले पुरुषको चहिये 
कि सब इन्द्रियोंको अपने वशमें करके सुखपू- 
वेक एकांतस्थानम आसनमे बेठ करके अपने 
योगी शुरुकी वताइहुई रीतिसें एक जगा चित्तको 
घारण करनेका अभ्यास करे इति ॥ ८॥ 
नासाग्रे हृदयांभोजे त्रह्मसंधे तथेव च । 
नाभिदेश च राजेन्द्र श्रमध्ये च विदशेषत।॥९॥ 
है राजन | नासाके अग्मभागम वा हृदयकम- 
लम वा बह्मरभमं वा नाभिस्थानमें वा विशेष 
करके श्रूमध्यमें चित्तको धारण करनेका अभ्यास 
करे इति ॥ ९ ॥ 
अथवा बाह्यदेशेषु घारणाभ्यासमाचरेत | 
दीप चन्द्रे च नक्षत्रे चक्षकांडे च धीरधी। १० 
अथवा घीरजवान्‌ अभ्यासी पुरुष शरीरसे 
बाहिर दीपकमे वा चंद्रमंडलमें वा किसी बड़े 
तारम वा किसी वृक्षकी ऊंची शाखाम चित्तकी 
घधारणाका अभ्यास करे इति ॥ १० ॥ 


( १९८ ) 


गिरीणां मद्राणां च शिखरेषु च दृरतः । 
हक $ # ५ %+$ कु 4 
स्थरदष्टियुतं चित्त घारथेदचर्ल रूप ॥ ११॥ 


तथा हे नृप | पहाडोंके ऊंचे शिखरोंसें वा 
किसी संद्रिके ऊंचे बुरुजमें दरसे स्थिर अचछ 
दृष्टिके सहित चित्तवृत्तिकों धारण करनेका 
अभ्यास करे इति ॥ ११॥ 


चंचलत्वात्खमावेन चित्त गच्छे्यतों यतः । 
ततस्ततों नियस्याज्षु घारणादेशमानयेत्‌ १९२ 


घारणा करते वकत स्वभावसे चंचल जो. 
चित्त है सो वीचमें जहां जहां चलढाजाबे तो 
अभ्यासी पुरुषंको चहिये कि तहांतहांसे उसको 
रोक करके वबार्बार धारणाके स्थानमें लुगावे 
इति ॥ १४ ॥ 
यदा संधारित चित्तमेकतान स्थिरं सवेत-। 

श््‌ 

लक्ष्यदेश सहीपाल तदा स्थाद्धारणा दृढा ११ 

है महीपारु ! जिस कालमें घारणाके लक्ष्य- 
स्थानमें लगाहुया चित्त एकतान स्थिर होजाबवे 


(१९९ ) 


तव घारणा दृढ होती है ऐसे जानना चहिये 
इति ॥ ११ ॥ 


दृढाय्यां धारणायां तु कि न सिद्धयति भूतले। 
यद्यद्गा्छति योगीन्द्वस्तत्तद्धारणचाम्नुयात्‌ १४ 

है राजन्‌ ! धारणाके हृढ होजानेसे ऐसी 
पृथिवीमें क्‍या वस्तु है जो सिद्ध नहि होसकती 
अर्थात्‌ सवी सिद्ध होसकती हैं सो जिसजिस 
बातकी योगीको इच्छा होवेहे सोंसो सब धार 


७ ७ कर) 


णासे सिद्ध करलेवेहे इति ॥ १४ ॥ 
नासाग्रे हृदयांमोजे भ्रूमध्ये च निरंतरम । 
धारणां कुवेतो द्व्यज्योतिषो दशेन मचेत्१५ 
जैसे कि नासाके अग्रभागमें वा हृद्यकमलसें 
वा विशेष करके श्रूमध्यमें धारणा करनेसे योगीको 
दिव्य ब्रह्मज्योतिका दशन होवे है इति ॥ १५॥ 
आदित्यमंडले कुषेन धारणां दिवसांगमे । 
यावत्सूथप्रकादः स्थात्तावद्विम्व॑ प्रपश्यति १६ 
. तथा प्रातःकार सू्यके उदय होनेके वकतसें 


सूयमंडलरूमें धारणा करनेसे जहांतक बह्मांडमें 
त्र, गी, १२ 


( २०० ) 


सूथका प्रकाश होता है उतनी दूर सर्व पदार्थ 

योगीको देखनेमें आते हैं इति ॥ १६ ॥ 

राजावेकांतग) कुपोद्धारण चन्दह्रणडले। 

यदि योगी ततो  व्यूहं नक्षत्राणां विलोकयेत्‌ १७ 
तथा रात्रिमें एकांतस्थानमें बेठकरके चन्द्र्म॑- 


उलमें धारणा करनेस योगीको आकाशके सब 
तारायणोंकी रचनाका ज्ञान होजावेहे इति' १७ 


भ्रुवे तु धारणा कृत्वा तारकाणां सप्तंततः । 
गति सम्पग्विजानीयायोगी झुस्थिर्भावसं॥ 
तथा घुवतारामें धारणा करनेसें सबंतरफसे 
संब तारोंकी चालका योगीको भलीमकारसें बोध 
०९३ 
होवे है इति॥ १८ ॥ 


खगेन्द्रादि बलेप्वेब॑ धारणां कुवतों भव । 

सहावलत्व स्थाइहे योगिनों नाच संशय) १९ 

तथा सिंह हाथी आदिके बलमें तन्‍्मयी घारणा 

करनेसे योगीके शरीरमें सिंह और हाथी जैसा 
के ७ $ 

बल होजावेहे इसमें संशय नहि है इति॥ १५ ॥ 


(२०१) 


वक्षाओं पवताग्रे घा धारणां कुवेतश्विरम । 
भवेदाकाशगासित्व सक्ष्मदेहेन योगिन; २० 

तथा वृक्षकी शाखा वा पर्वतके शिखरमें 
चिरकालूपयेंत हृल धारणा करनेसें योगीका 
स्थूलदेहको छोडकरके सूक्ष्मदेहसें आकाश्में 
गमन होवेहे इति ॥ २० ॥ 


देहे सतस्प वा राजश्ीवतश्र शारीरिणः। 
योगीन्द्रो धारणां ऋत्वा प्रविशेद्ञोधवर्जितः २१ 

हे राजन! भरेहुये जीवके शरीरमें वा जीतेहये 
आणीके शरीरमें धारणा करनेसें योगी सूक्ष्मरुपसें 
विना रोकटोक परकायामें अ्रवेश करजाताहै 
इति॥ २१ ० 


हत्याथन्यन्न सवेच्न थथाका्य यथाकऋमम। 
धारणाथा; प्रयोगेण साधयेत्सिद्धिमात्मन+२२ 

इत्यादि' ओऔरभी जहांजहां जैसाजैसा -कार्यका 
प्रसंग होवे तहांतहां योगीको 'चहिये कि तैसी- 
तेसी धारणा करके अपने कार्यकों सिद्ध करलेये 
इति ॥ २० ॥ 


(१०२ ) 
इसप्रकार धारणाका निरूपण करके अब 
ध्यानका वर्णन करते हैं। 
ध्येयाविष्ट यदा चित्त तेल्धारेव निश्रलूम । 
जायते शॉँथवीपाल तछ्यानं परिकीर्तितम २३ 
आर हे पृथिवीपारढ ! जिस काठलसें धारणाके 
परिपक्क होनेसें लक्ष्य पदाथमें लगाहुया चित्त 


तेलधाराको न्‍यांईं एकतार निश्चकः होजाताहैे 
उसको ध्यान कहते हें इति ॥ २३ ॥ 


ध्यान तु द्विविर्ध प्रोक्त सग॒र्ण निभे्ण तथा। 
समग्ण पू्व॑दाइषट नियुण छथतां वुप ॥ २७ ॥ 
हे नृप ! सो ध्यान सगुण ओर निगुंण भेदसें 
दो प्रकारका होवे है तिनमें सगुणध्यानकी विधि 
तो पीछे नवमें अध्यायमें कथन कर आयेहें 
अब तूं निरगुणध्यानकी विधि श्रवण कर 
इति ॥ २४॥ 
प्मासन समास्थाय खेास्तिक वा यथासुखम | 
ध्यायान्नत्य भ्रवोमध्य सीलिताक्षों निरंतरम ॥ 
प्मासनरम वा स्वस्तिकासनर्म बेठ करके ओर 


( २०३) 
दोनों नेत्रोंको बंद करके दोनों श्वुवोंके बीच 
त्रिकुटीमें चित्तको एकाग्म घारण करके नहा- 
ज्योतिका ध्यान करे इति ॥ २५ ॥ 
सू्थयकोटिससासासं शशिकोटिसुशीतलम । 
भज्वलद्दीपकाकारं त्रह्मज्योतिरनामयम ॥२६॥ 
उस ब्ह्मज्योतिका स्वरूप कोटिसूर्योके समान 
प्रकाशचान्‌ है और कोटिचंद्रमाके समान शीतरू 
है तथा जलतेहये दीपककी ज्योतके समान ध्यान 
फेरना चहिये इति ॥ २६ ॥ 
साथंप्रात: सदा निद्यमेवमभ्यसतः ऋमातू । 
द्व्या दृष्टिभवेद्राजन साधकस्प शत: शने; ॥ 
इस प्रकार नित्य॑ंप्रति सायंकारू और प्रातःकाल 
दोनों वकत अभ्यास करनेसें ऋमसे धीरेधीरे 
योगीको दिव्यदशिकी आधि होवेहे इति ॥ २७ ॥ 
किस ऋमसें दिव्यदृष्टि होवेहे सो दिखाते हें। 
प्रथम तारकालोक ततअन्द्रं प्रपष्यति । 
आदिल्यमंडल पश्चाद्वियुतं ध्यानमासखित: २८ 
ध्यान करतेहये योगीको पहले पहले तारा 


( ९०४ ) 


जैसा प्रकाश दीखता है और पीछे चन्द्रमावे 
संडल्जसा प्रकाश देखनेस आता है तथा तिसके 
बे 


पीछे सूयमंडलजेसा प्रकाश देखनेमें आता है 
शत ॥ २८ ॥ 


नानाविधा।नि दिव्यानि स्थानान्यथाकाशभडले | 
देवगंधवसिद्धाश दृश्यंतेंब्चरचारिणः ॥ २९ || 


तथा आक्राशभडलस अनेकप्रकारके देवता- 
योंके दिव्य स्थान देखनेमें आते हैं और आका 
शर्म विचरतेहुये देवता गंध और सिद्धलोक 
भी देखनस आते हैं इति ॥ २९ ॥ 


ब्रह्मज्योतिःप्रकाशस्य विस्तारों जाथते तत:! 
यत्नद दृश्यते सब जेलोक्य सचराचरम॥8०॥ 


तिसक अनतर दीघकालहूपर्यत अध्यासके 
परिपक्क होनेसे सबे्यापक बह्मज्योतिके प्रकाशका 
विस्तार होवेहे तो उस प्रकाशमें योगीको चरा- 
चर जीवोंके सहित तीनों लोक देखनेमें आते हैं 
अथात्‌ तिस काहमें पूर्ण दिव्यधष्टि होवेहै 
इति ॥ ६० ॥ 


(२०५ ) 


दष्टा अ्रह्मसय [वेश त्रह्मरूप। खय॑ भचेत्‌ । 
ऋसंबधा।द्वानसुक्त। कवल्‍य॑ प्रतिपय्यतें | ३१ || 


इसप्रकार सब जगत्‌को श्रह्मरूप देख करश्के 
यगी आपभी बह्मस्वरूप होजाता है और फिर 
स्व कमंवंधनोंस रहित सया केवल्य सोक्षपदको 
प्राप्त होताह इति ॥ ३१॥ 


इसमकार ध्यानका निरूपण करके अब समा« 
घिका वणन करते हैं । 


ध्यानस्थ परिषपाकेन समाधेयोंग्यता 'भवेत्‌। 
समाधान हि चित्तस्य समाधिरभिधीयते ३२ 
हे राजन! ध्यानके परिपक्क होनेसें पीछे 
अभ्यासी पुरुषकी समाधि करनेकी योग्यता 
होवेह चित्तकी जो एकाश् और निरुद्ध अवस्था 
है उसको समाधि कहतेहें इति ॥ ३५॥ 
राजयोगसमाधिस्तु आ्राठकाभ्यासतों 'मवेत्‌। 
नाद्श्रवणतश्रापि खेचरीशुद्रया तथा ॥ ३३ ॥| 


सो राजयोगकी समाधि त्राटकके अभ्याससे' 


( २०६ ) 


आर नादश्रवणक अख्याससें तथा खेचरीमु- 
द्वाके अभ्याससें इसप्रकार तीन प्रकारके पृथक 
पृथकू अभ्यासस सिद्ध होवेहे इति ॥ ३३ ॥ 


तिनमें पहले ब्राठकके अभ्यासकी विधि 
निरूपण करते हैं। 


“वेतरत्लाप्रलिधायाँ भित्तों कृ्ता मसीमयम | 
वुलाकारक चह्ू॑ पदयेदरश्थितः झुधी। ३० 


बुद्धिमान्‌ साधक पुरुषको चहिये कि पहलें 
सुपेद मिट्टीसे वा कलीचूनासें लिपीहुई भीतके 
ऊपर काली स्थाहीसें एक गोल चिह्न बनावे और 
फिर कुछ दूर वेठकरके उसकी तरफ अचल 
दृष्टिसे देखनेका अभ्यास करे इति॥ ३४॥ 


दनालोॉदनसभ्यासे क्रियमाणे यधाकरमम । 
लक्ष्य ।चरेह्याथ सशञ्ाता दाष्टिर्ताविल्वीयते ॥३७॥ 


इसप्रकार दिनदिन निरत्यप्रति ऋमसे अध्याय 
करनेस अभ्यासीकी दृष्टि थकित होकरके अंत्ुंख 
भई लीन होजातीहे इति ॥ १५ ॥ 


( २०७ ) 


दृ्टरन सनश्चापि लीन मवति भूपते। 
वाह्यज्ञान पारेत्ज्य ससाधिस्थों भवेन्नर; ३६ 


तथा हे भूपते | दष्टिक साथ सनभी अंत- 
मुंख होकरके लीन होजाताहे ओर सब वाह्य 
प्रपंचको विस्मरण होकर योगी समाधिमें स्थित 
हो जाताहे इति ॥ ४६ ॥ 


एवं ज्रांटकयोग: स्थान्नादाभ्यासं नियोध से । 
सर्वेषां योगसागोणां नादाभ्यासः परो मत+ ॥ 
है राजन [ इसप्रकार उक्त रीतिस ब्रावकका 
अभ्यास होवेहे अब में तेरेको नादअवणके 
अभ्यासकी विधि: कहताहू सो तूं श्रवणकर क्योंकि 
योगके सब मागोंमें नादअवणके अभ्यासको 
योगीलोकोंने श्रेष्ठ माना है इति ॥ ३७ ॥ 
तजनीभ्यां पिधायोने कणच्छिद्रे समाहितः 
श्णुयात्रिजने देशों नादमंतगतं सुधीः ॥३८॥ 
बुद्धिमान्‌ अभ्यासी पुरुषको चहिये कि दोनों 
हाथोंकी तजनी अंग्रुलियोंसे दोनों कानोंके छेद बंद 
करके एकांतस्थानमें वेठक करके शरीरके अंद- 


(२०८ ) 


बिक 


रसे होनेवाले अनाहत बनादकों भ्रवण करे 
इंति ॥ ६८ ॥ 


अब नाद कितने प्रकारका होवे हे सो वर्णन 
करते है । 


चेणीति प्रथमो' नादश्चित्िणीति द्वितीयक: 
धदानादर्तृतीयः स्थाच्छखनादखतुथकः ३९ 


प्रथम नादर्म चिणीचिणी ऐसा शब्द सुन 

पडताह आर दूसरे नादम चिंचिणी ऐसा शब्द 

सुननेस आता है तथा तीतरे नादमें घंटाका 
के 


शब्द होता है ओर चोथे नादमें शंख जैसा 
शब्द होता है इति ॥ ३९ ॥ 


बीणाया। पचसों नादः पष्ठस्तालससों' भवत | 
सप्तमाों वेणुनाद्‌: स्यान्य॒द्शस्य तथाष्लण। ४० 


तथा पचस नादम वीणाका नाद होताहे 
ओर छठे नादसे ताल जसा शब्द होता है तथा 
सातव॑ नादर्म वसीजसा शब्द सुनपडता है ओर 
अष्टम नादमें, मृदंगजेसा शब्द होताहे इति ४० 


(२५०९ ) 


नवसो दुंदुलेनांदों दशमों सेघसल्निभः | 
'एवं दृदविधों नादः आूयतेउ्श्यासतः ऋमात्‌॥ 
तथा नवमे नादमें नगारेजैसा शब्द होताहै 
और दशमे नादमें मेघगर्जनजैसा शब्द सुननेमें 
आताहे इसप्रकार अभ्यास करनेसे दशप्रकारका 
नाद योगीको सुननेसें आता है इति ॥ ४१ ॥ 
अब इन दर प्रकारके -नादोंका भिन्नभिन्न 
फल वर्णन करते हैं। 
यथाक्रम फ्लू चापि शणु तेषां सहीपते । 
के के. ० 
वर्ष्यास्थहसशषेण बेदस्थानुसतेन ते ॥ ४९॥ 
है महीपते ! अब तिन दश्शों नादोंका फछ में 
तेरेको बेदमत( हंसउपलिषत्‌)के अजुसार पूर्ण 
रीति कहता हूं सो तूं श्रवण कर इति ॥ ४२॥ 
प्रथमे चिचिणी ढेहे द्वितीये गात्रमंजनस। 
हर | 0० कप + 0७ 
त॒तीये खिन्नता चित्ते शिरःकंपश्चतुर्थके ॥४३॥ 
हे राजन! प्रथम नादमें सर्व देहमें 'चिंचिणी 
घ् 9 कक दे ् शक 
जेसा झनादा होता है ओर दूसरे नादमें शरीरके 
सब अंगोंमें फूटन मालूम पडती है और तीसरे 


( २१९१० ) 


नादमें शरीरमें विशेष थकावट होनेसें चित्तमें 
कुछ परिश्रम मार्म पडता है तथा चोथे नादमें 
योगीका शिर कांपने छगता है इति ॥ ४३ ॥ 


पंचसे तारूसंखावः षछ्ठे पीयूषसेवनम । 
सप्तम शुप्तविज्ञानं परा वाणी तथाष्टसे ॥४५॥ 


तथा पंचस नादमें गेम तालुसे थोडाथोडा 
अमृतका स्राव होने छगता है ओर अष्टम नादमें 
स्पष्टरूपस जिह्ापर अमृतका मधुर मधुर स्वाद 
आंनेलगताह तथा सप्तम नादमें से गुप्त पदार्थो- 
का ज्ञान होने लगता है ओर अष्टम नादमें मूछाधा- 
रचक्रस परावाचाका उत्थान होवे है इति॥४४॥ 


नवसे स्याददश्यत्वं दिव्यदृष्टिस्तथेव च । 
दशमसे निश्चितं योगी परे ब्रह्मणि लीयले॥४५॥ 


तथा नवम नादम योगीको अंत्धानकी शक्ति 


ओर . दिव्यदष्टि होवे है तथा दशमें नादमें 
योगी निश्चय करके परघत्रह्ममें लीन होजाता है 
इति ॥ ४५॥ 


(२११) 


परे ब्रह्मणि संलीनः परमानंदसूच्छित: । 
समाधिस्थो भवेद्राजन सर्वेसंकल्पवजितः ४६ 
ओर परब्ह्ममें लीन होनेसें परम आन॑दमें 
मप्न भया योगी सब बाह्य संकल्पोंसें रहित भया 
समाधिमें स्थित होजाबेहे इति ॥ ४६ ॥ 
इस प्रकार नाद भ्रवणकी विधि निरूपण 
करके अब खेचरी मुद्राका वणन करते हैं । 
खेचरीसाधन चापि शृणु भूप वदामि ते । 
सबसुद्राशिरोरत्न॑ खेचरी परिकीर्तिता ॥ ४७॥ 
हे भूप ! अब में तेरेको खेचरीके साधन कर- 
नेकीभी विधि कथन करताहूं सो तूं श्रवण कर 
क्योंकि योगकी सब मझुद्रायोंमें खेचरीमुद्रा 
शिरोसणि है अथांतू सब मुद्रायोंसें श्रेष्ठ है 
इति ॥ ४७॥ 
एकव खेचरी झुद्दा योगसिद्धिकरी 'भवेत्‌ । 
कुयोदन्यन्न वा कुयोत्साधनं योगसाधकः ४८ 
हे राजन्‌ |! एकली खेचरीमुद्राहि योगसमाधिकी 
सिद्धि करनेवाली है योगसाधन करनेवाला 


( २१५१ ) 


दूसरा कोई साधन करे चाहे नहि करे 
एकली खेचरीमुद्रासेंहि योगकी सिद्धि होजावेहे 
इति ॥ ४८ ॥ 


खचरी साधिता येन सम्यम्यल्लेन योगिया | 
ससाधिः स्यात्खमावेन छुक्तिस्तस्थ करे स्थिता 


जिस योगीने परिश्रम करके खेचरीमुद्राको 
भलीपरकारसे सिद्ध कर लिया है उसकी समाधि 
सहजसेंहि हो सकती है और मुक्ति उसके 
हाथम रहती है अथात्‌ सुक्तिभी सहजमेंहि हो 
सकती है इति ॥ ४९ ॥ 


जह्ाधानाडका एछत्ता ऋमाऊुप राने। शान; | 
चालनादोहनाज्षिल जिह्ां संचद्धमेत्सुधी। ५० 


0 कस की 


वुद्धिमान्‌ अभ्यासी पुरुषको चहिये कि प्रथम 
जिह्ाक नीचेकी नाडीको सूक्ष्म शखसें धीरे 
धीरे थोडीथोडी कादे ओर उसके ऊपर हरड 
ओर सेंघव निमकका चूणं छगाता जावे जब 
'जह्वाकी नाडी दो तीन मासमें ठीक ठीक कठ- 
जाबे तो पीछे दोनों हाथोंकी अंग्रुलियोंसे जिह्ाको 


€ २१३ ) 


पकडकर प्रातःकाल तथा सायंकारल दोहन और 
चालन करता रहे जिससे कि जिह्मा लंबी होजावे 
'इति ॥ ५० ॥ 


नासिकाओ्न स्एशेद्यावत्तावजिहां प्रवद्धेयेत । 
ततस्ताद्ध्वेरभे तामगुल्या संप्रवेशयत्‌ ॥५१॥ 


जबतक सो जिह्ा लंबी होकर वाहिरसें 
नासिकाके अग्रभागको स्पश करने रूगजावे तब- 
तक जिह्ाकों वढाते रहना चहिये उसके पीछे 
दहने हाथकी दो अंगुलियोंसें जिहाको उल्टी 
दवाकरके पीछेकी तरफ ताहछुके ऊपर गढेके 
छिद्वमें प्रवेश करे इति ॥ ५१ ॥ 


कपालकुहरे जिह्दा प्रविष्टा विपरीतगा | 
चित्तवृत्तिभ्रुवोमेध्ये सुद्रा मचति खेचरी॥५१॥ 


जिह्नाको गलेके छिद्रमें उल्टी करके ठलूगा- 
नेस ओर चित्तकी दृत्तिको अमध्यमें छुगानेसें 
खेचरीसुद्रा पूरी होतीह ऐसा जानना चहिये 
शत ॥ ५५२॥ 


(२१४ ) 
अब खेचरीमुद्राका फल कथन करते हैं। 


जचयस्यासतोष्प्यादी गात्राणां मंजन 'भवेत्‌। 
शरस; कपन पद्चात्सवेदंहस्य कंपनम ५३ 
खंचरी अुद्राके अभ्यास करनेसेंसी नादश्रव- 
णको ब्यांई प्रथम योगीके शरीरके सब अंगोंमें 
फूटन होती है ओर तिसके पीछे सिर कांपने 
लगता हैं तथा पीछे कबीकयी सारी देह कीॉंपने 
लगती हैं इति ॥ ५३ ॥ 
अम्वताखादन पश्चाज़िह्ााग्रे संप्रवत्तेते । 
योगनिद्रा भ्वेत्पश्चादभ्यासेन शानमे।दाने। ७७ 
तिसके पीछे जिह्ाके अग्रभागमें अमृतका 
स्वाद आने लगता है और फिर तिसके पीछे 
बहुत कालपयत अभ्यास करनेसे धीरधीरे योग- 
निद्रा होने लगती है अर्थात्‌ योगीको वेहोशी 
होने लगती है इति ॥ ५४ ॥ 
दिव्यदांष्टप्रकाशाश् तत+ समुपजायते । 
यांगानेद्राप्रभावण येन विश्व प्रपण्यति ॥५७॥ 


तिसके पीछे योगनिद्वाके प्रभावसें थोगीको 


( २१५ ) 


दिव्य दृष्टिका प्रकाश होता है जिससे योगी सर्व 
जगतको ध्यानमें चेठाहुया देखता है इति ॥५ण॥ 
लतो5घिकतराभ्यासाहवेत्पाणस्थ सूच्छेनम' । 
नेरोग्यं कोमलल्व॑ व तेन देहे प्रजायते ॥०द६॥ 

फिर खेचरी मुद्राके विशेष अभ्यास होनेसें 
बहुत कालछके अनंतर प्राणका मूर्च्छ॑न होवे है 
अर्थात्‌ योगीका प्राण अत्यंत धीमा पडजाता है 
पेटमें धीरेधीरे सूक्ष्म रीतिसें चछता है और म्राणके 
सूच्छत होनेसें योगीके झरीरमें निरोगता और 
सर्व अंगोंमें कोमलूता होवे है इति॥ ५६॥ 
सूच्छनानंतरं राजन सम्धगभ्यासपाकतः । 
कालेन म्रियते प्राणः स्थितो देहेषि थघोगिन || 

हे राजन्‌! आणके मूच्छेन होनेके अन॑तर फिर 
भलीप्रकार दीघंकालपर्यत खेचरी मुद्राका अभ्यास 
करनेसे आणका मरण होवे है अथात्‌ योगीके 
शरीरमें स्थित हुया आण चलता हुया प्रतीत 
नहि होता है अत्यंत सूक्ष्म गतिसें पेटमें धोडा- 
थोडा चलता है मुख और नासिकासे चलूताहया 
प्रतीत नहि होता है इति॥ ५७॥ 


( २१६ ) 
जले प्राणे महाराज समाधि: स्थात्खलावतः 
गच्छस्तिष्ठन्खपन्वापि योगी समवति निश्चल३ ॥ 
हे महाराज |! प्राणके मरणके पीछे योगीकी 
सहजमेंहि समाधि हो जातीहे अर्थात्‌ योगी जब 
धाहे तबी खेचरी लगाकर बेठनेसें निर्विकेल्प हो 
जाताहे तथा बिना समाधिकेभी चलता फिर्ता 
का आप 
बंठा या सोताहुया स्वेदाकारू समाहितचि- 
तहि रहता है इति ॥ ५८ ॥ 
सुधा निद्रा तथा व्याधिबांधते न कदाचतन | 


&2%. हैं? 


जराभावविनिमुक्तश्िरं जीवति भूतले ॥५९॥ 


तथा खेचरीके अभ्यासवालेको क्षुधा निद्रा 
ओर रोग कबी सताते नहिहें साधारण शैतिसें 
होते हें ओर उसके शरीरमें विशेष करके जरूदी 
वृद्धावस्थाभी नहि होती तथा सो चिरकाहूपयठ 
पृथिवीमें जीतारहताहे अथात्‌ उसकी उमरा बडी 


होजाती है इति ॥ ५९० ॥ 


यदा वाब्छति केवल्य जीणा त्वचमिवोरण; | 
व्यक्ला देहमिम योगी परे ब्रह्मणि छलीथले ६० 


(२१७) 


ओर जब योगीकी कैयल्यमोक्षपदको प्राप्त 
होनेकी इच्छा होवे तो जैसे सर्प अनायाससें 
अपनी पुराणी त्वचाको छोड देता है तैसेहि 
योगी शरीरको परित्याग करके परजत्रह्ममें लीन 
होजाता है इति ॥ ६०॥ 


इति ते योगसबेस्व॑ कथित रुपसत्तम | 
अवणात्सवेपापच्न सेवनान्सोक्षद परम ॥६१॥ 

हे तृपसत्तम सर्व राजायोंमें श्रेष्ठ राजन ! मैंने 
तेरेको यह योगका संपूर्ण रहस्य कथन किया है 
इसके श्रवण करनेसें सर्व पापोंका नाश होवे है 
ओर भलीप्रकार अभ्यास करनेसे मोक्षपद्की प्राप्त 
होवे है इति॥ ६१॥ 


इति श्रीत्रह्मानंद्गीतार्या राजयोगसा|धनविधाननिरूपर्ण 
नास पंचदश्ोडध्यायः || १५ || 


>- 0-४२7ल्‍चछ८७-- 


त्रे, गी. १३ 


( २११८ ) 
पोडशोड्ध्यायः । 


राजोबाच | 


अगवचरतन्छुखादृतद्योगसाधनसुत्तमम्त । 
अत्वा परभसताोष गतोह झानेनाथक | १ ॥ 


राजा वोले हे ुनिनायक सबसुनियोंगें श्रेष्ठ 
भगवन्‌ | में आपके झुखसे इस उत्तम योगसा« 
धनके प्रकारको श्रवण करके परम संतोषको 
प्राप्त हुया हे इति॥ १ ॥ 
योगसाधनवत्सांख्य॑ प्रदार्सति समनीषिण: | 
सांख्यज्ञानसतस्त्वत्त+ ओतुसिच्छास्यहं पुथ/२ 

योगसाधनकी नन्‍यांई श्रेष्ठ बुद्धिमान छोक 
साख्यज्ञानकोभी बडीसारी प्रशंसा करते हैँ इस- 
लिये अब स॑ आपके मुखारबिंद्सें सांख्यज्ञान- 
कोभी अश्रवण करना चाहताहँ सो कृपा करके 
भेरेकी कथन करो इति ॥ २॥ 


सांख्ये योगे च को भेद) कथितो मझुनिएंगवेः 
फल द्वया। एथग्वक ब्रहे से करुणानिधे ॥ ३ ॥ 


( २१९ ) 


तथा है करुणाके सागर भगवन | साख्य और 
योग श्रष्ठ मुनिकोकोने कितना भेद कथन किया 
हैं अधात्‌ सांख्य ओर योगम कितना भेद हे 
तथा तिन दोनोंका फल क्या भिन्नभिन्न होवे हे 
किंवा एकहि प्रकारका होवे है सो कृपा करके 
सेरेकी कथन करो इति ॥ ३ ॥ 


ब्रकच्मानद उबाच | 


राजन्सांख्यस्य योगस्य लक्ष्यमेकसुदाह्मतम । 
योगेन गम्यते केश्रित्कैशित्सांख्येन गम्यते ४७ 


त्रह्मानंदजी वोले हे राजन | सांडय और योग 
इन दोनोंका लक्ष्य स्थान एकहि है भिन्न नहि है 
सो कोई छोक तो योगसें उस लरुक्ष्यको प्राप्त होते हैं 
ओर कोई लोक सांख्यसे ग्राप्त होते हैं इति ॥४॥ 
योग क्रियासय विद्धि सांख्य ज्ञानमर्य तथा। 
क्रियया जायते ज्ञान ज्ञानाहप क्रियाजनिः ५ 

है भूप ! योगको तूं क्रियारूप जान ओर 
सांख्यको ज्ञानमय जान सो क्रियासें -अनुभव- 
रूप ज्ञानकी उत्पत्ति होवेहे और .ज्ञानसें प्रवृत्ति- 


(२५२५० ) 


रूप क्रियाकी उत्पत्ति होवे है यह दोनों परस्पर 
उपयोगी हैं इति ॥ ५ ॥ 


भम ल्वन्न मत राजन्द्रयमेव ससभ्यसेत्‌ । 
सांख्यज्ञानं च योगश्व मिलित्वा भेषज परस ६ 


हे राजन्‌ ! इस वाबतमे मेरा तो यह मत है 
के दोनोंका साथहि अभ्यास करना चहिये क्‍यों 
के सांख्यज्ञान और योग यह दोनों मिलनेसे 
संसाररूप रोगके निवृत्त करनेसे परम उत्तम 
ओषधरूप होते हैं अर्थात जैसे उत्तम औषध 
रोगको दूर करदेती है तेसेहि यह दोनों मिले 
हुये संसारबंधनको नाश करदेतेहें इति ॥ ६ ॥ 
यथा क्रिया च ज्ञान च हययं स्तन कायकृरत । 
तथा सांख्य च योगश्र सोक्षकारणसुत्तमम्॥७॥ 

सो जेसे क्रिया ओर ज्ञान दोनोंके मिलनेसे 
स्व जगत्‌के कार्य ठीक होते हें तैसेहि सांख्य 
ओर योग दोनोंके मिलनेसें मोक्षका उत्तम सा- 
थत होवे है इंति ॥ ७ 


(२२१ ) 


उभाश्यां च यथा पश्षी पश्षाभ्यां प्रथिवीपने 
पस्थगाकाशमारोदहेत्तथेयात्र निद्शनम ॥८॥ 
तथा हे पृथिवीपते ! जेसे दोनों पक्षोर्स पक्षी 
आकाश भी प्रकार्स उड सकताह तसतसेहि 
यहां मोक्षविषयरमंभी सांख्य और योगकी बाच- 
तम दृष्टात समझलेना चहिये हति ॥ ८ ॥ 
एतावांस्तु विद्येपोन्न योगिनां दृदयते नूप। 
पदेच्छति विम्चच्य॑ंते सांख्या: फर्मक्षय्रें पन: | 
हें तप £ केवल सांख्यज्ञानियोर्म और यो- 
गियाँस इतना हि फरक देखनेसें आताह कि 
योगीलोक तो जब चाहतेहँ उसीकालमें शरी- 
रको छोडकरके मोक्षको ग्राप्त होजाते हैं और 
साख्यज्ञानी प्रारव्धकर्मके क्षय होनेके पीछे 
मोक्षको प्राप्त होते हैं इति॥ ५ ॥ 
सांख्येपि योगरृतल्य॑ स्थायोगे सांख्यमपेक्ष्यते | 
परस्परापकारलाइभय भज भृपते ॥ १०॥ 
किच हैं भूपत। सांख्यज्ञानमेंसी भूमिका 
आरूढ होनेके लिये योगाभ्यासकी आवश्यकता 
होतीह तथा योगाभ्यासमेंसी ब्ह्मस्वरूप जान- 


(१२५२ ) 


नेके लिये सांख्यज्ञानकी आवश्यकता होती है 
इसलिये सांख्यज्ञान ओर योग दोलों परस्पर 
उपयोगी होनेसें हे राजन्‌ ! तूं दोनोंकाहि अभ्यास 
कर इति ॥ १० ॥ 
योगाभ्यासस्तु संप्रोक्तः सॉगोपांगविधानतः | 
अधुना सांख्यविज्ञानं शुणु भूप मयोदितम ११ 
हे भ्रूप ! तिनमें योगाभ्यासकी विधि तो 
तेश्को मेंने पिछले दो अध्यायोंमें मली प्रकारसें 
सब अंगोंके सहित कथन करी है अब में सांख्य- 
ज्ञानका निरूपण करताहू सो तूं श्रवण कर 
इति॥ ११॥ 
तहां प्रथम सांख्यपदका अथे दिखलाते हें । 


संख्यायले शुणा यत्र तक््वान्यपि विभागदा। 
तत्सांख्य॑ प्रोच्यते ज्ञान सुनिभिस्तत्वदरिसि: 

जिसमें सर्वे गुणोंकी और तंत्त्वोंकी भिन्न- 
भिन्न गिनती कीजातीहे तिसको तत्त्वदर्शी मुनि- 
लोक सांख्यज्ञान कहते हैं इति ॥ १५॥ 


( २४३ ) 


यथा क्षीरगत सर्पिमथनात्कियते एथक | 

नथा सांख्येन तत्त्वेश्यः पुरुषः प्थगीक्ष्यते १३ 
सो जसे दूधमें मिलाहु५, घत मंधन 

करनंस पृथक हो जाताहे तेसेहि सांख्यज्ञानसेंभी 

दूसरे सब तत्त्वो्से पुरुष भिन्नकरके जानाजावे 

है इंते ॥ १३॥ 


पचावशतितत्त्वानि सांख्ये पोक्तानि सरिभिः । 
तेषा नामाने शृण्वत्न समुत्पत्ति च भूपते १४ 


है भूपते | सांख्यसतम पचीस तत्व कपिल- 
आदि महपिंलोकोंने माने हें सो तिनके भिन्न- 
भिन्न नाम ओर उत्पत्ति में तेरेको कहताह सो 
तूं श्रवण कर इति ॥ १४ ॥ 
सत्तव रजस्तमखेते गुणा भूप सनातन; । 
तंषां सझुच्चयः प्रोक्ता प्रकृतिविश्वकारणम १५ 


हैँ भूप |सत्त्व रज तम यह तीन गुण अनादि 
हैं इन तीनोंकी जो तुल्यरूपसें एकता है उसको 
परक्राते कहते है अथांत्‌ सक्तव रज तम त्रिगुण- 
सयी प्रकृति है इति॥ १५ ॥ 


( २२१४ ) 


प्रकृतेस्तु महांस्त्मादहकार; प्रजाथते । 
तस्माइहशेन्द्रियाण्येक समस्तन्माज्रपंचकस १६ 
तिस प्रकृतिस प्रथम महचक्त्व ( समषिबुद्धि ) 
उत्पन्न होवेहे ओर फिर महत्तत्त्वसें अहंकार 
( सर्माष्ट अहंकार ) उत्पन्न होने है तथा तिस 
अहंकारसे पांच ज्ञानइन्द्रिय पांच कमइन्द्रिय 
एक मन ओर पांच तल्समान्रा (शब्द तन्सात्रा 
स्पश तन्मात्रा रूप तन्मान्रना रस तन्‍्सानत्रा गंध 
तन्मात्रा ) यह सोछां तत्व उत्पन्न होते हैं इति। 
पीछे ब्यारवें अध्यायमें इन सोलां तत्वोंकी पंच० 
महाभूतोंसे उत्पत्ति कधन करी हे परंतु यहां सांख्य- 
सतके अनुसार लिखी है सो जान लेना ॥ १६ ॥ 
तन्माजेभ्यश्व जायंते पच भूतानि भूपते। 
आकाशादीबि तेभ्यश्व स्थूल स्याश्चविखिल जगत्‌ 
फिर पांच तम्मात्रायोंसे आकाश वायु अग्नि 
जल पृथिवी यह पांच महाभ्रूत उत्पन्न होते हैं 
ओऔर तिन पंचमहाभूतोंसे यह संपूर्ण स्थूछ जगत 
उत्पन्न होता है इति ॥ १७॥ 
चतुविशतितत्त्वानि सर्वत्येव महीपते । 
प्राणोषन्तः।करणाशिन्न; पुरुष: पंचविशकः १८ 


(२२५५ ) 


इस प्रकार चौबीस तत्त्व होते हें अर्थात्‌ 
प्रकृति महत्तत््व अहंकार पांच ज्ञानइन्द्रिय पांच 
कमइन्द्रिय एक मन पांच तन्मात्रा पांच महाभूत 
सब मिलकर चोवीस होतेहें ओर पचीसवां इनमें 
मिला हुया चेतनात्मा पुरुष है इस प्रकार यह 
पचीस तत्त्व होते हैं सांड्यमतमें प्राण ओर अंतःक- 
रण श्रिन्न नहि हैं क्योंकि समाधिमें मनके रुक- 
नेसें प्राण रुकजाते हें ओर प्राणोंके रुकनेसें मन 
रुकजाता है इस लिये आणोंकी जुदा गिनती 
नहि करी है सो जानलेना इति ॥ १८ ॥ 


पुरुष: प्रकृतिश्चेति छुखूय तत्त्व मतम्‌ । 
प्रकृतरन्यतत्त्वान प्रभवाते यतो नप ॥ १९॥ 

हे न॒प | महत्तक्त आदि दूसरे तेइस तत्त्व 
परकृतिसेंहि उत्पन्न होते हैं इसलिये सो एक पकृति- 
हपहि समझे जाते हैं सो एक प्रकृति और दूसरा 
पुरुष यह दो तत्त्वहि सांख्यशाखमें मुझ्य माने 
हैं इति ॥ १९॥ 


( २५६ ) 

अब तिन दोनोंके लक्षण कथन करते हैं। 

पुरुषश्चेतनोंउनादिरिसंगो5प्रसवस्तथा । 
आर 

अव्यक्तो5ष्परिणाद्दी च भमोक्ता नित्यो नियामर! 

तिनमें पुरुष चेतन अनादि असंग प्रसवध- 
मसें रहित अव्यक्त  अपरिणामी भोक्ता नित्य 
ओर नियामक है इति॥ २० ॥ 
प्रकलेश्राप्पयनादिः स्थादव्यक्ता परिणामिनी । 
पराञ्नथा च भोण्या च नित्या प्रसवधर्मिणी २११ 


तथा प्रकृति अनादि अव्यक्त परिणामिंनी 
पराधीन भोग्यरूप नित्य और ग्रसवधर्मवाली है 
ऐसा जानना चहिये इति ॥ ११ ॥ 


खामिनः कार्यसिद्धर्थ यथा स्त्री संप्रवतेते। 
तथेव पुरुषस्यार्थ प्रकृतेश्रेष्ठनं विद ॥-२२॥ 


कर औ सु का ३... ३ 
सो जसे स्री अपने पतिके प्रयोजनके लिये 
घरमें रसोई आदि कार्योमें प्रवृत्त होती है तैसेहि- 


प्रकृतिकी पुरुषके भोग -और -मोक्षके लियेहि 
सबी चेष्टा होती है इति ॥ २०२ ॥ 


( २२७ ) 


रजस्तमोन्पां सोगः स्पात्सत्त्वान्मोक्ष।प्रजायते! 
पुरुषस्य महीपाल प्रकृतेरेव कारणात्‌ ॥ २३ ॥ 

हे महीपाल ! रजो ओर तमोगुणसें तो पुरुषको 
संसारका भोग होता है और सच्त्वश णसे मोक्षकी 
प्राप्ति होतीहे इसप्रकारसे अक्ृतिके गुणोसेहि पुरु- 
बको भोग ओर सोक्षकी प्राप्ति होती है इति॥२३॥ 


यावज्षेपरतिः पुंसो भवेद्भोगेषु भूपते । 
प्रकृतिस्तावदेवेन निवश्नाति न संशायः ॥२७॥ 
हे भूपते | जबतक संसारके भोगोंसे पुरुषको 
वैराग्य उत्पन्न नहि होता है तबतकहि तिसको 
प्रकृति बंधन करती हैं इसमें संशय नहि है 
इति ॥ २४ ॥ 
दोषदछ्या यदा चासो भोगेभ्यस्तु विरज्यते । 
तदा त॑ मोक्षयत्याज्ञु पुरुष प्रकृतिनेप | २७ ॥| 
ओर हे नृप ! जब यह पुरुष संसारके भोगोंमें 
दोष देखकर तिनसें वेराग्यको प्राप्त होता है तो 
तिस कालमें तिस पुरुषको प्रकृति शीघ्रहि मुक्त 
करदेतीहे इति ॥ २५ ॥ 


€ १४५८ ) 


यथा नदः सरागं हि नाठ्यं दशेयते नरम । 
| $ (७. 2० पक 4 कर 
वरक्त वजयत्तद्व त्मकूलेश्ेट्टन ।बेदु५ ॥ २६॥ 


जैसे खेल करनेधाला नद तबतकहि अपना 
खेल दिखाता है जबतक लोक उसको प्रेमसे देखते 
हैं ओर जब वो लोक खेल देखनेसें उपराम हो 
जाते हैं तो फिर वो नट अपना सब खेल समेट 
लेता है तेसेहि प्रकृतिभी जबतंक पुरुषको विप- 
योंसे वेराग्य उत्पन्न नहि होता है तबीतक उसको 
संसारका खेल दिखिलातीहे वराग्य होनेपर फिर 
नहि दिखलाती अर्थात्‌ फिर पुरुषकी मोक्ष 
होजातीहे इति ॥ २६ ॥ 


यस्पात्परमचेराग्य प्रोक्ते मोक्षस्य कारणम । 
तस्माद्वाग परित्यज्य सांख्यज्ञानपरो 'भव॒ २७ 


हे राजन्‌ ! जिसलिये सांख्यमतमें परम वबेरा- 
ग्यहि मोक्षका मुख्य कारण कथन कियाहे तो 
तूंभी संसारके स्व भोगोंका राग छोडकर सांख्य- 
शानके विचारमें तत्पर होहु इति ॥ २७ ॥ 


( २२९ ) 
अब तिस विचारका स्वरूप निरूपण करतेहें। 


दहान्द्रधांदसघात कायत्वात्पकृतेनप । 
आनीहे परकृते रूप पुरुष तु विलक्षणम्‌ ॥२८॥ 
हे तप ! दंह इन्द्रय ओर विपय आदिका 
फ ( ३ ७७ 
सर्व समूह प्रकृतिका काय होनेसे प्रकृतिरूपहि 
समझना चहिये और पुरुषको तिस प्रकृतिसें 
विलक्षण भिन्न समझना चहिये इति ॥ २८ ॥ 
शरीरस्पेन्द्रियाणां च सनसश्र विचेष्टनम । 
सब पुरुषहृता; स्थात्पुरुषों न तदर्थकृत्‌ ॥२९॥ 


शरीरकी ओर सच इन्द्रियोंकी तथा मनकी 
संपूर्ण चेष्टा केवल पुरुषके कार्यके लिये होती है 
परंतु पुरुष उनके कार्यके ढिये नहि है अर्थात्‌ 
पुरुष स्वतंत्र भोक्ता है इति ॥ २५ ॥ 
यथाध्यस्कॉतयोगेन क्रिया लोहे पचत्तते । 
तह्ृत्पुरुषसंबधादेहादीनां क्रिया भवेत्‌ ॥३०॥ 

जैसे छोहचुंवकके संबंधसे छोहेमें क्रिया उत्पन्न 
होजातीहे तेसेहि चेतनपुरुषके संबंधर्स शरीर 
इन्द्रिय और मनकी सर्व क्रिया होतीहे इति॥३ ०॥ 


(२३० ) 
युर्ष रथिन 'विद्धि शरीर रथसेच च।. 
का कु 
इन्द्रियाण्यश्वरूपाणि सनश्ेव तु सारथिम ३१ 
विषयाः पंच सागा; स्थुः संसारो नगरं महत। 
कुशलः घछ्लेमतों याति श्वश्रेष्वन्धः पतत्यध१३२ 


हे राजन ! पुरुष तो रथका स्वामी है और स्थूल- 
शरीररूप रथ है ओर सब इन्द्रियांरूप घोडे हैं. और 
मनरूप हाकनेवाढा सारथि है ओर शब्द स्पर्श 
आदि पांच विषयरूप मार्ग हैं तथा संसाररूप बडा 
नगर हे सो तिसमें ज्ञानवान्‌ पुरुष तो सुखपूर्वक 
मोक्षरूप अपने स्थानमें पहुंचजाताहै और अज्ञानी 
जीव नरकआदिरूप खड्डे खोचरोंमें पडकर 
महाक्केशको प्राप्त होताहे इति ॥ ३१ ॥ $५॥ 
एवं देहादितों मिन्नमसंग पुरुष सखुधीः । 
ज्ञात्वा विश्ुच्यचते राजश्नन्मसंसारबंधनात्‌ ३१ 

हें राजन्‌ ! विवेकवान्‌ पुरुष इसप्रकारसें पुरु 
पको देह इन्द्रिय विषय और मनसे भिन्न . तथा 
असंग जान करके. जन्ममरणरूप . संसारबंधनसें 
मुक्त होजाताहे इति ॥ ३३ ॥ 


(२३१ ) 


नास्ति विद्यासम नेत्र नास्ति सत्यसम॑ तप! । 
नास्ति सांख्यसम ज्ञान नास्ति योगसमं बलम॥ 

हे राजन्‌ | विद्याकं समान जगत्‌में दसरा 
कोई नेत्र नहि हैं ओर सत्यके समान दूसरा कोई 
तप नहि है ओर सांख्यके समान दूसरा कोई 
ज्ञान नहें हे तथा योगके समान दूसरा कोई बल 
नहि है एसां समझना चहिये इति ॥ ३४ ॥ 

इंते त्रह्मानद्गीतायां सांख्यज्ञाननिरूपर्ण नाम घोड- 
शो दध्णय; | १६ ॥ 


सप्ददशोड्ध्यायः । 
राजोबाच | 

साख्यज्ञाने च वेदांते को भेदोस्ति महासुने। 
एतदप्यन्र म ब्राह कृपया ज्ञानवृड्धये ॥ १ ॥ 

राजा बोले हे महामुने ! सांख्यज्ञान और 
वेदांतमें कितना भेद है सो पूण तत्त्वज्ञान होनेके 
लिये यहभ्री.यहां कृपाकरके मेरेको कथन करो 
इंते ॥ १॥ 


( २३२ ) 


ब्रह्मानंद उवाच । जे 


साख्यस्थेव विशेषो हि वेदांतः परिकीर्तित: 
तस्यापि वर्णयासीस सिद्धांत श्णु भपते ॥श॥ 


त्रह्मानदजी वोले हे भूपते ! सांख्यज्ञानकाहि 
एक भाग वेदांत है सो तिसकाभी सिद्धांत में 
तरेकी कथन करताह सो तूं श्रवण कर 
इंते ॥२॥ 


राजन्वदातासद्रात सानि।भस्तस्वदणशिलि३) | 
जीवेश्वरबिभागेन ट्विविधः पुरुषो मतः॥ ३ ॥ 
हैं राजन वंदातक सिद्धांतर्म व्यास वसिष्ठ 
आदि तत्त्वदर्शी मुनिदोकोंने जीव और ईश्वर 
इसभेदसे दो प्रकारका पुरुष माना है इति ॥शा। 
तत्नश्वरस्तु सवेज्ञ। सवंधा्तिघ्रमन्वितः | 
अतयायी चविश्वस्थ कताइसंगः समीरितः 
तिनमें इंश्वर तो सर्वेज्ञ स्वशक्तिमान अंतर्यामी 
सब जगतूका कता और असंग है इति ॥ ७॥ 


जीवो5ल्पज्ञो5ल्पदक्तिश् क्माधीनः दरीरण! 
भायया वेष्टित; छुद्गों मोगतृष्णान्वित) सदा० 


( १३४ ) 


ओर जीव अव्पज्ञ अल्पशक्तिवाला कर्मोके 
अधीन शरीरमात्रम रहनेवाला मायाकरके मोहित 
'तुच्छरूप ओर सदा भोगांकी तृष्णाकरके युक्त 
है इति॥ ५ ॥ 


इम्वरो नित्यम्नक्तत्वात्सदानंदखरूपक: | 
जीवस्तु कमेभिवेद्धः संसारे परिश्राम्यति ॥६९॥ 


तथा इंश्वर तो नित्यमुक्तस्वरूप होनेसें सर्व- 
दाकाल आनंदस्वरूप हे ओर जीव शुभाशुभ 
कमाकरके वंधायमान हुया संसारचकरमें श्रमता 
रहता है इति॥ ६ ॥ 


तस्य मुक्तिभवेद्राजन्नीश्वरस्य प्रसादतः । 
त्रह्मज्ञानेन पूर्णन द्वारा युक्तस्थ साधने: ॥७॥ 


है राजन्‌ ! तिस जीवकी मुक्ति इश्वरकी 
कृपास विवेक वेराग्य आदि साधनोंकरके युक्त 
होनेसे पूण अह्मज्ञानके द्वारा होवे है अर्थात 
इश्थरकी कृपास ब्रह्मज्ञानकी प्राप्ति होवबेहे ओर 
फिर तदह्वज्ञानसें मुक्तिकी म्राप्ति होवे है इति॥णा 


(२३१४ ) 
राजोधाच | 


त्रह्मण; कीदश ज्ञान किच ब्रह्म समीरितम | 
सर्वेत्नरह्मविद्ां श्रेष्ठ चक्तुमहेसि सेड्युना ॥ ८॥ 


राजा बोले हे सब अह्मघेत्ायोंमें श्रेष्ठ सग- 
वन्‌ + आपने कहा कि बक्वज्ञानसें मुक्ति होवेहे 
सो ब्रह्मका ज्ञान केसा है और ब्रह्म किसको 
कहते हैं सो कृपा करके मेरेको अब कथन करो 
इति ॥ ८ ॥ 


त्रह्मानंद उवाच | 


योगा यदीख्वरं प्राहुए सांख्या यत्पुरुष परम | 
तदंव पूण चेतन्यथ बेदांते तरह्म गीथते ॥ ९॥ 


है राजन्‌ |! जिसको योगमतर्वाले इंश्वर कहते 
ह आर जिसको सांख्यवाले प्रकृतिसें परे पुरुष 
कहतेहं सोईं सर्वेव्यापक चेतन्यस्वरूप वेदांतसि- 
उ्धातम ब्रह्म कहलाता हे इति ॥ ९॥ 


निलद्यत्वात्सत्तदेवोक्तमानंदः सुखरूपतः । 
साचदानद्मिद्यव विद्धि ब्रह्म सनातनम्र ९० 


( २३५ ) 


तथा है राजन्‌ ! सोइ चेतनय नित्य अवि- 
नाशी होनेसें सत्‌ कहलाता है तथा सर्वदाकाल 
सुखरूप होनेस आनंद कहिये है इस रीतिसें सत्‌ 
चित्‌ आनद स्वरूप तू ब्रह्मको जान इति ॥१०॥ 


यदा जीव परित्यज्य जीवेश्वरसिदा अ्मस । 
एक ब्रह्म विजानाति त्रह्मज्ञानं तदच्यते॥??१॥ 


ओर जिस कारूमें यह सुमुक्षु पुरुष जीव और 
इस्वरके भदभावकों छोडकर एक बह्मस्वरूपको 
भलीमकारसें जानकर निश्चय करलेताह उसको 
त्रह्मज्ञान कहतहें इति ॥ ११ ॥ 

राजोबाच 

प्रत्यक्ष विद्यमाने तु भेदे जीवेशयो रवि | 
जगतश्ेकरूपत्व॑ ज्ञायते ब्रह्मण: कथम ॥ १२॥ 

राजा.बोले हे विभो ! जीव और इश्थर तथा 
जगतूका परस्पर प्रलक्षाहे अचुभवर्म भेद प्रतीत 
होताहे तो फिर एक अद्वितीय बह्मका ज्ञान केसे 


होसकताहे यह. बाता मेरेप्रति कृपा. करके कथन 


करो. इति ॥.१२५ [ 
त्र, भी, १४ 


( २३६ ) 


ब्रह्मानंद उवाच। 
ऋत्मेव सपष्टिकतेत्वादीश्वर; परिकीत्यते | 
भोक्तूभावाच जीवल्व॑ तस्येवांशेन जायते १३ 
अ्मानंदजी पोले हे राजन ! त्रह्महि सष्टिक- 
तापणेके कारणसें ईश्वर कहाजाताहै और सोई 
अह्म भोक्तापणेके कारणसे अंशरूपसें जीव कह- 
छाता है इति॥ १३॥ 


यथांशस्यांशितों नेच भेढो' मवति रूपततः। 
तह्ृद्रह्मखरूपत्व जीवस्योक्त मनीषिभिः १४७ 
सो जेसे अंज्रीस्वरूपसें उसकी अंश्ञका अस- 
लीरूपसे कुछ भेद नहि होता है अर्थात्‌ अंशीके 
ठुल्यही अंशका रूप होताहे तैसेहि व्यास वसिष्ठ 
आदि बुद्धिमान महरषिललोकोंने जीवको अह्म- 
स्वरूपपणा कथन किया है अर्थात्‌ तह्मका अंश 
होनेमें जीवभी ब्रह्मस्वरूपहि है इति॥ १४ ॥ 
यथादिव्यस्थ दीपस्थ व्यक्तिभेदेषि पार्थिव | 
अभितस्वप्यत्वेष हृयोरेक्खरूपता ॥ १५ ॥| 
हे पार्थिव एृथिवीपति राजन ! जैसे सूर्यमंड- 


( २३७ ) 


लका ओर दीपकका आपुसमें वडेछोटे आकारका 
भेद होनेपरभी अश्लनितत्त्वरूपसे दोनों एकस्वरूप 
- होते हैं तेसेहि जीवन्नह्मकी एकतावाबतभी 
समझलेना चहिये इति॥ १५॥ 


यथा चावब्धेश्व विंदोथ परिमाणेष्न्यता मेत्‌। 
ने खरूप तथवात्र दृष्ठांत विद्धि भपते ॥ १६ ॥ 


तथा है भूपते | जेसे समुद्रमें ओर जलरूकी 
बूँदर्मे बडेछोटे परिमाणमें फरक होनेपरभी दोनों के 
जलरूपपणेमें कुछ फरक नहि है तैसेहि यहां 
जीवन्नह्मकी एकतामें भी दृष्ठांत समझलेना 
चहिये इति ॥ १६ ॥ | 
एवं जीवस्थ त्रह्मत्व॑ सवेदेहेषु तत्समम। 
वुद्धा भेद परित्यज्य त्रह्मेक परिभावयेत्‌ १७ 

हैं राजन्‌! इस रीतिरसे जीवको ब्रह्मरूप 
जानकरके ओर तेसेहि सर्ब चराचर जीवॉके 
शरीरॉमें तिसको वरावर व्यापक समझकर सर्च 
भेद्भावको . छोडकर विवेकी पुरुष सर्वत्र एक 


( २३८ ) 


ब्रह्मकी भावना करे अथात्‌ सब जीवॉकों अह्मकी 
अंश होनेसे तह्मरूपहि जाने इति॥ १७॥ 


यथा घदेशु सबंधु नाकाशस्यान्धरूपता । 
तथा स्ेधरीरंघु त्रह्मेक परिभावय्ेत्‌ ॥ १८॥ 


तथा जेसे सब घटोंमें आकाश एकरूपहि पूंणे 
होवेह तेसेहि देवता दत्य मनुष्य पशु पक्षी आदि 
स्व शरीरोंमें एक अह्मकी भावना करनी चहिये 
इति ॥ १८ ॥ 


यथा सवंत्र दीपेषु वहिरेकोष्वगस्थते । 
तद्गत्सवंदरीरंषु ब्रह्मेक परिभावयेत ॥ १९॥ 


यथा जेसे सब जलतेहुये दीपकोंमें एकहि 
अग्नि व्यापक देखनेमें आवेहे तेसेहि सब जीवोंके 
शरीरोंमं एक ब्रह्मकी सावना करनी . चहिये 
इति ॥ १९५ ॥ 


इसप्रकार जीवब्नह्मकी एकताका निरूपण . 
करके अब जगत्‌ आर ब्रह्मकी एकताका वर्णन 
करत ह। 


( २३९ ) 


जगतश्रापि त्रह्मत् तज्ञातत्वान्निरुपितम । 
$ बिक 

यद्यतों जायते राजं॑स्तत्ततो न एथम्मचेत्‌ २० 

तथा हे राजन्‌ ! तैसेहि यह संपूर्ण जगत्‌ 
बह्मसे उत्पन्न होता है इसलिये वेदांतशाखतमें 
इसकोभी तब्रह्मरूप कथन किया है क्योंकि जो 

९७ फिर 
वस्तु जिस कारणवस्तुसें उत्पन्न होतीहे वो 
उसीका स्वरूप होतीहे उससे जुदा नहि होतीहै 
इति ॥ २० ॥ 
0 भू + के. 

यथा कापासतो धूप पद) संजायते ऋमात्‌ । 
कार्पोसान्न पृथक्कापि तथा त्रह्ममथ जगत २१ 


हे भ्प! जेसे कपाससे तंतुआदि ऋमसें 
के ७ | आप 

पस््र बतता है. सो कपाससें कबी भिन्न नहि 
होता अर्थात्‌ कपासरूप हि होताहै तैसेहि इस 
जगतको बह्मसे उत्पन्न होनेसे अ्रह्मरूपहि जानना 
चहिये इति ॥ २१ ॥ । 
यथा मद: प्रजातों हि घदों सव॒ति सनन्‍्मय:। 
जगतो बत्रह्मरूपत्व॑ तद्॒देव नराधिप ॥ २२॥ 
. . तथा हे नराधिप ! जेसे मिट्दीसें उत्पन्न भया 


९ ९४० / 


कर 


घट 'सिंद्टीरूपहि होताहे तेसेहि जगतभी अश्मरू- 
पहे हैं एसा निश्चय करना चहिये इति ॥ २५०५॥। 


राजोबाच । 


सचिदानदरूपत्व॑ त्रह्मणः प्रिकीतितम । 

कथ तस्माजडस्यास्थ जगत; स्पात्समुद्भधव 
तथा काय 'स्ेन्नू्न यादर्श तस्य कारणम। 
कथ न चेतनात्समत्वं जगतः केवर्ल वि'भो॥२७॥ 


राजा बोले है भगवन्‌ ! अह्मका स्वरूप तो 
पीछे आपने सच्चिदानंद कथन किया है तो 
तिस चेतनस्व॒रूप अह्मसे यह जडरूप जगत्‌ केसे 
उत्पन्न होवेहे क्योंकि जिस घस्तुका जैसा कारण 
होता है वो वस्तु उसीजैसी होती है सो जगत 
जो ब्ह्मसें उत्पन्न हुयाहे तो फिर यह सारा चेत- 
नरूप क्यों नहि है सो हे विभो ! कृपाकरके इस 
प्रश्षका उत्तर मेरेको कथन करो इति ॥१श॥२४७॥ 


ब्रह्मानंदः उचाच । 


कारणानुगत कार्य भचतीति वचिनिश्चितम । 
खरूपतुल्थताधारतु नियमों नास्त भूपते २० 


(२४१ ) 


ब्रह्मानंदजी बोले हे राजनू ! कारण करके 
फारय व्याप्त तो होता है ऐसा नियम है परंतु 
कारणके चरावर कार्यका आकार होनेका नियम 
नहें हैं अथांतू कार्य किसी अंशर्म कारणके 
तुल्यभी होताहे और किसी अंशमें विलक्षणभी 
होताहे इति ॥ २५ ॥ 
तृणपत्राशनाद्वावों सहिष्यश्व निरंतरम । 
पय क्षरंति खुस्निग्ध नास्ति कारणतुल्यता२६ 

जेस गावा आर ससे तृण और घास खातीहें 
आर उसस सुदर [स्रग्घ दूध देतीह अर्थात्‌ इस- 
लिये कायकी कारणके साथ तुल्यता नहि होतीहै 
अथांत्‌ तण घासका दूसरा आकार है और 
दूधका दूसरा रूप होताह इति॥ २६ ॥ 
वदवीज 'भवेत्सक्ष्म॑ चृक्षस्तृत्पयते महान । 
खरूपे पारसाणे च नांस्त कारणतुल्यथता २७ 

तथा जेंस वढठका बीज अतिसूृक्ष्म होताहे 
आर उसस बडा भारी वटका वृक्ष होजाता है 
सो बीज ओरे वृक्षके स्वरूपर्स और परिमाणमें 
तुल्यता नहि.होती है इति ॥ २७ ॥ 


( २४२ ) 


जल संजायते चहेद्रेचरूपमघोगति । 
वहिरुष्णो जल शीत॑ नास्ति कारणतुल्यता २८ 
तथा जेसे जल अश्निसें उत्पन्न होता है सो 
अभिकी तो ऊपरको गति है और जलरूकी तीचे- 
को गति है तथा अश्नि उष्णस्वभाव है और 
जल शीतरू है इसलिये कारणके साथ कार्यकी 
तुल्यताका नियम नहि है इति ॥ २८ ॥ 


एवं ब्रह्मसवस्यास्य साहदइयाभमावमात्रत: । 
त्रह्मणो न पृथक्त्व॑ स्थाज्गतः प्थिवीपते २९ 


ह॑ एथिवीपते ! इसीप्रकार अह्मसें उत्पन्न हुया 
यह जगत्‌ केवर त्रह्मके समान नहि प्रतीत होने- 
मात्रस ब्रह्मस भिन्न नहि होसकता है अर्थात्‌ 
त्रह्मस विलक्षण जडरूप प्रतीत होनेपरभी सर्व 
जगत ब्रह्मरूपहि समझना चहिये इति ॥ २५॥ 
साहइइयमाप पर्यति केचिदिव्यविदोचना;। 
यागना बह्मवत्तारों तब्रह्मणा जगतो5निशम्र्‌ ३० 


तथा कोई एक ब्ह्मवेत्ता दिष्यदृष्टिवाले योगी 
लोक इस जगतूको निरंतर ब्रह्मके समान .क्रेवड 


( २४१ ) 

चेंतनरूपभी देखते हैं ऐसा जानना चहिये 
इति ॥ ३० ॥ 

अब जगत्‌को चेतनरूप निरूपण करते हैं । 
त्रह्मसकंल्पत। स्व जगद्त्पय्मयते यदा। 
तदा सकल्परूपत जगतो नात्र संशयः ॥११॥ 

है राजन्‌ | जब यह संपूण जगत इंश्वरके 
सकटपस उत्पन्न होताहे तो यहसी संकल्परूपहि 
हुया इसमे कुछ सशय नहि है इति ॥ २१ ॥ 
सकल्पश्चतनां यस्माज्गचापि चिदात्मकम । 
शव स्थूलहष्टबंद्‌ दश्यते जडता-गतम ॥३११॥ 


सो इंश्वरका संकल्प चेतनस्व॒रूप हैँ इस लिये 
यह जगतूसी चेतनस्वरूपहि है केवछ अज्ञानी 
जीवॉकों स्थूलइछ्टिसें जडरूप प्रतीत होता 
इति॥ ३५॥ 


जीवानां भोग सि उयथमसीश्वरेच्छानुसारत+ 
सचतसख्वतव चाप जड़ 'भांते जगत्सदा॥ १२१॥ 


कंवल जीवोंके भोग .सिद्ध होनेके लिये स्म्वरकी 


( २४४ ) 


इच्छासें यह संपूर्ण जगत्‌ सर्वतरफरसे चेतन 
हुयाभी जीवॉको जडरूप दीखता है और उनके 
व्यवहारमें आता है इति ॥ ३३॥ 


यथा सकल्पसंभूतन्ासहस्य कराग्रजे। । 
सत्वर दृत्यराजस्य वक्षों भूप विदारितम ३४ 
है भूप / जस नरासहअवतारमें नरसिंह भग- 
वान्‌के संकल्पसें उत्पन्न हुये नखोंसें देत्योंके 
राजा हिरण्यकशिपुका पेट फटगया था इति ३४ 


दृटसकल्पतस्ेवमीश्वर॒स्य निरंतरम । 
जडवदृदइयते विश्व सवंकायकर तथा ॥ ३५॥ 


तेंसाहे इंश्वरके दृढ संकल्पसें यह जगत्‌ निर॑- 
तर जडरूपकोा न्याईं दीखता है ओर इससे जीवोंके 
सब प्रकारक काय होते हँ इति ॥ २५ '' 


समाध्यभ्यासतों निल्य सिद्धयोगस्य भूपते । 
योगिन; सतत भाति चिदाकादरामय जगत ३६ 


परतु नावकल्प समाधिके दीघकालपयंत 
हढ़ अभ्यास करनेसें योगकी पूर्ण सिद्धि होनेसें 


(२४५ ) 


ग्रेगीको सबंदाकाल यह जगत सर्वतरफसे चेत- 
नरूपहि प्रतीत होता है इति ॥ ४६ |! 


गतिने रुछ्यते तस्प ित्तो छेले जले ख्ले । 
निराकारतया नूने विश्वस्थास्य निरंतरस ३७ 


' सो संपूण जगत्‌ निराकारचेतन प्रतीत होनेंसें 
योगीकी गतिका किसी जगा निरोध नहि होताहै 
अथोत्‌ दृढ भीतोंमेंसे कठिन पवतोंमेंस गहन 
जलमेंसें वा प्थिवीमेंस जहां चाहे योगी रंघन 
करके चला जाताहे उसको कोई पदार्थ रोक नहि 
सकता जैसे कि योगवासिएमें चूडाला वा लीला 
आदिके इतिहासोंमें लिखाहै इति || ३७ ॥ 


एच त्रह्मसय ज्ञात्वा जनगदू तदरमब्यरअथ | 
सच तब्रह्मसथ पव्याद्टम्व बत्रह्मपरास्ण। ॥ २८ ॥ 


इस प्रकारसें इस चराचदर संपूर्ण जगतको 
चेतन ब्रह्मस्वरूप जानकरके ब्रह्मसें तत्पर हुया 
विवेकी पुरुष संपूर्ण विश्वको निरंतर एक बल्ल- 
रूपहि देखताहे इति॥ ३८ ॥ 


(२४६ ) 
ब्रह्मज्ञानमिति भोक्त यथार्थववेन भपते। 
अस्पैद परिषाकेत जीवो झक्तिमवाश्ञयात्‌ ३९ 
हे भूपते ! यह मेंने तेरेको यथार्थरूपसें शह्म- 
ज्ञान कथन किया है सो इसीके परिपक्क निश्चय 
होनेस यह जीव संसारबं॑धनसें मुक्तिको प्राप्त 
होताहे इति॥ ३९ ॥ 
तस्पात््वमपि राजेन्द्र पश्यन्त्रह्ममय जगत । 
बीतराशअयद्वेषो जीवन्घुक्तो' सचानघ॥४०॥ 
इसलिये हे निष्पाप राजेन्द्र ! तूंभी सर्व 
जगत्‌को बह्लरूप देखता हुया राग द्वेप भयसें 
रहित होकर जीता हुयाहि सुक्तरूप होहु इति ४० 
इति श्री्रह्मनंदगीदायां वेदांतसिद्धांतनिरूपणं नाम 
सप्तद्शोड्ध्याय; || १७ ॥ 


(२४७ ) 
अष्टादशोचज्ध्यायः | 


राजोवाच | 


अभगवान्क खरूप स्पान्छुक्तेनिंगससंसतस । 
कन चाप प्रकारंण जीवो छुक्तिछुपाश्चले ॥१॥ 


राजा वोले हे भगवन्‌ ! आपने कहा कि प्रह्म- 
ज्ञानके परिपक्क होनेसें जीवकी मुक्ति होवे है सो 
उस मुक्तिका क्‍या स्वरूप है और जीव किस 
भकारस मुक्तिको भ्राप्त होवेहे सो कृपा करके 
मेरेकी कथन करों इति ॥ १ ॥ 


ब्रह्मानंद उवाच | 


सक्तिस्तु द्विविधा धोक्ता राजन्वेदार्थवेदिमसिः । 
गुणा नेग्ञणा चेंव तथो; श्वणु विनिणेयम्त २ 


ब्रह्मानंदजी बोले हे राजन ! बेदके अर्थ जान- 
नेवाले ऋषिछोकोर्ने मुक्ति दोप्रकारकी कथन करी 
हैं एक सगुणा ओर दसरी निगणा सो तिंन 
दोनोंका निर्णय में तेरेको कहताहू सो तूं श्रवण 
कर इति॥ ० 


( २४८ ) 


सगणस्येश्वरस्यापियया सा सभुणोदिता । 
नेगुणे लीनता यय्यह सा छतक्तिनिगुणा भवेत ३ 

जिस मुक्तिस सशुण इन्चरकी प्राप्ति होतीहे 
सो सगुणा सुक्ति कहिये हे ओर जिस मुक्तिमें 
इंश्वरक निगुणस्वरूपमें एकता होवेहे सो निगुणा 
कंहलातीह इति ॥ ३ ॥ 





स्शुणा वाध्यहटदचछाल पल गुणामितरे जा । 
तञ्रावदारचडुन दया सचरण वरस | ४ | 


तिनमें कोई सकासम उपासकलछोक सशुणा 
भुक्तिको चाहतेहें ओर कोई विरक्त ज्ञानी पुरुष 
बिगुणाकी बांच्छा करतेहें सो तहां अधिकारके 
अनुसार दोनांका चाहना ठीक हे इति ॥ ४ ॥ 
प्रथल समणायास्तु प्रकार कथयासि ते । 
वेदोक्तेन ऋशणात्र शणु राजन्ससाहितः ॥०॥ 

हे राजन | तिनम मथम में तेरेकी सग॒णा 
मुक्तिका प्रकार वेद ( कौषीतकी उपनिपतूमें ) 
कथन करीहुई रीतिके अनुसार कहताहू सो हूं 
सावधान होकर श्रवण कर इति ॥ ५ ॥ 


(२४५९ ) 


शसादेशुणसयक्तों योष्चन॑ ऋरुते हरेः | 
पूर्वीक्तेन विधानेन सतत अद्धयान्वित३॥ ६॥ 
एकेन' जन्मना वापि बह्ामिदापसंक्षये । 
अधिकारो भवेन्छ॒त्तोीं तस्प प॑ंसो महीपते ॥»॥ 
हं महीपते | जो उपासक पुरुप दम दम आदि 
गुणोकरके सहित भया पृणश्रद्धाभक्ति और 
विश्वास करके पीछे नवसे अध्यायमें कथन करी 
रीतिके अनुसार विष्णु भगवानका निरंतर मान- 
सपूजन ध्यान ओर जप करके आराधन करता 
हैं ओर जब आराधन करते करते एक जन्ममें था 
बहुत जन्माँम तिसके सब प्रकारके पाप वा दोप 
नष्ट होजाते हँ तो तिस कालमें तिस पुरुषका 
मुक्तिमं अधिकार होता हैं इति॥ ६॥७ ॥ 
ततो देद्ावसानेड्सो नीयतेड्य्यादिभिद्ठुतम । 
देवयानन मा्गण देवतामिसथाक्रमम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुक्तिके अधिकार होनेके अनंतर जब तिस 
उपासकका शरीर छुटता है तो उसको अम्ल वरुण 
इन्द्र प्रजापति आदि देवता अरचिरादि ऋममसें 
देवयानमार्गर्से बिष्णुलोकको लेजाते हैं इति ॥८॥ 


( २५० 


यावज्तु ।वरजानबदास्तद: तावइ्रजात ता; । 
ततस्त पाषदावष्णोनेसत्यागतद्य सादरम ॥ ९॥ 


वकुठके मार्ग विरजा नामकी नदी आती है 
सो उस नदीके किनारेपयंत तिस उपासकके साथ 
सो देवता जाते हैं फिर तहांसे आगे बेकुंठ्से 
विष्णु भगवानके पाषद आयकरके तिसको 
आदरपूबक लेजातेहें इति ॥ ९॥ 

सो पाषेद किस प्रकारसें लेजाते हैं सो वर्णन 
करते हैं 
सुस्तातों विरजा नीरे निधृताशंषक्किल्बिषः । 
द्व्यगंधे। पदेसाल्येरप्सरोमिरलंकत३ ॥१०॥ 
देव्ययानसमारूढों दिव्यदेहघरस्तथा । 
गीथमानश्व गंध; सुरेश्वाप्यभिर्चद्ितः ॥११॥ 
नित्य सत्त्वगुणोपेत परानंदम्य सदा । 
वेकुंठ परम धाम विष्णोविंशति भाखरम्‌ १२ 

प्रथम व्रिजानदीके जलमें भीप्रकारसे स््ान 
करके सो उपासक सबे जन्मोंके पापदोषोंसें रहित 
भया शुद्ध होवेहे और फिर विष्णु भगवानकी 


(२०१ ) 


७$ ५ $ _ «७. २ अप 2 ५ 
आज्ञास बकुठसे आइहुईं अनेक दिव्य अप्सरायों 
उसको दिव्य सुगधलेपनसें ओर दिव्य सुंदर 
 बस्रोंसे तथा दिव्य पुष्पमालायोंसे और दिव्य 
भूषणोंसे अलुंकार करती हैं। तिसके अनंतर सो 
दिव्य विमानपर चढकर बेकुंठमें रहनेलायक दिव्य 
देहवाला हुया चारोंतरफसे गंधरवोकरके यश 
गायन कियाहुया विष्णुके प्रकाशवान्‌ परमधाम 
पी. हब रु अर, बे $ 
वकुठकोकस अ्रवेश करता हैं जो वेकुंठलोक 
सवेदाकाल केवछ सच्त्ययुणकरके युक्त हे 


ओर निरत्यप्रेति परम आनंदका स्थान हे 
इति॥ १० ॥ ११ ॥ १२ ॥ 


हरेद्शनतो5पास्तसवेसंसारबंधनः । 
सवान्भोगानवाध्ोति विष्णुतुल्यान्निरंतरम १३ 


तदनतर वेकुंठम साक्षात्‌ं विष्णु भगवानके 
दशन करनेसे सो उपासक सवव प्रकारके संसार- 
वंधनोंसे मुक्त . हुया विष्णुके समान बेकुठसें 
सर्वे दिव्य भोगोंको सवंदाकाल प्राप्त होवे है 
इंत ॥ १४३ ॥ ह 


( २५२ ) 


वेष्णोनिर्देशतस्तत्न खाधिकारान॒सारत: 
सालोक्य वापे सामीष्य सायुज्य वा सरूपता॥ 
सप्राप्य रमते नित्य (विष्णुलोके निरामय: | 
पएुनरावच्तन' तसय न 'भवादह काहाचंत ॥९१०॥ 
सो तहां वकुंठमें विष्णु भगवानकी आज्ञासें 
सो उपासक पुरुष अपनी डउपासनाके न्‍्यून अधिक 
भावके अनुसार सालोक्य वा सामीप्य वा सा- 
युज्य वा सारूप्य इनमेंसें एक पदको प्राप्त होताहे 
तिनमें विष्णुके लोकमें किसी जगामें जाकर 
निवास करनेको सालोक्यपद कहते हैं और 
विष्णु भगवानके समीप सेचामें रहनेको' सामीप्य- 
पद कहते हैं ओर विष्णु भगवानका सखा बनके 
रहनेको सायुज्यपद कहते हें तथा विष्णुके तुल्य 
चतुभुज स्वरूप होकर वेकुंठमें रहनेको सारूप्य- 
पद कहते हैँ सो इन चारोंमेंस एक पदको प्राप्त 
होकरके सर्वे प्रकारके दुश्ख वा छेशोंसे रहित 
भया सो उपासक विष्णुलोकमें अपनी इच्छानुसार 
सवंदाकारू रमण करता है ओर फिर इसलोकमे 
कबी जन्म धारण नहि करता हे अथातू स्वेदा- 


(२५३ ) 


काल तहांहि वेकुंठलोकमें निवास करता है 
इति॥ १४ ॥ १५॥ 


श्यं्‌ मुक्ति; समाख्याता सग्रणा पृथिवीपते । 
निगुणायाः प्रकारं च श्णु वस्ष्यामि ते्घुना ॥| 


हे पृथवीपते ! यह मैने तेरेको सशुणा मुक्तिका 
प्रकार कथन किया है अब निगुणाका प्रकारभी 
'तेरेको कहताहू सो तूं अवण कर इति ॥ १६ ॥ 


जीवस्योपाधिशन्यस्प त्रह्मरूपेण या स्थिति: । 
मुक्तिवेंदांतसिद्धांत निमुणा सा समीरिता १७ 


हे राजन ! स्थूल सूक्ष्म शरीररूप उपाधिसे 
रहित भये जीवकी जो बह्मरूपसें स्थिति है सो 
वेदांतसिद्धांतमं निगुणा मुक्ति कथन करी है 
इति॥ १७॥ 

अब निगुणामुक्ति किसप्रकारसे होवेहे सो 
'निरूपण करते हैं । 


्रह्मज्ञानायदा जीव; सर्व बत्रह्ममयं जगत्‌ । 


आत्मान च विजानाति तदभिन्न विशांपते १८ 
, ब्र,ग्ी, १५ 


( २५७४ ) 


उराखरमनुष्येदु पशुपदक्ष्पादेजतुधु । 
अदभाव परत्यज्य समभावेन पद्चयांत ॥१९॥ 


हे विशांपते राजन ! बह्ज्ञानके पूर्ण निश्चय 
ओर अभ्यास होनेसे जब यह ज्ञानी पुरुष सर्व 
चराचर जगत्‌को एक ब्रह्मरूप देखता है और 
उसके साथ अपने आत्माकोभी अश्विज्न जानता 
है। तथा देवता देत्य मनुष्य पशु पक्षी आदि 
से जीवॉर्म ऊंचनीचपणेका भेदभाव छोडक- 
रके सबम समभावसं देखता है इति ॥१८॥१५॥ 


समर पश्यरतु सर्वेत्र सतत ज्ञानचक्षुषा । 
न कचिदपि राजेन्द्र भूत द्वेष्टि न कॉक्षति २० 


तथा हे राजेन्द्र ! स्वेत्र समभावसें ज्ञप्त्रूप 
नेत्रसें देखताहुया किसीभी भ्रूतम्राणीसें द्वेष और 
प्रीति नहि करता है अर्थात्‌ शच्नु मित्र दोनोंको 
समभावसें देखता है इति ॥ २० ॥ 


रागद्वेषक्षय राजन प्रवृत्ति; शिथिलायते। 
सांसारिकविहारेषु सदोदासीनता भचेत्‌ २१ 


( २०५५ ) 


हैं राजन्‌ | इसप्रकार रागद्वेषके नाश होनेसें 
तिस ज्ञानी पुरुषकी संसारके सर्व व्यवहारोंमें 
प्रवृत्तिके शिथिलू होनेसें सवेदाकारू उदासीनता 
होजातीरे इति॥ २१ ॥ 


उदासीनवदासीन; परयंल्लीलामर्थ जगत्‌ । 
बाँधवः सर्वेभूतानामसगों विहरत्यसो ॥ २२॥ 


ओर उदासीनकी न्‍यांईं स्थित हुया सब जग- 

तको इंश्वरकी लीलारूप समझता है और सर्वब- 

भतग्राणेयॉम सिनत्रभाव्से वर्चेता हुया जगतमें 
संग होकर विचरता है इति॥ २२ ॥ 


प्रारव्धकमंभोगांते हिल्वा देहमिस रूप । 
ब्रह्मण्येच लय॑ याति यत्र कुआपि वा झतः २३ 


ओर फिर प्राव्यकर्मके भोगके अंत होनेसें 
इस शरीरको छोड करके सो ज्ञानी पुरुष चाहे 
तीथआदि पवित्र स्थानमें शरीर छोड़े चाहे 
किसी अपविन्न स्थानमें मरे परंतु सब प्रकारसें 
सो बह्मसेंहि छीन होवेहे इति ॥ २३ ॥ 


(२५६ ) 


सो बह्ममें किस प्रकारसे लीन होता है सो 
दिखलाते हैं। 
शरार पचभूतेपु कारणष्विन्द्रियाणि च । 
कसाण्यासत्राप्नश्नेषु जोबो ब्रह्मणि लीयते २४ 

मोक्षकालमें बह्ममें ठीन होनेके समय ज्ञानी 
पुरुषका शरीर तो पंचमहाभूतोंमें लीन होजाता है 
आर सब इन्द्रियां अपनेअपने कारणोंमें लीन 
होजातीहें ओर उसके शुभाशुभ कर्म उसके सित्र 
आर नंदक शब्रुवॉस चलेजाते हैं अर्थात्‌ उसकी 
संबा झुश्नपा स्तुति करनवारोम पुण्य चले जातेहें 
आर दुःख छश देनेवाले वा निंदक पुरुषोंको 
पाप चले जाते हैं आर पापपुण्यसें रहित हया 
उसका जीधवात्मा बह्मसें लीन होजाता है इति ॥२४॥ 
परे त्रह्मणि संलीनः सचिदानंदरूपिणि । 
सदानंदलयस्तन्न जीवभमाव विस्संंचति ॥ २५ ॥ 

इसप्रकार ज्ञानी पुरुष सत्‌ चित्‌ आलंदरूप 
परबत्रह्मम छीन भया सवंदाकार्रू आनंद्रूप हुया 
अपने तुच्छ जीवभावकों छोडकर ब्रह्मके साथ 
एकीभावको ग्राछ्ठ होजाताहै इति ॥ २५ ॥ 


( २०५७ ) 
राजोबाच | 


परे ब्रह्मणि लीनानां जीवानां पुनरुद्धचः) । 
जायते वा नवा तस्माद्योगीन्द्वैसद्रबीहि मे २६ 


२ 


राजा बोले हे योगीन्द्र ! जो जीव मुक्त 
होकर परब्रह्ममें लीन होतेहें तो फिर कबी 
तिनका तहांसे इस संसारमें आगमन होवे है कि 
नहि होता सो कृपाकरके मेरेकी कथन करो 
इति ॥ २६ ॥ 


ब्रह्मानंद उदाच । 


परे ब्रह्मणि लीनानां मुक्तानां पुनरागमः । 
न भवेदिह संसारे कदाचिदपि भूपते ॥ २७॥ 


त्ह्मानंदजी बोले हे भूपते! परन्नह्ममें लीन 
हुये मुक्त पुरुषोंका फिर कदाचित्‌॒भी इस संसा- 
रमें पुनन आगमन नहि होता है इति ॥,२७॥ 


$ ४ आई ५ २ 
यथा नदी महांभोधों लीना तन्मयतां बजेत्‌। 
हिल्वा खनामरूप च तथा त्रह्मणि त्रह्मबित्‌ २८ 


( ९५८ ) 


जैसे नदी अपना नाम और रूप छोड करके 
गीहे ५ ७. 


समुद्र्म मिलकर समुद्ररूप होजातीहे तेसेहि भह्म- 
वेचा ज्ञानी पुरुष ब्रह्ममें लीन होजाबे है इति ॥२८॥ 


यथा घटविनाशेन घदाकाशों नराधिप। 
बिक श्र 
विलीयते महाकारशोे तथा त्रह्मणि त्रह्मवित्‌ २९ 
तथा जैसे घटके फूटनेसें उसका घटाकाश महा- 
काशर्म लीन होजाताहे तैसेहि ब्रह्मवेत्ता ज्ञानी 
पुरुष तह्ममें लीन होजाता है इति ॥ २५ ॥| 


यथा दीपोअस्तमायातो हित्वां छ्ुद्रखरूपताम । 
अप्नितत्त्वे लयं याति तथा त्रह्मणि ब्रह्मवित्‌ ३० 


तथा जैसे अस्त हुया दीपक अपने तुच्छ 
स्वरूपको छोड करके सर्वव्यापक अग्नितच्चमें 
करे ७ ३. किक 


लीन होजाता है तेसेहि अह्मवेत्ता ज्ञानी पुरुष 
तह्मसें लीन होजाबे है इति ॥ ३० ॥ 


इयं स्थान्रिगुणा सुक्तिनिष्कामानां महीपते । 
श्र 4 + ॥ 
मोगाशिलाषिणां प्रोक्ता सग॒ुणा सवकामदा३१ 


हे महीपते ! यह निगुणा मुक्ति मेंने तेरेको 


( २५५९ ) 


कथन करी हैं सो यह निष्काम विरक्त पुरुषों 
केलिये है ओर पहले जो सगुणा मुक्ति कथन 
“करी हैं सो भोग भोगनेके अभिराषी पुरुषोंके 
लिये स्वेकामना देनेवाली है ऐसा जानना 
चहिये इति ॥ ३१ ॥ 


राजोबाच | 


मगवन्पुरुषार्थन किया प्रारव्यकर्मणा | 
जनेरवाप्यते मुक्ति; पुनर्जेन्मविवर्जिता ॥३२५॥ 
राजा वोले हे सगवन्‌! आपने जो गमन 
आगमनसें रहित मुक्ति कथन करी. है सो क्‍या 
यह मुक्ति मनुष्यको पुरुषार्थ करनेसें प्राप्त होती 
हैँ किया पू्वके प्रारव्धकर्मके योगरसे स्वयमेव 


प्राप्त होजाती है इसका उत्तर कृपा करके मेरेको 
कथन करो इति ॥ ३२ ॥ 


ब्रह्मानंद उचाच | 
आरब्घकमेयोगेन सालुष्य प्राप्यते न्प । 
तत्नापि सत्कुले जन्म सत्तां संगतिरेव व ३३ 


( २६० ) 


बह्मानंदजी बोले हे नृप | आरब्धकर्मके योगसे 
तो प्रथम मलुष्यदेहकी प्राप्ति होती है और श्रेष्ठ 
उत्तम कुलमें जन्म होता है तथा ज्ञानवान्‌ 
सत्पुरुषोंका संग्र प्राप्त होता है इति ॥ ३१ ॥ 
पुरुषाथाहुरोः सेवा ज्ञानस्थाधिगमस्तथा । 
ब्रह्मनिष्ठा च राजेन्द्र छुक्तिरेव भवेत्कमात्‌ ३४ 


ओर हे राजेन्द्र ! पुरुषार्थंकरके गुरुकी सेथा 
होती है ओर बह्वाज्ञानकी ग्राप्ति होती है तथा 
ब्रह्म निष्ठामें अभ्याससें स्थिति होती है इसप्रका- 
रसे ऋमस मुक्ति होती है अथात्‌ प्रारब्धकर्म ओर 
पुरुषाथ दोनोंसे सुक्तिकी ग्राधि होती है 


इात ॥ २४ ॥ 

भारवठ्ध पुरुषार्थश्व सर्वेकायषु स्ेदा । 

परस्परापयागेत्व लजतोा नात्र सदायथ। ॥१०॥ 
हँ राजन आारबव्धकसा ओर पुरुषाथं यह 

दोनोंहि सवे कायो्सें सर्वेदाकाल परस्पर ' 

सहायक होते हैं इससें कुछ , संशय नहि है 

इति ॥ ७ ॥ 


( २६१ ) 


यथाधश्चव पशग्चुत्ध मिथ; प्राप्प सहायतास | 
माग प्रांत सहाराज ! गच्छत्तस्तन्रिदशनम ३६ 
ह महाराज ! जेंसे अंधा ओर पंगला दोनों 
परस्पर एक दसरेकी सहायतास मागर्गर्म चलते 
हैं तसाह प्रारच्यकरमं ओर पुरुपाथंकी वावतमेंभी 
हदृष्टात समझलेना चहिये इति ॥ ३६ ॥ 


यथा नारी नरखैव राजज्ननयतः खुतम । 
मिलित्वा तद्नदेवात्र दृथोमेलनमिष्यते ॥३७] 


हं राजन! जसे स्री आर पुरुष दोनों मिल- 
करके पृत्रको उत्पन्न करते हैं तेसेहि प्रारव्ध और 
पुरुषाथ दोनोंके मिलनेसेहि सर्व कार्य सिद्ध 
होते हैं इति ॥ ३७॥ 


भारव्यकसंत्तस्त च प्राप्तोडस्युत्तमतां स॒बि । 
माक्त पांत महीपाल पुरुषाथेपरों भव ॥ ३८ || 


सो हे महीपारू! तूंभी पूवके शुभ प्रारव्ध- 
कमसे पृथिवीमें उत्तमपणेको म्राप्त हुया -है अर्थात्‌ 
मनुष्यों राजा हुया है सो अब तेरेको पुरुषार्थ 


( ४६४ ) 


करके तेरे आत्माकी मुक्तिके लिये भी प्रकारसें 
यत्न करना चहिये इति ॥ ३८ ॥ 


राजोबाच । 


'भगवंस्त्न्सुखांसोजवचनामतधारया । 
परितृ्तोष्स्म्थशेषेण गतो मे संशयज्वरः ३९ 


राजा बोले हे भगवन्‌! आपके सुखकमल 
निकली हुईं उपदेशरूप अमृतकी धारासें में पूण 
रीतिसें तघ होगया हूँ ओर मेरे हृदयमें जो संश- 
यरूप ज्वर था सो आज संपू्ण निवृत्त होगया 
हैं इति ॥ १९॥ 


आओतब्य च श्रुत्त सर्च ज्ञात ज्ञातव्यमेव च। 
| ४ कु $ 
नाधुना केचिदन्यत्तु ओतु ज्ञातुं च विद्यते ४० 


तथा जो कुछ सुननेके योग्य था सो मसेंने 
सबी सुनलिया है ओर जो कुछ जाननेके योग्य 
था सो सब जानलिया है अब कुछ दुसरी 
वात सुनने वा जानने योग्य नहि रही 
इात ॥ ४० 


( २६३) 


ईणपुण्यप्रभावंण जात से तव दशेनम । 
भास च परम ज्ञान समथा तव समागसात्‌ ४१ 


ओर पूंके पूर्ण पुण्यके प्रभावसे मेरेको 
आपका दशेन हुया है और आपके समागस 
सत्संगस सेरेको परस उत्तम ज्ञानकी प्राप्ति हई 
है इति ॥ ४१॥ 


गसनायाधुनालुज्ञा दीयतां में दयानिधे। 
गृह प्रति करिष्यासि यथोक्त भवताउखिलस॥ 

हे दयानिधे ! अब मेरेको आप मेरे घरको 
जानेके लिये अनुज्ञा दीजिये में वहां जायकर 
जोजो आपने उपदेश किया है उस सबका विचार 
करके धारण करूंगा इति ॥ ४२॥ 

ब्रह्मानंद उवाच । 

खरत्यस्तु ते महाराज संवादमिममावयो: । 
हृत्पंकजे समाधाय गचुछ राजन्यथासुखम ४३ 
: अद्यानंदजी बोले हे महाराज ! तुमारा 
कल्याण हो हमारे ओर तुमारे इस संवादको 
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तुम भरी प्रकार अपने हृदयकसलमसें धारण करके 
हे राजन ! जेसे तुमारी इच्छा होथे गमन करो 
इति ॥ ४७३ ॥ 
इत्यादाय ग़रोराज्ञां प्रणिपत्य च पादयो: । 
समप्थे पुष्कल हृव्य सान॒ुगः प्रयथभो छुप। ४४ 
इसप्रकार गुरुकी आज्ञा लेकर ओर उनके 
चरणोंमें नमस्कार करके तथा पुष्कर गुरुदक्षि- 
णारूप द्रव्य भेट करके अपने सब अनुचरोंके 
सहित राजा घबिदा होकर चलाजाता भय 
इति ॥ ४४ ॥ ह 
अब संक्षेपर्स गीताका माहात्य कथन 
करते हें । 
इसे गीता समागीता ज्रह्मा्नदेन योगिना । 
हृदि नीता तथाधीता रुणां सोक्षप्रदाथिवी ४७ 
यह गीतानामक शाख्र ब्रह्मानंद्नामक योगीने 
निर्माण किया है इसको हृदयमें घारण करनेसें 
वा पाठ करनेसे मनुष्योंको मुक्तिकी प्राप्ति होती 
हैं इति ॥ ४५॥ ' 
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गीताज्ञान सुखाधानं निधान॑ भोगमोक्षयो। । 
सम्यसक्षेयं सदा ध्येयं समाधेय निरंतरम ४६ 
इस गीताके ज्ञानको मुमुक्ष॒ पुरुषोंकों भली- 
अकारसें जानना चहिये और सर्वदाकार इसका 
चित्तमं विचार करना चहिये तथा निरंतर मनन 
करके निश्चय करना चहिये इति ॥ ४६॥ 


यः पढठेत्प्रयतों भूत्वा श्णुयाद्वा समाहितः । 
तस्य सवोणि पापानि प्रलूय॑ यांति तत्क्षणात्‌४७ 
तथा जो पुरुष इस गीताशासत्रको शुद्ध स्थिर- 
चित्त होकर नित्यंप्रति पाठ करता है तथा जो 
 स्थिरचित्त होकर इसका अ्रवण करता 
तिसके से पाप तत्कारू नष्ट होजाते हैं 
इति ॥ ४७॥ 
अहाश्ोपशमम यांति सर्वे नश्य॑त्युपद्रवाः । 
सकामः प्राश्ुयात्कामान्निष्कामो सोक्षमाजु- 
'यात्‌ निष्कामों मोक्षमाम्रुयात्‌ ॥ ४८ ॥ 


तथा इस गीताके पाठ वा श्रवण करनेसें 
क्र फल देनेहारे सर्व ग्रह शांत होजाते हैं तथा 
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मनसें जोजो कामना होती है सोसो सबी. पूर्ण 
होजाती हैं ओर निष्काम पुरुष मोक्षपदको 
ग्रा होता है निष्काम पुरुष सोक्षपदको प्राप्त 
होता है यहां अंतपदका दुबारा उच्चारण शाखकी 
समाप्तिके लिये है इति ॥ ४८ ॥ 


इति श्रीत्रह्मानंद्गीतायां मुक्तिस्वरूपनिरूपणं नामा- 
टादशो5ध्यायः ॥ १८ ॥ 


समाधमिद गीताशास््रम । 





(सकोकसंख्या ७१४ ) 


रसाव्धिनन्द्चन्द्राव्दे माघमासे सितेद्ले । 
सप्तम्यां पूणतांयातो अंथोरय घुष्कराश्रमे ॥ 





